
　　　令和3年度　瑞浪市立小中学校児童生徒の食物アレルギーの実態

　調査対象：瑞浪市立小学校　児童1697名、瑞浪市立中学校　生徒827名

　　食物アレルギー調査票にて、アレルギー食材が給食に出た場合の対応が、「代替食持参」、「おかず

　を残す」、「食品だけの残す」、「加熱してあれば食べる」を集計した。
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２、「学校給食」冊子を希望する児童生
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３、牛乳代替を希望する児童生徒

（乳糖不耐症を含む）
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１、食物アレルギーのある児童生徒 （小学生１４９名、中学生８６名 合計２３５名）

7

5

12

6

15

13

18

11

10

13

36

3

6

6

13

5

9

5

12

13

15

18

0 10 20 30 40 50 60

くるみ

メロン

牛乳

もも

かに

そば

えび

ﾋﾟｰﾅｯﾂ

りんご

ｷｳｲﾌﾙｰﾂ

卵

小学生 中学生

原因食品数：67品目

４、小中学生の主なアレルゲン
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