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(１)地域包括支援センターの機能強化 

(１)在宅サービスの充実 

(３)高齢者の生きがいづくりと社会参加 

(２)地域密着型サービスの充実 

(４)介護人材の育成と確保 

(２) 健康づくりの推進 

(１)介護予防・生活支援総合事業等の推進 

基本目標５ 
 
介護保険事業の充実 

(５)介護給付適正化の推進 

基本目標１ 

地域包括ケアの機能
強化 

(２) 在宅医療・介護連携の推進 

基本目標２ 

介護予防・健康づく
りと生きがいづくり
の推進 

基本目標３ 
 
認知症施策と権利
擁護の推進 

(１)認知症施策の充実【重点】 

(３)施設サービスの充実 

(４)安心して在宅で暮らせる仕組みづくりの推進 

(３) 地域での助け合い・支え合いの推進 
   ～地域共生社会の実現に向けて～ 

〔基本理念〕 〔基本方針〕 〔基本目標〕 
〔施策〕                   

① 地域包括支援センターの機能強化 ②相談及び苦情対応体制の強化（自殺予防含む） ③地域ケア会議の充実  

①在宅医療・在宅歯科医療・介護連携の推進 

① 生活支援コーディネーターの配置 ②協議体の設置 ③生活支援サービスの充実 ④住民主体による地域福祉活動の確立 

⑤民生委員・児童委員、市民活動団体の活動支援 ⑥福祉意識の醸成（福祉意識の啓発・充実を含む） ⑦担い手の養成（ボランティアの育成・

担い手の育成） ⑧包括的な支援体制の整備 ⑨共生型サービスの推進 

① 住まいの整備（第７期 施策住まいの整備に事業内容すべて） ②高齢者にやさしい環境整備（福祉のまちづくりの促進、高齢者にやさ

しい公共交通、高齢者運転免許証自主返納支援を含む） ③緊急通報装置 ④民間事業者による見守り活動支援の充実 ⑤交通安全・防

犯対策 ⑥災害・感染症対策 ⑦配食サービス ⑧介護者への支援（第７期施策 介護者への支援相談、移送サービスを含む） 

① 健康づくりの推進（各種健診等の実施、地域で健康づくりの推進を含む） ②食生活改善の推進 ③高齢者向け予防接種の推進 ④かかり

つけ歯科医による口腔機能の管理 ⑤保健事業と介護予防の一体化実施事業 

① 長寿クラブ ②寿大学 ③いきいきサロン ④お達者クラブ・元気サークル若葉会 ⑤ひなたぼっこのつどい ⑥介護予防講座 

⑦老人憩いの家 ⑧宅老所 ⑨地域で集える場の整備 ⑩地域交流の充実 ⑪生きがい対応型デイサービス ⑫シルバー人材センター  

⑬アクティブシニアの社会参加  

 

① 認知症に関する理解推進 ②早期発見、早期対応、医療サービスの整備 ③介護者の負担軽減の促進 ④地域支援体制の強化 

⑤S0S ネットワークの構築 
 

① 訪問介護 ②訪問入浴介護 ③訪問看護 ④訪問リハビリテーション ⑤居宅療養管理指導 ⑥通所介護 ⑦通所リハビリテーション ⑧短期入所生活

介護 ⑨短期入所療養生活介護 ⑩特定施設入居者生活介護 ⑪福祉用具貸与 ⑫特定福祉用具販売 ⑬住宅改修 ⑭居宅介護支援 

①夜間対応型訪問介護 ②認知症対応型通所介護 ③小規模多機能型居宅介護 ④看護規模多機能型居宅介護 ⑤認知症対応型共同生活介護 ⑥地域密着型介護老人福

祉施設 ⑦地域密着型通所介護 

 

①介護老人福祉施設 ②介護老人保健施設 ③介護療養型医療施設 ④介護医療院 

①介護給付適正化事業 

① 介護人材の確保 ②介護人材の育成（口腔ケア等を行う施設職員の育成含む） 

〔事業〕                   

(２)権利擁護の推進 ① 成年後見制度の利用促進 ②日常生活自立支援事業 ③高齢者の虐待防止と対応 

(６)感染症対策の推進 ①感染症対策の推進 

① 一般介護予防事業（訪問指導、うつ予防・閉じこもり予防を含む）  ③高齢者の安心支え合い事業（ささエールポイント）④介護予防ケ

アマネジメント ⑤訪問型サービス⑥通所型サービス ⑦多様なサービスの創出  

資料３-２ 


