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みんなで奏でるお琴の音色
　　　今日は楽しいひな祭り

2月19日　ひな雛まつり（稲津公民館）
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　  新型コロナウイルス感染症とは
発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（１週間前後）が多く、強いだるさ（倦怠感）を訴える方が多いことが
特徴です。感染しても軽症であったり、治る例も多いですが、季節性インフルエンザと比べ、重症化する
リスクが高いと考えられます。重症化すると肺炎となり、死亡例も確認されているので注意しましょう。
特に高齢の方や基礎疾患のある方は重症化しやすい可能性が考えられています。
新型コロナウイルスは飛沫と接触により感染します。空気感染は起きないと考えられていますが、閉鎖
した空間・近距離での多人数の会話等には注意が必要です。
（１） 飛沫感染…感染者の飛沫（くしゃみ、咳、つばなど）と一緒にウイルスが放出され、他の方がそのウイ

ルスを口や鼻などから吸い込んで感染します。
（２） 接触感染…感染者がくしゃみや咳を手で押さえた後、その手で周りの物に触れるとウイルスがつきま

す。他の方がそれを触れるとウイルスが手に付着し、その手で口や鼻を触ると粘膜から感染します。
　  感染拡大を防ぐために　～感染経路の特徴～
厚生労働省が3月1日に公表した「新型コロナウイルスの集団感染を防ぐために」によると、集団感染の共

通点は、特に、「換気が悪く」、「人が密に集まって過ごすような空間」、「不特定多数の人が接触するおそれが
高い場所」とされています。
＊これらの知見は、今後の疫学情報や研究により変わる可能性がありますが、現時点で最善と考えられる
注意事項としてまとめられた内容です。
　  市民の皆さまへ　～日常生活で気を付けること～
（１）まずは手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに石けんやアルコー
ル消毒液などで手を洗いましょう。

（２）咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押さえると、その手で触ったものにウイルスが付着し、
ドアノブなどを介して他の方に病気をうつす可能性がありますので、咳エチケットを行ってください。

（３）換気が悪く、人が密に集まって過ごすような空間に集団で集まることを避けてください。
（４）持病がある方、高齢の方は、一層注意してください。

　  咳エチケット
インフルエンザをはじめとして、咳やくしゃみの飛沫により感染する感染症は数多くあります。 「咳エ

チケット」は、これらの感染症を他人に感染させないために、個人が咳・くしゃみをする際に、マスク・ティッ
シュ・ハンカチや袖を使って、口や鼻をおさえることです。特に、電車や職場、学校など人が集まるとこ
ろで実践することが重要です。

手首も忘れずに洗います。

手の甲をのばすようにこすります。 指先・爪の間を念入りにこすります。

親指と手のひらをねじり洗いします。指の間を洗います。

手洗いの前に
・爪は短く切っておき
ましょう
・時計や指輪は外して
おきましょう

流水でよく手をぬらした後、石けん
をつけ、手のひらをよくこすります。

１ ２ ３

４ ５ ６

正しい手の
洗い方

新型コロナウイルス感染症を防ぐためには、
 一人ひとりの予防対策が重要です！

＊鼻と口の両方
を確実に覆う

　　マスクを着用する１ 　　ティッシュ・ハンカチ
などで口や鼻を覆う

２ 　　上着の内側や
　　袖（そで）で覆う
３

３つの正しい
咳エチケット

3 広報みずなみ

　  新型コロナウイルス感染症についての相談・受診の目安について
（１）相談・受診の前に心掛けていただきたいこと
①発熱等の風邪症状がみられるときは、学校や会社を
休み、外出を控える。
②発熱等の風邪症状がみられたら、毎日、体温を測定
して記録しておく。

（２）帰国者・接触者相談センターにご相談いただく目安
①以下のいずれかに該当する方は、帰国者・接触者相談
センターにご相談ください。
■風邪の症状や37.5度以上の発熱が4日以上続く方
（解熱剤を飲み続けないといけない方も同様）
■強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方
②なお、以下のような方は重症化しやすいため、上記の状態が2日程度続く場合には、帰国者・接触者相
談センターにご相談ください。
＊高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患（COPD等）の基礎疾患がある方や透析を受けている方、免疫抑
制剤や抗がん剤等を用いている方

（３）妊婦の方へ
妊婦の方については、念のため、重症化しやすい方と同様に、早めに帰国者・接触者
相談センターへご相談ください。

（４）お子様をお持ちの方へ
小児については、重症化しやすいとの報告はなく、目安どおりの対応をお願いします。

　  相談後、医療機関にかかるときのお願い
帰国者・接触者相談センターから受診を勧められた医療機関を受診してください。複数の医療機関を受
診することはお控えください。医療機関を受診する際にはマスクを着用するほか、手洗いや咳エチケット
の徹底をお願いします。また、公共交通機関の利用は避けて受診してください。

　  帰国者・接触者相談センター

・東濃保健所 ☎  0572-23-1111（内線361）
  【受付時間】 24時間（ただし、平日午前9時から午後5時以外は電話呼び出し対応）

　  新型コロナウイルス感染症の一般的な電話相談窓口

・東濃保健所 ☎  0572-23-1111（内線361）
  【受付時間】 午前9時から午後5時まで（平日）

・厚生労働省相談窓口　☎  0120-565653
  【受付時間】 午前9時から午後9時まで（土日・祝日も実施）

＊上記内容は3月5日現在の厚生労働省ホームページ、岐阜県ホームページから引用した内容となっていま
すのでご了承ください。
＊日々状況が変化していますので、最新情報は各ホームページでご確認ください。
 ◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

新型コロナウイルスの
最新情報については
岐阜県のHPで
ご確認ください。
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市は、空き家・空き地の有効活用や定住人口の増加、地域コミュニティの維持を目的として、平成26
年に空き家・空き地バンク事業を開始しました。
空き家・空き地バンクに登録された空き家・空き地物件は、市ホームページを通じて、全国に発信され
るほか、市と協定を締結した協力不動産事業者の窓口等でも紹介されます。
現在、空き家・空き地バンクの充実を図るため、活用できる空き家や空き地物件を募集しています。空
き家・空き地バンクへの登録をご検討される際は、ご相談ください。

お持ちの物件を空き家・空き地バンクに登録したい場合は、空き家・空き地バンク物件登録申込書に
必要事項を記載の上、市民協働課まで提出してください。（市ホームページよりダウンロードできます。）
なお、利活用が見込めない物件は、登録できない場合があります。
 ◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

対象となる物件の種類 状　態 所有者が行うこと

空
き
家

・住宅　
・店舗　
・工場　
・倉庫　
・事務所

そのままの状態もしく
は簡易な修繕をするこ
とで、利活用できる家
屋。

空
き
地

・宅地　
・農地　
・雑種地

＊農地は農業委員会の許可が必要で
す。

草木が繁茂しておら
ず、移住定住の促進の
ため、利活用できる土
地。

＊空き家や空き地の管理にお困りの方は、不動産事業者への相談や、シルバー人材センター等への草刈
り等の委託をお勧めします。

物件の登録について

空き家・空き地バンクの対象

空き家・空き地は、原則その所有者
に管理責任があります。
空き家・空き地バンクへの登録後も、
物件が成約（所有権移転）するまで
は、物件の維持
管理は引き続き
所有者の責任で
行うことになり
ます。

瑞浪市空き家・空き地バンク
～ 物件を募集しています！ ～

5 広報みずなみ

平成23年2月に初当選、現在3期目。
この間、副議長(令和元年)、監査委員(平
成30年)、民生文教委員会委員長（平成
28年)などを歴任。

平成15年2月に初当選、現在5期目。
この間、民生文教委員会委員長（平成
29年）、副議長(平成26年)、監査委員
(平成21年)などを歴任。

議　長　成 瀬 徳 夫 氏

副議長　舘 林 辰 郎 氏
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瑞浪南中学校瑞浪中学校
（後列左から）
若尾　海斗さん 友達に会えるのが楽しみで元気に頑張

れました。
増田　　聖さん 毎日周りの人に支えられて学校生活を

頑張れました。
中根まなみさん 先生・仲間・家族みんなのおかげです。

ありがとう。
渡辺ちひろさん 9年間健康に学校に来られて良かった

です。
（前列左から）
加納　瑠莉さん 多くの方のおかげで毎日笑顔で過ごせ

ました。
佐橋　聖菜さん 両親の健康な育て方、食事に感謝した

いです。
和田祐依那さん 学校がとても楽しかったので毎日学校

へ行けました。
小木曽孝子さん 周りの人の支えで毎日楽しく学校へ行

けました。

（左から）
加藤　将樹さん 毎日規則正しい生活をしたので学校に

行けました。
今瀧　華音さん この町に助けられて毎日元気に学校に

行けました。

かけがえのない日々
～小中学校９年間皆出席～
2月28日･3月6日、市内の公立･私立中学校4校で卒業証書の授与が行われ、360人が卒業を迎
えました。このうち、小学校から中学校までの9年間を無欠席で通学した、21人を紹介します。

7 広報みずなみ

瑞浪北中学校 麗澤瑞浪中学校
（後列左から）
工藤　康生さん 家族の支えと自分の努力で毎日頑張れ

ました。
土屋　蓮葵さん 家族の毎日の元気が自分の元気になり

ました。
赤坂　琉成さん 苦しくても家族が応援してくれて頑張

れました。
村上　奨治さん 家族が背中を押してくれたから頑張れ

ました。
（前列左から）
山田　祐暉さん 自分の体調を最後まで見守ってくれて

ありがとう。
水野　迅人さん みんなの支えで、皆出席する目標が達

成できました。
森本　玲愛さん 友達に会うのが楽しみで頑張れまし

た。

（左から）
中島　綾音さん 何事も続けることが大切だと思いまし

た。
日比野吾樹さん 家族のおかげで毎日元気に登校できま

した。
佐々木里紗さん つらい時も周りの方々のおかげで頑張

れました。
辻岡　悠稀さん 支えてくれた家族や友達、先生方のお

かげです。

6令和2年3月15日



ダウン症や発達障がいは、周囲からその特性を理解されにくく、誤解や偏見が生じることも少なくあ
りません。本人・家族・周りの人がその特性を正しく理解し、特性に応じて対応を工夫することが、生き
づらさの緩和につながります。障がいのある方だけでなく、誰もが自分らしく安心して暮らせる社会の
実現に向け、理解と支援を広げていくことが大切です。

　　　　　　染色体の突然変異により起こる先天性疾患で、発達の仕方が緩やかという特性があります。
本人の発達に必要な支援や、家族の不安を和らげる心のケア、正しい知識を得ながら、周りの人も一
緒に温かい目でゆっくりと成長を見守りましょう。

　　　　　　生まれつきの脳機能の特性により、コミュニケーションや行動、学習などの能力に偏りが
見られ、社会生活を送る上でさまざまな困難が生じます。決して親の育て方や本人の努力不足が原因
ではありません。その人に合った対応の仕方を知り、温かく見守ることが心強い支援になります。で
きないことを責めるのではなく、できたことを褒め、得意な分野をのばしていきましょう。

日常生活用具の給付品目を追加します
障がい児者・難病患者等に対し日常生活用具を給付する「瑞浪市日常生活用具給付事業」の給付品目を

追加します。制度の詳細等については下記へお問い合わせください。追加品目にかかる給付申請は、令
和２年４月１日から受け付けます。既に購入されたものについては給付対象外です。
◆申請時の持ち物　見積書、印鑑、障害者手帳または難病患者であることがわかるもの
追加品目 対象者 給付基準額

人 工 鼻 喉頭摘出・発声筋麻痺等により永久気管孔等を造設した
音声・言語機能障がい者または呼吸器機能障がい者 １か月あたり 23,600円

デジタル録音
図書読書機 墨字本による読書が困難な視覚障がい者 20,000円

点字電子手帳 意思伝達が困難な視覚障がい者（点字による意思伝達が
可能な方に限る） 125,000円

点 字 図 書 主に点字により情報の入手を行っている視覚障がい者 点字図書価格から一般図書
価格相当額を控除した額

色 彩 音 声
案 内 装 置 物の色の識別が困難な視覚障がい者 126,000円

障害物感知
セ ン サ ー 物の識別が困難な視覚障がい者 80,000円

電 子 白 視覚障がい者 30,000円

呼 び 鈴 ・意思伝達が困難な重度の両上肢および言語障がい者
・意思伝達が困難な神経・筋疾患の難病患者等 60,000円

市役所窓口に手話通訳者を配置しています
毎週　月曜日・木曜日（祝日をのぞく）　午前9時～12時

◇市役所で各種手続き・相談等を行う時に、窓口職員とのコミュニケーションを支援します。
◇社会福祉課に配置していますが、本庁舎・西分庁舎・保健センターの他課窓口でもご利用いただけます。
◇常駐する手話通訳者は１人です。混雑時にはお待ちいただく場合があります。
◇長時間の相談を行う場合や、市役所以外の場所での手話通訳を希望する場合は、「手話通訳者等派遣事
業」をご利用ください。

 ◎問合せ　社会福祉課　☎ 68-2113　FAX68-0294　メール fukushi@city.mizunami.lg.jp 

ダウン症

発達障がい
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狂犬病予防集合注射のお知らせ
生後91日以上の犬を所有する方は、登録を義務付けられており、毎年1回、狂犬病の予防注射を受け
なければいけません。
市では、岐阜県獣医師会の協力を得て、令和2年度の狂犬病予防集合注射を実施します。愛犬の登録
をされている飼い主の方には、3月下旬から4月上旬に、案内はがき(狂犬病予防注射済票交付申請書)を
郵送しますので、下記日程の集合注射会場もしくは動物病院にて注射を受けてください。

月日 実施場所･時間

4/14
(火)

萩原公会堂
稲津

コミュニティー
センター

こま犬駐車場
陶

コミュニティー
センター

水上公民館

9:30～10:00 10:10～11:00 11:20～11:50 13:10～14:00 14:10～14:30

4/15
(水)

西原公民館 戸狩区民会館 山野内第一
公民館 月吉公民館

日吉
コミュニティー
センター

細久手公民館 北野公民館

9:30～10:10 10:20～10:50 11:00～11:20 11:30～11:50 13:00～13:40 13:50～14:10 14:20～14:40

4/16
(木)

半原公民館
大湫

コミュニティー
センター

上切公民館
戸

コミュニティー
センター

戸町
宿公民館 下沢公民館 高月会館

9:30～9:50 10:00～10:30 10:50～11:10 11:20～12:00 13:10～13:30 13:40～14:00 14:20～15:00

4/17
(金)

上山田神明
神社駐車場 明賀台集会所 下山田公民館 市原公民館 清水遊園地

子ども発達
支援センター
｢ぽけっと｣

市役所
西分庁舎

9:30～10:00 10:10～10:40 10:50～11:10 11:20～11:50 13:10～13:30 13:40～14:00 14:10～15:00

5/20
(水)

日吉
コミュニティー
センター

戸
コミュニティー
センター

稲津
コミュニティー
センター

陶
コミュニティー
センター

市役所
西分庁舎

9:30～10:00 10:20～10:50 11:10～11:50 13:10～13:50 14:20～15:00
◆持ち物
○登録済みの犬 料金3,200円(予防注射料金2,650円＋注射済票交付手数料550円)
 案内はがき(狂犬病予防注射済票交付申請書)、愛犬登録証
○新規登録の犬 料金6,200円(登録手数料3,000円＋予防注射料金2,650円＋注射済票交付手数料550円)

＊上記は、集合注射の際の料金になります。動物病院によっては料金が異なりますので、病院で注射を
受けられる際は、各病院にお問い合わせください。

次の場合には、届出が必要となりますので、環境課窓口までお願いします。
項　　　目 必要な届出 必要な物

新たに犬を飼い始
めた場合

未登録の犬を取得 犬の登録申請 ・登録手数料（3,000円/頭）
登録済
みの犬
を取得

登録が多治見市・土岐
市・瑞浪市の場合 犬の登録事項変更

届出
―

登録が上記以外の場合 ・登録地における鑑札

動物病院等で狂犬病予防注射を行ったが、市に届
出していない場合

狂犬病予防注射済
票交付申請

・交付手数料（550円/頭）
・愛犬登録証
・受診された動物病院で発行
された注射済証

愛犬が死亡した場合 犬の死亡（抹消）届 ・鑑札、狂犬病予防注射済票
＊鑑札を紛失した場合、住所や所有者を変更した場合なども手続きが必要となります。
 ◎問合せ　環境課　☎ 68-9806

狂犬病予防集合注射の日時および実施場所

愛犬に関する届出を忘れていませんか？

8令和2年3月15日



～ 多治見警察署だより ～陶都のまもり

◎問合せ　多治見警察署　☎ 22-0110（代表）

市では、4月1日より、妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援を実施するため、「子育て
世代包括支援センター」を保健センター内に設置します。これに伴い、本庁の社会福祉課内に位置
付けられた子育て支援室を「子育て支援課」として保健センター内に配置し、母子保健を担当する健
康づくり課との連携により、子育てを行う市民に分かりやすい相談窓口を目指します。
また、瑞浪駅周辺の再開発事業などの大規模プロジェクトを推進するため、都市計画課に「都市

再開発係」を設置します。

市役所組織の再編のご案内４月1日から

現行体制 新体制（令和2年4月1日～）
課 係 課 係

社会福祉課
（本庁内）

厚生援護係 社会福祉課
（本庁内）

厚生援護係
障がい福祉係 障がい福祉係
子育て支援係 子育て支援課

（保健センター内）
子育て支援係

児童家庭係 児童家庭係

都市計画課

都市政策係

都市計画課

都市政策係
土地建築施設係 土地建築施設係

住宅政策係
住宅政策係
都市再開発係

■警察官の採用について
岐阜県警察では、『安全・安心な「清流の国ぎふ」づくり』を令和2年の基本方針として

掲げ、県民に寄り添う強い警察の実現を目指し、犯罪の起きにくい社会づくりのため
に犯罪の予防検挙、交通事故防止、管内パトロール、巡回連絡等諸活動を展開しています。
本年、安全で安心して暮らせる社会を実現するために、市民の皆さまの中から治安の守り手であ
る警察官の採用を予定しています。

【警察官採用試験】
◆試 験 区 分　岐阜県警察官Ａ（大卒） ◆公　示　日　3月2日（月）
◆受 付 期 間　3月11日（水）～4月8日（水）
◆第一次試験　5月10日（日） ◆第二次試験　6月1日（月）
◆最 終 発 表　7月中旬ころ ◆採用予定日　令和3年4月1日
◆採 用 人 員　男性40人程度　女性10人程度
＊近年の採用試験では、柔道、剣道、語学、簿記、情報処理またはスポーツ経歴の一定基準以
上の資格を持っている場合の資格加点制度を採用しており、資格を持っている方は有利に
なっています。
＊詳しくは岐阜県警ホームページを確認するか多治見警察署にお問い合わせ下さい。
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暮らし
市が実施している移住定住関連の4つの奨励金をご紹介します。申請をお忘れなく！  
奨励金名 対象者 期　間 奨励金の額［商品券］

①移住定住
促進奨励金

右記期間内に市内で新築住宅または中古住
宅を取得した方

H27.1.2
～ R2.1.1

新築住宅…　　　　
（市外からの転入は プラス25万円）
中古住宅…　　　　
（市外からの転入は プラス15万円）

②移住促進
奨励金

平成31年1月2日以降に転入し、右記期間
内に市内で新築住宅または中古住宅を取得
した方

R2.1.2
～ R5.1.1 新築住宅・中古住宅

③三世代同居
･近居世帯
定住奨励金

新たに三世代同居や近居をするために、右
記期間内に住宅（新築・中古問わず）を取得
または既存住宅の増改築やリフォーム工事
を行った方で、18歳未満の子がいる世帯

H28.1.1～
R2.12.31 対象経費の1／2

（20万円以上の工事が対象）

④若者世帯
民間賃貸住宅
入居奨励金

右記期間内に新たに市内の民間賃貸住宅に
入居した40歳未満かつ2人以上の世帯（市
外から転入された若者世帯、市内で転居さ
れた新婚世帯）の方

H28.1.1～
R2.3.31

　　　　　　
（ 月額1万円を入居実績に応じ
て最大24ヶ月分交付）

商品券（金券）は、受領した年ごとの一時所得に該当します。これらの商品券とその他の
一時所得を合算して50万円を超える場合は、確定申告等が必要となる場合があります。
＊①と③、②と③の奨励金は、併用が可能です。（最大75万円） 各種奨励金QRコード
＊詳細は市ホームページ「移住･定住」サイト（右記QRコード）でご確認いただくか、下記までお問い
合せください。 ◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

25万円（5年分）

10万円（5年分）

30万円（3年分）

最大25万円（5年分）

最大24万円

奨励金の申請期間は 令和2年４月15日（水）～５月15日（金）です!

瑞浪市内の小規模事業者の支援のため、日本政策金融公庫が行う小規模事業者経営改善資金融資（マル
経融資）および生活衛生改善貸付（衛経融資）にかかる利子の一部を利子補給金として交付しています。

小規模事業者経営改善資金融資等利子補給制度のご案内

 ◎問合せ　商工課　☎ 68-9803

＜マル経融資＞

概 要

商工会議所の経営指導を受けてい
る小規模事業者の商工業者が、経
営改善に必要な資金を無担保・無
保証人で利用できる制度

対 象 者
瑞浪商工会議所の推薦により、日
本政策金融公庫のマル経融資を受
けた方

限 度 額 2,000万円以内

融資期間 運転資金　 7年以内
設備資金　10年以内

利子補給期間 1年間分

＜衛経融資＞

概 要

生活衛生同業組合などの経営指導を受けてい
る生活衛生関係の事業を営む小規模事業者の
方が、経営改善に必要な資金を無担保・無保
証人で利用できる制度

対 象 者

生活衛生関係の事業を営む小規模事業者であ
り、生活衛生同業組合等の長の推薦を受けた
方で、常時使用する従業員数が5人以下の会
社または個人

限 度 額 2,000万円以内

融資期間 運転資金　 7年以内
設備資金　10年以内

利子補給期間 1年間分
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サイエンスなび

問合せ　 68-7710☎み ず な み

サイエンス なび 岐阜県先端科学技術体験センター
（サイエンスワールド）申　込

問合せ
ホームページ

66－1151SCIENCE NAVI

サイエンスワールド 検 索

　　　　　　　　　　「カタチの不思議」チャレンジワークショップ

紙の帽子がペッタンコになる?!厚紙アーチにペットボトルが4本乗っちゃった?!カタチの
持つ力を実験体験を通して解説。重心の不思議を体感できるコマ作りにも挑戦してみよう。
◆日にち　4月11日（土）～6月28日（日） 

＊土・日・祝日およびゴールデンウィーク期間のみ開催
◆時　間　①10時～　②11時～　③13時～　④14時～　⑤15時～
◆対　象　小学生以上（各回12名まで）、ただし小学生は保護者同伴
◆参加費　100円　　◆申　込　当日会場にて申し込み（先着順、定員になり次第締切）

4月19日（日）　みずなみ化石教室　一日コース・半日コースを開催します。4月のイベント

コラム 学芸員、学会参加のためスロベニアへ 最終回  ～ スロベニアの化石② ～
スロベニア編最終回は、巡検（現地見学）で訪れた古第三紀（約4000万年前）、新
第三紀（約1600万年前）の地層と化石を紹介します。古第三紀の地層は、南西部コ
ペル近郊の道路沿いに見られ、炭酸塩鉱物（方解石やドロマイト）が多く含まれる
マールと呼ばれる岩石からなっています。白っぽい砂岩で、礫や化石などが混ざっ
ており、この中からハルパクトカルシヌスというカニの甲羅化石を見つけました。
新第三紀の地層は、ラシュコーの採石場に露出しているものを見学しました。
白い砂岩からなり、サンゴの化石が非常に多く見られ、
貝やウニの化石も含まれていました。当時スロベニア
周辺にはサンゴ礁の広がる綺麗な海が広がっていたよ
うです。瑞浪市の地層と同じ時代に堆積したもので瑞
浪と似た化石が見つかります。しかし、ラシュコーの
砂岩の方が硬く、化石から岩石を取り除くのが大変で
す。地層中に炭酸塩鉱物が多いことが原因と考えられ
ます。
この4か所の巡検を通じて、日本では見られない種
類の化石を採集するなど、貴重な体験をすることがで
きました。しかし、化石の産出量や保存状態について
は瑞浪の方が圧倒的に良いことが判り、瑞浪産化石の
質・量の高さを実感した巡検にもなりました。（完）

サイエンスワールドでは、新型コロナウイルスの感染予防・拡散防止のため、3月15日（日）
まで（3月16・17日は休館日）、濃厚接触の可能性がある各種ワークショップ、ショーなどの
開催・運営を中止させていただいております。
また、その後の状況によっては、3月18日（水）以降も継続して各種ワークショップやショー
などを中止させていただく場合がございますので、ご来館前にサイエンスワールドへお問い合わせいただく
か、当館ホームページをご覧いただきますようお願いいたします。皆さまのご理解、ご協力をお願いします。
問合せ　☎ 66-1151　URL https://www.sw-gifu.com/

－ 新型コロナウイルスへの対応について －|お知らせ |

コペル近郊の地層
ハルパクトカルシヌス（甲羅）
※点線は甲羅の正中線

大きさ
約6cm

コペル近郊（赤）とラシュコー（茶）

ラシュコーの採石場 イタヤガイの仲間 大きさ約2cm
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　　　　　　　を
お忘れなく
住所変更手続き

◆開設日時　3月29日（日）　4月5日（日）　8時30分～17時15分
＊マイナンバーカード関係の手続きの受付は、両日とも16時30分までです。

◆開設場所　市役所1階（上下水道課窓口も1階に開設します）
◆取扱事務
　　　　　　転入（特例転入を除く）・転出・転居の届出の受付、戸籍届出

の受付、印鑑登録、住民票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登録証
明書の交付、マイナンバーカードの交付、マイナンバー通
知のカード記載変更等

　　　　　　所得･納税･固定資産税に関する証明書の交付、市税の納付（納税相談は行いません）
　　　　　　水道料金・下水道使用料などの納付、上下水道の開始・休止・名義変更届の受付

（当日の開始・休止の作業は行いません）

◆臨時窓口での留意点◆
＊多治見市･土岐市･中津川市･恵那市の証明書などは交付できません。
＊パスポート発給に関する業務は行いません。
＊住所異動に伴う諸手続きについては、後日来庁していただく場合があります。
＊本人確認のため、運転免許証、マイナンバーカード、パスポート、在留カード、健康保険証な
どをご持参ください。
＊臨時窓口では一部交付できない証明書があります。
◎問合せ　市民課　☎ 68-9784　　税務課　☎ 68-9749　　上下水道課　☎ 68-9821

市　民　課

税　務　課
上下水道課

市民課･税務課･上下水道課 臨時窓口を開設します

3月、4月は、卒業・入学・就職・転勤等に伴う住所変更
が多くなる時期です。
寮生活をされる学生さんも含め、引っ越しをされる場
合は住所異動（転出・転入・転居）手続きをしてください。
◆期　日　住所変更日から2週間以内（転出の場合は変更予定日の2週間前から）
◆場　所　市役所市民課および各コミュニティーセンター
◆持ち物　　　　　本人確認できるもの（運転免許証、パスポート、マイナンバーカード、在留カード等）、印鑑

【転入】転出証明書、マイナンバー通知カードまたはマイナンバーカード（お持ちの方）
【転居】マイナンバー通知カードまたはマイナンバーカード（お持ちの方）
【該当する方】国民健康保険証、介護保険証、後期高齢者保険証等
【外国人住民の方】在留カード、特別永住者証明書（特別永住者の方）

◆その他　住所変更に伴い、該当する方は国民健康保険、児童手当等の手続きが必要な場合もあります。
◎問合せ　市民課　☎ 68-9784

共通
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瑞浪市に19点の作品をご寄贈い
ただいた瑞浪市出身の日本画家、
平尾秀明氏の作品を展示します。
◆会　期　3月20日（金）

～5月10日（日）
◆会　場　市之瀬廣太記念美術館
◆時　間　9時～17時（入館は16時30分まで）
◆休館日　月曜日、祝日の翌日（GW中は4/30のみ休館）
◆入館料　一般200円、高校生以下無料
◎問合せ　スポーツ文化課　☎ 68-7710

◆日　時　4月5日（日）10時～12時
◆場　所　陶磁資料館 作陶場
◆講　師　辻井 武蔵 氏
◆受講料　1,500円
◆定　員　20名（先着順）
◆対　象　中学生以上
◆申込期限　3月29日（日）
◆持ち物　タオル、エプロンなど
＊作品は後日焼成してお渡しします（約1か月後）
◎申込・問合せ　陶磁資料館　☎ 67-2506

親子で一緒に料理をつくって、食について考え
てみませんか。今回は、沖縄の郷土料理を作りま
す。ぜひ、ご参加ください。
◆日　時　4月18日（土）10時～
◆場　所　中京学院大学 瑞浪キャンパス
◆参加費　大人400円、子ども1人200円
◆定　員　30名
◆申　込　4月10日（金）17時までに、電話また

はメールで下記へお申込みください。
◎申込・問合せ　中京学院大学短期大学部健康栄養学科

担当：田中　☎ 68-4555
メール k-tanaka@chukyogakuin-u.ac.jp

農産物等直売所「きなぁた瑞浪」は、令和2年4
月1日より全敷地内禁煙となります。
市民の皆さんのご協力をよろしくお願いいたし
ます。
◎問合せ　農林課　☎ 68-9800

催し
作品寄贈記念特別展「平尾秀明 日本画展」

作陶体験「表札・ドアプレート」

親子の料理教室「ウキウキ！食の探検隊」

お知らせ
「きなぁた瑞浪」敷地内禁煙のお知らせ

固定資産税の納税者（納税義務者のうち、免税
点未満で課税されない方を除く）であれば、縦覧に
よりご自分の土地または家屋の価格と市内の他の
土地または家屋の価格を比較することができます。
なお、縦覧には本人確認ができるもの（運転免

許証･マイナンバーカードなど）が必要となります。
◆期　間　4月1日（水）～30日（木）

8時30分～17時15分（土･日･祝日を除く）
◆場　所　税務課
◎問合せ　税務課固定資産税係　☎ 68-9755

5月3日～5日に瑞浪市民公園で、「こいのぼり
祭」を開催します。
会場で飲食露店等を出店希望の方は、3月22日

（日）までに申込書と飲食店営業許可証（露店）の写
しを化石博物館窓口に提出してください（FAX可）。
＊市内に店舗がある方に限ります。
＊3日間出店可能な業者を優先し、申し込み多数
の場合は抽選で決定します。

＊詳細は下記までお問い合わせください。
◎申込・問合せ　スポーツ文化課（化石博物館内）

☎ 68-7710　FAX 66-1122

市民の皆さんに消防団が身近な存在であるとい
うことを知っていただき、防火･防災に対する意
識を高めていただくことを目的として、消防団活
動フォトコンテストを実施します。
◆作品テーマ 令和2年度（2020年度）瑞浪市消

防団活動に関するもの
◆写真サイズ 四つ切、ワイド四つ切、A4印画

紙によるプリント
＊応募は一人何点でも構いませんが、未発表のも
のに限ります。

◆応募方法等
・消防本部または市内写真店に備え付けの応募票
を作品の裏側に貼り付け、令和3年1月29日（金）
までに消防本部へ提出してください。（随時受け
付けています）

・審査結果は令和3年2月上旬頃、郵送にてご案
内し、入選作品は市役所、消防防災センター、
総合文化センター、各コミュニティーセンター
等で展示する予定です。

◎応募･問合せ　消防本部 警防課　☎ 68-2001

令和2年度土地･家屋価格等縦覧帳簿を縦覧できます

募集
こいのぼり祭の出店者を募集します

瑞浪市消防団活動フォトコンテスト作品募集
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kurashi no jyouhou guide

毎月1回の勉強会で、季節ごとの野菜の育て方
を学んでいただけます。種まきから収穫まで、初
心者の方にも安心して学
んでいただける基本的な
内容になっています。
自分が育てた野菜を収
穫し、食卓に並べる喜び
を感じてみませんか。
◆受講期間　5月～12月　毎月1回（全8回）
◆受講場所 きなぁた瑞浪（無料休憩所）とJA体験

農場
◆受講料　1,000円（テキスト代）
◆対象者　瑞浪市在住の方のみとなります
◆申込期間　4月1日（水）～24日（金）
＊定員（20名）に達し次第、締め切らせていただ
きます。
◎問合せ　JAとうと経済部　伊納、渡邉

☎ 68-5120　FAX 68-5123

◆日　時　4月9日（木）13時～14時
◆場　所　保健センター
◆内　容　ひきこもり、イライラ

する、気分が沈む、怒
りっぽい、激しい物忘
れ、アルコール依存症
などの相談

◆担　当　精神科医師･保健所保健師
＊前日までの予約が必要です。
＊家族が代理で相談いただいても結構です。
◎予約・問合せ　東濃保健所健康増進課

☎ 23-1111（内線 361）
健康づくり課　☎ 68-9785

◆日　時　3月24日（火）10時～
◆場　所　土岐市文化プラザ ルナホール
◆傍聴人数　30名程度（席数限定）
＊午前9時45分時点で傍聴席数を
越える希望者があった場合は、
その時点までに集まった傍聴希
望者の中から抽選で傍聴人を決
定します。
＊過去の検討会の内容は、市ホー
ムページをご覧ください。
◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

みずなみ野菜づくり塾の受講生募集

健康
こころの健康相談（要予約）

東濃中部の医療提供体制検討会の開催について

令和2年度に市民の健康づくり計画「みずなみ
健康21（第2次）改訂版」を策定予定です。
健康づくり計画推進会議でご意見をいただく委
員を公募します。
◆募集人員　1名
◆応募資格　①市内に在住する20歳以上の方

②平日の昼間に開催する会議に出席可
能な方（午後から3時間程度で年3回
程度）

◆任　期　1年　　◆報　酬　1回あたり5,000円
◆応募期限　4月6日（月）
◆応募方法 応募用紙（健康づくり課で配布または

市ホームページにてダウンロード）に
記入の上、テーマ「私が考える健康づ
くり」を400字程度の作文にして提出
してください。（郵送可）

◎応募・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

人事院では、2020年度に下記の採用試験を行
います。受験案内等は人事院ホームページからダ
ウンロードできます。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
◇総合職試験（院卒者･大卒程度）
［受付期間］3月27日（金）～4月6日（月）
［一次試験］4月26日（日）
◇一般職試験（大卒程度）
［受付期間］4月 3日（金）～15日（水）
［一次試験］6月14日（日）
◇一般職試験（高卒者･社会人（係員級））、税務職員試験
［受付期間］6月22日（月）～7月1日（水）
［一次試験］9月 6日（日）
◎問合せ　人事院中部事務局 第二課試験係

☎ 052-961-6838

防衛省自衛隊では、以下のとおり2020年度入
隊の自衛官を募集しています。

◎問合せ　防衛省自衛隊 恵那地域事務所
☎ 0573-26-4310

健康づくり計画推進会議委員募集

2020年度　国家公務員募集

2020年度　自衛官募集

採用種目 受験資格 受付期間 試験期日
幹部
候補生
（一般）

22歳以上
26歳未満

5月1日（金）
まで

一次試験
5月9日（土）、
10日（日）

一般
曹候補生

18歳以上
33歳未満

5月15日（金）
まで

一次試験
5月23日（土）

自衛官
候補生

18歳以上
33歳未満 通年 受付時にお知

らせします
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◆対　象　市内の小学4年生～中学3年生
（小学生15人･中学生15人）

◆練習日　第2･4土曜日の9時30分～11時30分
◆場　所　市民テニスコート
◎問合せ　市テニス協会（武山）　☎ 090-5629-6221

◆対　象　市内の小学2年生～中学3年生
◆練習日　4月より月2回 土曜日　9時～12時
◆場　所　市民テニスコート
◎問合せ　ソフトテニス連盟（山田）　☎ 67-2024

◆対　象　市内の小･中学生
◆練習日　①毎週水曜日　19時～20時30分

（瑞浪小体育館）
②毎月第1･3･5土曜日
9時30分～12時
（日吉スポーツ施設：武道場）
③毎月第2･4土曜日　9時30分～12時
（瑞浪小体育館）

◎問合せ　瑞浪剣友会（石川）　☎ 68-2772

◆対　象　幼児･小学生
◆練習日　①毎週日曜日　9時～

（幼児･小学生対象）
②毎週土曜日　9時～（幼児対象）

◆場　所　市民体育館
◎問合せ　瑞浪体操教室（梅田）　☎ 090-6591-7064

ジュニア硬式テニススクール

ソフトテニス教室

瑞浪剣友会ジュニアの部（剣道）

瑞浪体操教室

◆対　象　市内の幼児･小学生
◆練習日　【毎週火曜日・木曜日】

①17時30分～18時30分（小1～小3） 
②18時30分～20時（小4～小6）
【毎週水曜日】
①16時～17時（幼児）

＊小学生は週1回と週2回のコースがあります。
◆場　所　市民体育館
◎問合せ　さくらRGC（大野）　☎ 090-6092-1893

◆対　象　市内の小学1～6年生
◆練習日　①毎週日曜日　13時30分～16時30分

（全学年対象）
②第2、4火曜日　19時30分～21時
（小学4年生以上対象）

◆場　所　瑞浪小体育館
◎問合せ　瑞浪バスケットボール協会（木村）

☎ 090-7619-4315

◆対　象　市内の5歳児～小学6年生
◆練習日　①毎週水曜日　19時～21時

（小学4年生以上対象）
②毎週金曜日　19時～20時30分
（小学3年生以下対象）

◆場　所　日吉スポーツ施設（体育館）
◎問合せ　瑞浪スパローズ（小柳）

☎ 080-9727-1262

さくらＲＧＣ（新体操）

みずなみミニバスケットボール教室

フットサル体験練習会

令和２年度 スポーツガイド

＊それぞれの教室によって会費は異なります。入会方法など、教室の詳細につきましては各問い合
わせ先までお問い合わせください。

野　球 瑞浪小野球、土岐小野球、 戸野球、稲津陶野球、明世日吉野球
ソフトボール チームみずなみJr.、稲津小ソフト、土岐小ソフト
剣　道 陶剣道
陸　上 瑞浪陸上、瑞浪土岐陸上、陶陸上、 小かけっこ、稲津陸上、明世陸上
空　手 瑞浪小空手

ソフトテニス みずなみゼロ、童夢中仙道、瑞北ソフトテニス
◎問合せ　市民体育館　☎ 68-0747　FAX 68-0748

■スポーツ少年団員募集

16令和2年3月15日

困りごと相談 （４月分）

学校でのいじめについて、
悩まず電話してください。

☎ 080-1615-2571
☎ 080-1614-2572

４月の納期（お支払いは便利な口座振替で）

４月の斎場のお休み　環境課　 68-9806

生涯学習施設　４月の休館日

○市県民税（特別徴収） 3月分 4月10日㈮

○固定資産税 1期分 4月30日㈭

○国民健康保険料 4月分 4月30日㈭

○保育料 4月分 4月30日㈭

○上下水道料金・し尿処理手数料 3月分 4月30日㈭

○市営住宅使用料 4月分 4月30日㈭

○介護保険料 4月分 4月30日㈭

総合文化センター 6日、13日、20日、27日

市民図書館 6日、13日、20日、24日、27日

市民体育館 6日、13日、20日、27日、30日

化石博物館
陶磁資料館
市之瀬記念美術館
地球回廊

6日、13日、20日、27日、30日

自然ふれあい館 6日、13日、20日、27日、30日

サイエンスワールド 6日、7日、13日、20日、27日4日㈯･10日㈮・16日㈭･22日㈬・27日㈪

行政相談

弁護士による法律相談

心配ごと相談

母子相談 障がい者就労巡回相談

結婚相談高齢者･障がい者
権利擁護相談

司法書士による
無料法律相談

児童相談

児童相談所全国共通ダイヤル

教育相談

いじめ110番ダイヤル

住宅修繕相談 消費生活相談

移動家庭児童相談

市役所（1階市民相談室）

ハートピア（相談室） 教育支援センター

毎週火･木曜日
13時～16時
教育相談室 ☎ 67-3338
電話がつながらない場合は
学校教育課（☎ 68-9833）
までご連絡ください。

人権こまりごと相談

身体障がい者相談

4月16日（木）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

4月2日（木）
13時30分～16時

社会福祉課 ☎ 68-2113

4月1日（水）･12日（日）
26日（日）
10時～16時

子育て支援室 ☎ 68-2114

4月22日（水）10時～15時
子育て支援室 ☎ 68-2115

4月15日（水）
10時～15時

子育て支援室 ☎ 68-2115

4月7日（火）
10時30分～12時
4月16日（木）
13時30分～16時
＊予約受付3月23日㈪～
生活安全課 ☎ 68-9748

4月21日（火）
13時30分～15時

社会福祉課 ☎ 68-2113

毎週火曜日　10時～16時

＊専門相談員による消費
生活相談（予約制）
＊多重債務相談随時受付

生活安全課 ☎ 68-9748

新型コロナウイルス感染防
止のため、4月相談につい
ては中止します。

生活安全課 ☎ 68-9748

虐待かもと思ったら ☎ 189へ

4月1日（水）
10時～12時

子育て支援室 ☎ 68-2115

4月6日（月）
10時～12時

社会福祉課 ☎ 68-2113

4月15日（水）
10時～15時

都市計画課 ☎ 68-9816

4月13日（月）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

保健センター（相談室） 総合文化センター 陶児童館

4月6日（月）･13日（月）
20日（月）・27日（月）
13時30分～16時

社会福祉協議会 ☎ 68-4148
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＊感染予防のため、バスタオル等お子さんの敷物をご持参ください。歯みがき教室は汚れても良い服装でお越しください。
 ◎申込・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9786

健診・相談・教室名 実施日 受付時間 対象者 持ち物

4 カ 月 児 健 康 診 査 4月28日（火） 第1子 12：20～12：30受付
第2子 12：10～12：20受付 令和元年12月生まれ

母子健康手帳
アンケート
すこやかファイル

1歳 6カ月児健康診査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

4月 3日（金）
12：00～12：10受付 平成30年8月生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
すこやかファイル
コップ・タオル4月10日（金）

3 歳 児 健 康 診 査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

4月17日（金）
12：10～12：20受付 平成29年4月生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
早朝尿（容器を送付します）
すこやかファイル
コップ・タオル

4月24日（金）

乳 幼 児 相 談 4月 6日（月）  9：30～11：00受付 乳幼児希望者 母子健康手帳
6 カ 月 児 教 室 4月 7日（火）  9：30～ 9：45受付 令和元年10月生まれ 母子健康手帳

すこやかファイル8 カ 月 児 教 室 4月 7日（火） 13：00～13：15受付 令和元年8月生まれ

1 歳児すくすく教室 4月16日（木） 第1子 10：40～10：50受付
第2子  9：40～ 9：50受付 平成31年4月生まれ

母子健康手帳･お茶
アンケート
すこやかファイル

2 歳児歯みがき教室 4月21日（火）  9：00～10：30受付 平成30年4月生まれ 母子健康手帳
歯ブラシ･コップ
タオル
＊すこやかファイル
（2歳、2歳6カ月のみ）

2歳6カ月児歯みがき教室 4月13日（月） 平成29年10月生まれ

3歳6カ月・4歳・4歳6カ月児
歯 み が き 教 室 4月 9日（木）  8：45～10：30受付

平成28年10月生まれ
平成28年4月生まれ
平成27年10月生まれ

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 

子どもの健康を家族みんなで守りましょう　～ 3歳児健診 尿中塩分測定の結果について ～

● ４月分 ●

平成30年度の3歳児健診では、全体の8.2％のお子さんが基準値を超える高い数値となっていました。
■食塩が体に与える影響について
食塩をたくさん摂取すると、血液中のナトリウムの割合が増えます。ナトリウムの割合を一定にするため、体
は体内の水分を増やそうとします（のどが渇いたりします）。すると、体内の血液の量が増え、全身に張りめぐら
されている血管に負担をかけたり、腎臓で処理する血液量も増えるなど、体に負担がかかってきます。

食塩を取り過
ぎないための
工夫

男性 女性
3～5歳児 3.5未満
成人 7.5未満 6.5未満

食　　品 食塩量
せんべい1枚（10ｇ） 0.1ｇ
ポテトフライ（50ｇ） 1.5ｇ
うどん（子ども1人前1杯） 2.5ｇ

❶ うす味に心がけましょう。天然のだしで旨味をきかせましょう
❷ 栄養成分表示を見て、食塩含有量を確認しましょう
❸ ラーメンや、うどんの汁は先に減らしてから子どもに与えましょう
❹ スナック菓子は袋ごと与えるのではなく、取り分けてから与えましょう

日本人の食事摂取基準（2020年版）

＊食品に含まれる食塩量（例）子どもと大人の食塩摂取量の1日の目標

「広報みずなみ1月15日号」に掲載しました「2歳児の1日の食品の目安量」表中において、表記に誤り
がありました。2歳児の淡色野菜の目安量は25g×3回の計75gです。お詫びして訂正いたします。

お詫びと
訂正

以下については、新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止となる場合があります。ホームページ（新型コロナ
ウイルス感染症について）をご確認の上、お越しください。 場所＝保健センタ－／料金＝無料

19 広報みずなみ

４月の予定 ＊各センターの開所時間 月曜日～金曜日 8：30～17：00土曜日 8：30～12：00
▷表の見方おんぶにだっこ

（稲津小となり）
☎ 66-1064

愛モア
（みどり幼児園内）
☎ 66-1325

ハグハグ
（桔 幼児園内）
☎ 67-1136

スマイル
（竜吟幼児園内）
☎ 63-2060

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
1 水 ひよこ ☆ ぺんぎん うさぎ ☆
2 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
3 金 うさぎ ☆ ねんね ☆ ぺんぎん ☆
4 土 ☆ ☆ ☆ ☆
5 日
6 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
7 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ひよこ ☆ ☆
8 水 ひよこ 閉所 閉所 閉所 閉所

9 木 ☆ ぺんぎん
11時閉所 ☆ うさぎ ☆ ねんね

10 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆ ぺんぎん ☆
11 土 ☆ ☆ ☆ ☆
12 日
13 月 ☆ ☆11時閉所 ☆ ☆ ☆
14 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ひよこ ☆ ☆
15 水 ねんね ☆ ぺんぎん うさぎ ☆
16 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
17 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆ ぺんぎん ☆
18 土 ☆ ☆ ☆ ☆
19 日
20 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
21 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ひよこ ☆ ☆
22 水 ひよこ ☆ ぺんぎん うさぎ ☆
23 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
24 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆ ぺんぎん ☆
25 土 ☆ ☆ ☆ ☆
26 日
27 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
28 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ねんね ☆ ☆
29 水 昭　和　の　日
30 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ

区分 親子で遊ぶ時間
午前 9：30～12：00

午後
（☆）

12：00～14：00「愛モア」＊弁当可
12：00～15：00「おんぶにだっこ・

スマイル」＊弁当可
13：00～15：00「ハグハグ」

区分 年齢の目安
☆ 0歳～就学前まで

うさぎ
（2歳児）

平成29年4月2日～平成30
年4月1日生まれの子と親

ぺんぎん
（1歳児）

平成30年4月2日～平成31
年4月1日生まれの子と親

ひよこ
（0歳児）

平成31年4月2日以降生ま
れの子と親

ねんね ねんね～お座りくらいまで
の子と親

＊午前中は電話がつながりにくい時があります。
＊予定は変更になることがあります。詳細は各支援センターにお問い合わせください。

『どよう広場』のお誘い

子育て支援センターの利用について

『あおぞら広場』のお誘い

＊これから初めて出産される方の参加日
「プレママデー」を、「ひよこ」「ねんね」の
日の10時から設けています。（予約の上、
母子健康手帳を持参してください）

◆日　時　5月23日（土）
9時30分～11時30分

◆場　所　おんぶにだっこ
◆対　象　0歳～就学前の親子
◆持ち物　帽子・飲み物
◆申　込　4月15日（水）9時30分～

各支援センターにて受け付け
ます。（電話も可）

＊防災体験も行います。
＊雨天時は、センター内で遊びます。

◆日　時　5月15日（金）
10時～11時15分

◆場　所　市民公園 芝生広場
◆対　象　就園前の親子80組
◆持ち物　帽子・飲み物（お弁当持参も可）
◆申　込　4月15日（水）9時30分～

各支援センターにて受け付
けます。（電話も可）

＊詳しい内容は申込時にお渡しします。
＊雨天中止（中止の場合は全センターを開所します）。

◆就学前のお子さんが利用できます。
◆お子さんが安全に遊ぶことができるよう、目を離さず見守り
ましょう。

◆携帯電話の使用・撮影はお断りします。
◆感染予防のため、オムツ交換は所定の場所で行い、持参した
タオルやシートの上で交換しましょう。使用済みのオムツは
お持ち帰り下さい。

◆予防接種を受けた日は、自宅で安静に過ごしましょう。
◆警報が出た場合、支援センターは閉所となります。10時前に
解除された場合は、センターごとに安全を確認してから開所し
ます。10時以降に解除された場合は、午前中は閉所となります。

すべての利用者の方に、気持ちよく安全に過ごして
もらうため、以下のご協力をお願いします。

18令和2年3月15日
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市ホームページの「まちかど写真館」では上記以外の記事も掲載しています。

まちかど写真館　瑞浪市 検 索

男性は無事に社会復帰されました

心肺停止状態の同僚男性に的確な救命措置を
行ったとして、今井良弘さん、奥村嘉巳さん、
塚本浩さん、福井龍さんに対し、消防本部から
感謝状が贈られました。
4人は勤務中に突然倒れた男性に対し、ＡＥ

Ｄや胸骨圧迫などの処置を連携して行い、男性
の意識を回復させ、救急隊に引き継ぎました。

的確な「判断」と「連携」が命を救う 1月29日

会場が一体となった楽しいライブでした

市制65周年記念事業「夏井いつき句会ライ
ブ」が総合文化センターで開催され、約600人
が来場しました。
来場者は、俳人の夏井いつきさんに俳句の
コツを伝授され、全員が俳句に挑戦しました。
夏井さんは、批評を交えながら優秀作品を選
び、来場者は俳句の世界を楽しみました。

俳句の世界に心惹かれる2月8日

瑞浪市の人口＝37,127人（15,305世帯）　＊3月1日現在

行政改革審議会委員（２名以内） まち･ひと･しごと創生総合戦略推進会議委員（２名以内）

目　　的
効率的な行政運営を目指す第５次行政改革
（平成28年度～令和2年度）の進捗状況の管
理を行うため。

人口減少対策と地域経済の活性化に向け策
定した第1期総合戦略の総括評価を行い、
第2期総合戦略に活かすため。

応募資格
行政運営に関心があり、幅広い視点で建
設的なご意見をいただける市内在住の18
歳以上の方（＊市税等完納要件あり）

地方創生に関心があり、幅広い視点で建
設的なご意見をいただける市内在住の18
歳以上の方（＊市税等完納要件あり）

報　　酬 5,000円（１回の会議につき）
応募要項 企画政策課でお配りしています。ホームページでも入手可能です。

応募方法 応募要項の付属の応募用紙に必要事項を記入の上、下記作文を添付し、郵送･メール･直接持参のいずれかにより、4月15日（水）までに提出してください。

作文 　　　  「私が考える、協働のまちづくり」
　　　  「行政改革について」

　　　  「私が考える、協働のまちづくり」
　　　  「地域経済の活性化について」

決　　定 選考結果は本人に通知します。（応募書類はお返ししません）
◎提出先･問合せ 〒509-6195　瑞浪市上平町1-1
 企画政策課　☎ 68-9740　メール kikaku@city.mizunami.lg.jp

作文1
作文2

作文1
作文2

　市民の皆さまの意見を反映させながら効果的に市政運営をするため、瑞浪市では「行政改革審議
会委員」および「まち･ひと･しごと創生総合戦略推進会議委員」を募集しています。

を募集しますまち･ひと･しごと創生総合戦略推進会議委員
行政改革審議会委員
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