
第2回会議の追加資料

〇18.5未満の年代別結果

（母子健康手帳交付時アンケートより、非妊娠時ＢＭＩ） 平成30年度

判定

年代

18.5未満

（人数）

割合

（％）

18.5～24.9

（人数）

割合

（％）

25以上

（人数）

割合

（％）
計

20歳未満 0 0.0% 3 1.6% 0 0.0% 3

20歳代 21 55.3% 76 40.9% 8 40.0% 105

30歳代 16 42.1% 100 53.8% 12 60.0% 128

40歳代 1 2.6% 7 3.8% 0 0.0% 8

計 38 100.0% 186 100.0% 20 100.0% 244

※ＢＭＩ＝体重㎏÷（身長ｍ)  ² 　適正体重＝（身長ｍ）²×22

やせ 標準 肥満


