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地元の仲間と花もちづくり
　　　　今年も素敵な１年を

12月15日　ゆく年来る年ふれあい広場（ 戸公民館）
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申告相談会市県民税・所得税の
～申告は正しくお早めに～

令和元年中所得の市県民税および所得税の申告相談会を2月5日（水）～ 3月16日（月）に開催します。申告
は、所得等の状況を最も把握しているご自身で、所得と税額を計算する大切な手続きです。所得の内容等
をご確認いただき、必要な方は3月16日までに申告してください。
 ◎問合せ　税務課　☎ 68-9751

申告に必要な持ち物は、P4をご覧ください。

相談会開催日程・混雑予想
…待ち時間：2時間以上　 …待ち時間：1時間以上　 …待ち時間：１時間程度　 …待ち時間：30分程度

＊この混雑予想は、昨年の実績に基づく予想です。天候、時間帯により
混雑状況は変動しますのでご了承ください。
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相談会場 市役所２階
大会議室

市役所２階
大会議室

稲津 戸 　  / 戸 陶 日吉
 市役所会場は閉鎖します 

相談会種別 年金所得者等 市県民税申告相談会 申　告　相　談　会
対象者 申告相談会の案内文書送付者 ・公的年金以外の所得（給与・売電・農業・不動産・配当等）のある方

・公的年金と給与の所得がある方、所得税の還付を受けられる方等無料税理士相談会 ● ● ●
混雑
予想

午前
午後

大湫
（午前）

申告相談会場 9時～16時（大湫会場 9時～11時30分）
混雑具合により、予定時刻より早めに受付を終了する場合があります。

会　場 開催日（土･日・祝日を除く）
市 役 所2階 大 会 議 室 2月 5 日（水）～20日（木）
稲津公民館多目的ホール 2月21日（金）
戸公民館多目的ホール 2月25日（火）～26日（水）

大湫公民館第1研修室 2月26日（水）
陶 公 民 館1階 会 議 室 2月27日（木）～28日（金）
日 吉 公 民 館 研 修 室 3月 2 日（月）
市 役 所2階 大 会 議 室 3月 3 日（火）～16日（月）
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公的年金受給者の方等で、市
県民税申告相談会案内通知を
送付した方が対象の申告相談
会です。
この期間にご来庁できない方
は2月17日以降の相談会にお
越しください。

年金所得者等
市県民税申告相談会
【2月5日から2月14日】

申告相談会（市役所２階大会議室）
【2月17日から2月20日】
【3月3日から3月16日】

年金以外の所得（給与・農業・不動産・売
電にかかる雑所得・配当等）のある方、
給与と年金等の複数の所得がある方、
医療費や寄附金等の控除のある方、所
得税の還付を受けられる方が対象です。
右頁の「申告が必要な方」、「申告をした
方がよい方」を参考にして、ご来庁く
ださい。
非常に混み合う日もありますので、お
時間に余裕をもってご来庁ください。

税理士による無料相談会
【2月10日・13日・14日】

9時30分～16時
税理士2名による無料確定申告
相談会を市役所２階大会議室で
行います。
税理士に申告の相談をされる方
はこの期間にご来庁ください。

各コミュニティーセンター申告相談会【2月21日から3月2日】
稲津町、 戸町、大湫町、陶町、日吉町にお住まいの方はご利用
ください。この期間は、市役所会場は相談会を行いません。

◎市役所来庁時のお願い
・例年、申告期間中は、駐
車場が大変混雑します。
混雑時は、臨時駐車場を
ご利用ください。
・市役所の開錠時間は、8
時15分となっておりま
す。開錠前は入庁できま
せんのでご容赦ください。

3 広報みずなみ

市県民税申告が必要な方
〇給与の他に所得がある方
〇公的年金の他に所得がある方
〇国民健康保険料等の算定に申告が必要な方
〇事業収入、不動産収入、農業収入、報酬の収入等
があるが、確定申告をする必要がない方

＊所得税の確定申告をする場合は、市県民税申告の
必要はありません。

市県民税での控除を受ける場合等
市県民税申告をした方がよい方
〇給与所得源泉徴収された所得税の還付はないが、
年末調整で申告していない所得控除を追加する方

〇公的年金収入が400万円以下の方で、普通徴収の
社会保険料控除、扶養控除、医療費控除、生命保
険料控除、地震保険料控除等を受けられる方

所得税の確定申告が必要な方
○事業所得、不動産所得、雑所得等の総合所得と譲
渡所得を含む合計所得が、所得控除額を超える方

○2カ所以上から給与の支払いを受けていて、従たる
給与収入の合計が20万円を超える方

○給与以外の所得の合計が20万円を超える方
○公的年金の収入が400万円を超える方
○公的年金以外の所得の合計が20万円を超える方
○不動産、株の譲渡等の分離課税所得のある方

所得税の還付を受ける場合等
確定申告をした方がよい方
〇医療費控除、寄附金控除、住宅借入金等特別控除
等により、所得税の還付を受けられる方

〇令和元年中に退職して、年末調整を受けていない方

◆税務署での確定申告が必要な方
＊次に該当する方は、市役所相談会場で確定申告を受けられません。

○青色申告の方
○マイホームを新築・増築して居住を始めた方で、初めて住宅
借入金等特別控除を受ける方
○事業所得・農業所得・不動産所得のある白色申告の方で、収支
内訳書が完成していない方
○株や土地･建物等の譲渡所得のある方
○利子所得について申告分離課税を選択する方
○配当所得について申告分離課税を選択する方
○前年以前からの損失を繰越して適用する方

令和2年 3月
5 6 9 10 11 12 13 16
木 金 月 火 水 木 金 月

市役所２階大会議室

市県民税申告 所得税の確定申告

昨年、e-TAX等を利用して確定申告を提出された方で申告が必要な方に、
多治見税務署から、「確定申告のお知らせ」が送付されています。確定申告には、
お知らせに記載された「利用者識別番号」と「予定納税額」が必要になります。ま
た、昨年市役所で確定申告をされた方には、申告受付時に「利用者識別番号等
の通知」をお渡ししています。申告相談会には、「確定申告のお知らせ」または市
役所で交付しました「利用者識別番号等の通知」を必ずご持参ください。

▲ 確定申告のお知らせ通知 　
　 　　〃　　お知らせはがき ▶

▲利用者識別番号等の通知

～確定申告には「利用者識別番号」の提示が必要です～

taro0505

瑞浪 太郎 様

3333 2222 1111

利用者識別番号

利用者識別番号

予定納税額

予定納税額

2令和2年1月15日



◆対象者　所得税及び復興特別所得税、個人事業者の消費
税及び地方消費税、贈与税の申告をする方

◆所得税の確定申告会場の開設
　【開設期間】2月17日(月) ～3月16日(月)
　　　　　　  ＊土・日・祝日は除きます。
　【開設時間】9時～17時（受付終了時刻：16時）
　　　　　　会場の混雑の状況により、受付を早めに終

了する場合があります。
○駐車場の数に限りがありますので、公共交通機関をご利
用いただくか、駅北立体駐車場(開設期間中120分間無
料)をご利用ください。
○確定申告期間中は電話が大変つながりにくくなることが
予想されますので、あらかじめご了承ください。
○税務署では、電話受付を自動音声によりご案内しております。
◎問合せ　多治見税務署　☎ 22-0101

スマホで見やすい専用画面
令和2年1月から、2カ所以上の給与所得がある
方、年金収入や副業などの雑所得がある方など、
スマホ専用画面をご利用いただける方の範囲が
広がります。

ｅ-TAXで手続完了
「マイナンバーカード」と「マイナンバーカー
ド対応のスマートフォン」をお持ちの方は、
e-TAXで送信できます。また、マイナンバー
カード対応のスマートフォン等をお持ちでない
方も、「IDパスワード方式の届出完了通知」に記
載されたID・パスワードがあれば、e-TAXで送
信できます。　 確定申告 検 索

多治見税務署からのお知らせ

N

住吉町

上野町

精華小西
精華小

音羽町

音羽町 4

十九田
●バロー
　文化ホール19

248

JR 多
治見駅

文

〒 税務署

３月16日（月）まで ３月31日（火）まで所得税及び復興特別所得税
贈与税

消費税及び地方消費税
(個人事業者)

進化するスマート申告！
スマホ×確定申告 ‐ネクストステージ‐

～無料税務相談の対象となる方～
①平成30年分の所得金額が300万円以下の方
②令和元年分の消費税の基準期間（平成29年
分）の課税売上高が3,000万円以下で、かつ
①に該当する方
③給与所得者および年金受給者の方

瑞浪市役所申告会場にて
税理士による無料税務
相談所 を開設します！

復興特別所得税について
・確定申告書の作成に当たっては｢復興特別所得税額｣欄の記載漏れにご注意ください。
平成25年分から令和19年分まで、復興特別所得税（所得税額の2.1％）を所得税と併せて申告、納
付することとなっています。

◆開設期間　2月10日（月）、13日（木）、14日（金）
　　　　　　9時30分～12時／13時～16時
◆開設場所　瑞浪市役所 ２階大会議室 
　　　　　　確定申告会場内
○会場の状況により、早めにご案内を終了する
場合がありますのでご了承ください。

所在地  多治見市白山町一丁目209番地

令和元年分の確定申告会場は多治見税務署です

5 広報みずなみ

申告に必要なもの

本人確認に
必要な書類
等

個人番号確認と身元確認ができるもの　　□印鑑（スタンプ式は除く）
【個人番号確認書類】□ マイナンバーカード、通知カードまたは個人番号記載のある住民票
【身元確認書類】□運転免許証、パスポート、在留カードまたは健康保険証等
□【税務署から送付を受けた方】確定申告書のお知らせはがき等
□【昨年、市役所で確定申告をされた方】利用者識別番号等の通知
□【所得税の還付のある方】申告者名義の預貯金口座のわかるもの

所得の計算
に必要な書
類

給与、公的年金等の
所得のある方 □源泉徴収票（原本に限ります）

配当所得のある方 □配当金額･源泉徴収金額のわかる書類
一時所得のある方 □収入額および経費のわかる書類
農業所得、事業所得、
不動産所得のある方 □収支内訳書（事前に作成してから来庁してください）

所得控除･
税額控除の
計算に必要
な書類

社会保険料控除を受
ける方

□支払額等の証明書（国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険料、
国民年金保険料等）

生命保険料、地震保
険料控除を受ける方

□生命保険料控除証明書　　　　□地震保険料控除証明書
□旧長期損害保険料控除証明書

配偶者控除、配偶者
特別控除を受ける方

□配偶者のマイナンバーがわかるもの
□令和元年中の配偶者の所得のわかる書類
配偶者の合計所得が123万円以下で、申告者本人の合計所得が1,000万円以
下の場合は、配偶者控除または配偶者特別控除が受けられます。

扶養控除を受ける方 □被扶養者のマイナンバーがわかるもの

障害者控除を受ける
方

□身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、または障害者控除
対象者認定書（＊1）

＊1 障害者手帳の交付を受けていない方であっても、介護保険で要介護認定
（要支援を除く）を受けている方は、控除の対象になる場合があります。
詳しくは高齢福祉課（☎ 68-2116）へお問い合わせください。

医療費控除を受ける方

＊国民健康保険、後期
高齢者医療保険に加入
の方は、保険者から10
月診療分までの医療費
通知が送付されます。
11月分以降の医療費
は、領収書に記載の金
額を「医療費控除の明細
書」にご記入ください。
なお、国民健康保険に
ついては、2月中旬以
降に保険年金課窓口で、
2019年１年分の医療費
通知の交付が受けられ
ます。

□医療費控除の明細書（事前に作成してから来庁してください）
□医療費通知（健康保険組合等が発行する「医療費のお知らせ）」）を利用して
医療費控除の明細書を作成した場合、医療費通知（＊2）

＊2 医療費通知は、健康保険組合によっては通知対象期間が異なりますので、
令和元年中に支払った医療費分をご記入ください。また、健康保険組合等
からの保険給付や、市の医療制度、生命保険契約による補填等がある場合
は医療費から差し引きますので、受け取られた額を記入してください。

□医療費通知に記載がない医療費の領収書（＊3）
＊3 医療費通知の通知期間外の医療費、ドラッグストアで購入した医薬品、
介護保険サービス料等は、領収書から医療費控除の明細書の「医療費の明
細」欄に記入してください。領収書の提出は必要ありませんが、申告受付
時に記入内容を確認します。この場合の領収書は、ご自宅で５年間保管
が必要です。

□おむつ、ストマの医療費控除を受ける方は、医師の証明書（＊4）
＊4 前年に引き続きおむつ代の医療費控除を受ける方は、高齢福祉課で介護
保険法によるおむつの使用を証明できる場合があります。詳しくは高齢
福祉課（☎ 68-2116）へお問い合わせください。

セルフメディケーシ
ョン税制（医療費控除
の特例）を受ける方

□セルフメディケーション税制の明細書（事前に作成してから来庁してください）
□健康の保持増進および疾病の予防の取り組みを行ったことを明らかにする
書類（定期健診結果、予防接種領収書等）

□薬品購入の領収書（＊5）
＊５ 提出の必要はありませんが、申告受付時に記入内容を確認します。領収
書は、ご自宅で５年間保管が必要です。

寄附金控除を受ける
方

□寄附した団体等から交付を受けた領収書等
ふるさと納税ワンストップ特例を利用された方も、申告時は寄附金控除が必
要ですので「寄附金受領証明書」を持参してください。
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瑞浪市会計年度任用職員を募集します（4月任用開始）

任用期間（１年）が定められた一般職の公務員のことをいいます。市ホームページに募集要項を掲載
しています。詳細は、各問い合わせ先にてご確認ください。＊募集内容は変更となる場合があります。

◆応募の際は、瑞浪市会計年度任用職員申込書または市販の履歴書（資格が必要な業務は免許状の
写しを添えて）を提出してください。

◆申込期限は、2月12日（水）まで　（各所属へ提出）
◆勤務形態に応じて、雇用保険、健康保険、厚生年金保険に加入
◆通勤距離（2㎞以上）に応じて、通勤手当を支給 ◆社会保険加入者は期末手当（6月・12月）を支給
◆任用期間に応じて年次有給休暇を付与 ◆任用期間は令和2年4月1日～令和3年3月31日
◆報酬額の記載がない職種の時給は901円～ ◆事務補助はパソコンの検索等基本操作必須

◇内　容　市民課窓口での事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
＊マイナンバー事務は日曜（月1～2回）出勤あり
◎応募・問合せ　市民課　☎ 68-9784

◇内　容　税務課での固定資産に関する事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◎応募・問合せ　税務課　☎ 68-9755

◇内　容　企画政策課での統計に関する事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◎応募・問合せ　企画政策課　☎ 68-9740

◇内　容　市民協働課での事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◎応募・問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

◇内　容　地域の課題解消・活性化に資する業務
◇資格等　区長会およびまちづくり推進組織の推薦
◇勤務条件　月18日（1日3.5時間または7時間）
◇報　酬　月額56,800円～113,600円
◎応募・問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

◇内　容　大湫コミュニティーセンターでの事務補助
◇勤務条件　月～金のうち週3日（1日6時間）
◎応募・問合せ　 戸コミュニティーセンター　☎ 63-2005

市民課窓口・事務補助職員 11名

事務補助職員 1名

事務補助職員 1名

事務補助職員 1名

集落支援員 各区長会単位で1名 月額

事務補助職員 1名

◇内　容　相談対応
◇資格等　消費生活相談員資格または関連する職

の経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日6.5時間、月20日勤務）
◇報　酬　月額126,900円～
◎応募・問合せ　生活安全課　☎ 68-9748

◇内　容　市内幼児園・小学校等での交通安全教
室における指導、交通安全街頭指導等

◇資格等　同職に関連する職の経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日5時間、月20日勤務）
◇報　酬　月額104,700円～
◎応募・問合せ　生活安全課　☎ 68-9895

◇内　容　市役所窓口での手話通訳、事務補助
◇勤務場所　主に社会福祉課
◇資格等　都道府県等が実施する手話通訳者養成研

修事業で手話通訳者として登録された方
◇勤務条件　毎週月・木（9時～12時）＊祝日除く、複数人による当番制
◇報　酬　時給1,348円～　◇締　切　3月13日（金）
◎応募・問合せ　社会福祉課　☎ 68-2113

◇内　容　相談対応
◇資格等　社会福祉士・保育士・幼稚園教諭等の有資格

者または同職に関連する職の経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間、月18日勤務）
◇報　酬　月額123,900円～
◎応募・問合せ　社会福祉課　☎ 68-2115

消費生活相談員 1名 月額

交通指導員　＊要普通自動車免許 2名 月額

手話通訳者 若干名

家庭児童相談員等 3名 月額

【共通事項】

【会計年度任用職員とは】

7 広報みずなみ

◇内　容　就労支援
◇資格等　同職に関連する職の経験が１年以上ある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間、月18日勤務）
◇報　酬　月額123,000円～
◎応募・問合せ　社会福祉課　☎ 68-2112

◇内　容　各幼児園、支援センターでの保育補助
◇資格等　保育士および幼稚園教諭
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、週37時間30

分）、土曜勤務あり
◇報　酬　時給1,150円～　（＊経験加算あり）
◇その他　勤務地・勤務時間について相談に応じます
　＊保育の仕事からしばらく離れている方も歓迎

◇内　容　各幼児園での保育補助
◇資格等　小学校教諭、養護教諭、保健師、看護

師、准看護師の免許、子育て支援員研
修修了の方

◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、週37時間30
分）、土曜勤務あり

◇報　酬　時給1,150円～　（＊経験加算あり）

◇内　容　市内各幼児園での事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）

◇内　容　8幼児園の献立作成、栄養指導
◇資格等　栄養士または管理栄養士
◇勤務場所　市役所または市内幼児園
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◇報　酬　時給1,348円～
◎各幼児園・支援センター勤務の応募・問合せ
 子育て支援室　☎ 68-2114

◇内　容　保険年金課での国保、年金、後期高齢
に関する事務補助

◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）

◇内　容　レセプト、高額療養費、柔道整復など
◇資格等　メディカルクラーク資格、パソコン操作
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◎応募・問合せ　保険年金課　☎ 68-2118

◇内　容　レセプト点検など
◇資格等　メディカルクラーク資格または同職に

関連する経験が１年以上ある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間、月18日勤務）
◇報　酬　月額123,000円～

◇内　容　年金相談
◇資格等　同職に関連する職の経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日6時間30分、月20日）
◇報　酬　月額123,000円～
◎応募・問合せ　保険年金課　☎ 68-2110

◇内　容　保健指導など全般
◇資　格　保健師
◇勤務条件　月～金（1日3～7時間）
　　　　　＊勤務時間など要相談（月5～15日程度）
◇報　酬　時給1,355円～

◇内　容　母子保健業務、予防接種業務など
◇資　格　看護師
◇勤務条件　月～金（1日3～7時間）
　　　　　＊勤務時間など要相談（月5～10日程度）
◇報　酬　時給1,355円～

◇内　容　赤ちゃん訪問、妊産婦指導
◇資　格　助産師
◇勤務条件　月～金（1日3～7時間）
　　　　　＊勤務時間など要相談（月5日程度）
◇報　酬　時給1,355円～

◇内　容　特定保健指導、母子保健指導など
◇資　格　管理栄養士
◇勤務条件　月～金（1日3～6時間、月8日程度）
◇報　酬　時給1,355円～

◇内　容　歯科保健業務　◇資　格　歯科衛生士
◇勤務条件　月～金（1日3～7時間）
　　　　　＊勤務時間など要相談（月5～15日程度）
◇報　酬　時給1,355円～
◎保健師・看護師・助産師・管理栄養士・歯科衛生士
の応募・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

生活保護就労支援員 1名 月額

保育士・幼稚園教諭 90名程度

みなし保育士 若干名

幼児園事務職員 8名

幼児園栄養士 1名

窓口・事務補助職員 4名程度

レセプト点検　（週5日・月5日　各1名） 2名

医療事務員 1名 月額

年金相談員 1名 月額

保健師 4名程度

看護師 2名程度

助産師 1名

管理栄養士 3名程度

歯科衛生士 3名程度
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◇内　容　保健事業に関する事務補助
◇勤務条件　月～金（1日5時間、月19日程度）
◎応募・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

◇内　容　介護相談、ケアプラン点検ほか
◇資格等　社会福祉士・主任介護支援専門員など
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◇報　酬　時給1,348円～
◎応募・問合せ　高齢福祉課　☎ 68-2116

◇内　容　介護認定調査など
◇資格等　看護師・介護支援専門員など
◇勤務条件　月～金（1日4～6時間）
◇報　酬　時給1,348円～
◎応募・問合せ　高齢福祉課　☎ 68-2116

◇内　容　農林課・農業委員会での事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◎応募・問合せ　農林課　☎ 68-9800

◇内　容　窯業技術研究所での事務補助
◇勤務条件　月～金（１日７時間）
◎応募・問合せ　窯業技術研究所　☎ 67-2427

◇内　容　窯業技術研究所での設計補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、月13日程度）
◇報　酬　時給1,348円～
◎応募・問合せ　窯業技術研究所　☎ 67-2427

◇内　容　斎場での窓口事務
◇勤務条件　週5日勤務（1日7時間30分）
◇休　日　友引、12/31、1/1、指定の日
◎応募・問合せ　環境課　☎ 68-9806

◇内　容　不法投棄パトロールなど
◇勤務条件　月～金（1日7時間、月18日勤務）
◇報　酬　月額132,000円～
◎応募・問合せ　環境課　☎ 68-9806

◇内　容　クリーンセンターでの窓口事務
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◎応募・問合せ　クリーンセンター　☎ 68-6010

◇内　容　塵芥収集補助業務
◇勤務条件　月8日程度（1日3時間30分）
◇報　酬　時給1,204円～
◎応募・問合せ　クリーンセンター　☎ 68-6010

◇内　容　地籍調査に関する事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間）
◎応募・問合せ　土木課　☎ 68-9814

◇内　容　用地交渉、登記に関する事務補助
◇資格等　用地交渉等の経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、月17日）
◇報　酬　月額132,000円～
◎応募・問合せ　土木課　☎ 68-9814

◇内　容　都市計画課での事務補助
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◎応募・問合せ　都市計画課　☎ 68-9890

◇内　容　水道休開始作業、施設の草刈など
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◇報　酬　時給1,204円～
◎応募・問合せ　上下水道課　☎ 68-9826

◇内　容　浄化センターでの管理業務
◇資格等　管理業務の経験がある方
◇勤務条件　月14日程度　ローテーション
◇報　酬　月額143,300円～
◎応募・問合せ　浄化センター　☎ 68-2325

◇内　容　市内公立小中学校の環境整備など
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分）
◇報　酬　時給908円～
◎応募・問合せ　教育総務課　☎ 68-9831

事務補助職員 1名

介護に関する相談他 2名

認定調査職員 4名程度

事務補助職員 2名

事務補助職員 1名

ＣＡＤ操作 1名

窓口・斎場事務補助職員 1名

環境対策指導員 1名 月額

窓口・事務補助職員 1名

塵芥収集補助職員 6名程度

事務補助職員 1名

用地対策員 2名 月額

窓口・事務補助職員 1名

水道施設等管理補助職員 2名

休日夜間管理員 3名 月額

学校校務員 8名程度

9 広報みずなみ

◇内　容　市内公立小中学校での給食配膳業務
◇勤務条件　月～金（1日2時間～3時間）
◇休　日　夏休み他給食のない日
◇報　酬　時給908円～
◎応募・問合せ　教育総務課　☎ 68-9831

◇内　容　児童生徒への学習生活支援、図書支援
◇資格等　教員免許などを有する方は報酬額加算
◇勤務条件　月～金（1日5間程度）
◇休　日　夏休み他授業がない日
◇報　酬　時給1,002円～（資格なし）
　　　　　時給1,236円～（資格あり）
◎応募・問合せ　学校教育課　☎ 68-9833

◇内　容　市内公立幼児園への指導など
◇資格等　保育士・幼稚園教諭・教員免許のいずれ

かを有し、幼児園等で一定の実務経験
がある方

◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、月17日）
◇報　酬　月額126,300円～
◎応募・問合せ　学校教育課　☎ 68-9834

◇内　容　市内公立幼・小中学校への指導など
◇資格等　教員免許を有し、学校等で一定の実務

経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、月20日）
◇報　酬　月額150,300円～
◎応募・問合せ　学校教育課　☎ 68-9833

◇内　容　こぶし教室での指導など
◇資格等　教員免許を有し、学校等で一定の実務

経験がある方
◇勤務条件　月～金（1日7時間30分、月18日）
◇報　酬　月額123,900円～
◎応募・問合せ　学校教育課　☎ 68-9833

◇内　容　総合文化センターでの事務補助
◇勤務条件　週5日勤務（1日7時間30分）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◎応募・問合せ　社会教育課　☎ 68-5281

◇内　容　地域と学校との連絡調整など
◇資　格　教員免許
◇勤務条件　月8日程度勤務（1日7時間）
◇報　酬　時給1,236円～
◎応募・問合せ　社会教育課　☎ 68-5281

◇内　容　社会教育指導、青少年育成指導
◇資　格　教員免許
◇勤務条件　月18日勤務（1日7時間）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◇報　酬　月額126,300円～
◎応募・問合せ　社会教育課　☎ 68-5281

◇内　容　中央公民館での事務総括
◇資格等　教員免許等
◇勤務条件　月18日勤務（1日7時間）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◇報　酬　月額132,000円～
◎応募・問合せ　社会教育課　☎ 68-5281

◇内　容　化石博物館・陶磁資料館での窓口業務など
◇勤務条件　週5日勤務（1日7時間30分）　5名
　　　　　月6日勤務（1日7時間30分）　1名
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◎応募・問合せ　化石博物館　☎ 68-7710

◇内　容　陶磁資料館での専門学芸業務
◇勤務条件　月17日勤務（1日7時間30分）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◇報　酬　月額132,000円～
◎応募・問合せ　化石博物館　☎ 68-7710

◇内　容　市民体育館での窓口業務など
◇勤務条件　週5日勤務（1日7時間30分）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日

◇内　容　市民体育館での事務管理総括など
◇勤務条件　月17日勤務（1日7時間30分）
◇休　日　月曜日（休館日）、指定の日
◇報　酬　月額132,000円～
◎応募・問合せ　市民体育館　☎ 68-0747

学校給食配膳員 16名程度

公立小中学校での学業支援 30名程度

就学前教育指導員 1名 月額

特別支援教育指導員 1名 月額

教育相談員 3名 月額

窓口・事務補助職員 2名

地域学校協働活動統括コーディネーター 1名

社会教育指導員 1名 月額

中央公民館長 1名 月額

窓口・事務補助職員 5名程度

陶磁資料館専門員 2名 月額

窓口・事務補助職員 3名

市民体育館長 1名 月額
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経済的な理由により、学校で必要な経費の支払いが困難な児童・生徒の保
護者に対し、費用の一部を援助する制度があります。
この制度は、家族構成、世帯員の年齢等による基準の額と給料や子ども手

当等から社会保険料等の必要経費を差し引いた純収入との割合によって、認定されるものです。
現在、経済的にお困りの方は、お子さんの通学している学校、若しくは学校教育課に相談ください。
＜認定の一例＞
2人暮らしの母子世帯（母30歳・小学校6年生の子）で、純収入が17万5千円以下の家庭
＊申請時期は2月中旬を予定しています。 ◎問合せ　学校教育課　☎ 68-9833
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まちづくり活動のコ～ナ～

◎問合せ　明日の稲津を築くまちづくり推進協議会事務局（稲津コミュニティーセンター内）　 68-3201

明日の稲
津を築く

まちづく
り推進協

議会

瑞浪の人

明日の稲津を築くまちづくり推進協議会では、住民同士の親睦を図り、まちの活
性化を目指して、さまざまなイベントを開催しています。
2月に「稲津フォークVillage2020」、3月には「うえるかむすぷりんぐコンサート」
を開催します。どちらも稲津ならではの恒例イベントです。ぜひご来場ください。
（＊どちらも瑞浪市夢づくり地域交付金を利用しています）

1994年12月に設立された瑞浪高校首都圏同窓会は、今年で25周年を迎えました。
故郷の瑞浪市や瑞浪高校を、首都圏から応援しようと活動をしています。
現在、本同窓会の会員は150名であり、新たな会員の募集を行いながら、今後も
瑞浪市や瑞浪高校の発展のために、絆と団結力で取り組んでいきたいと思います。
その一環として、令和2年5月30日（土）には2020年首都圏同窓会を開催予定です。
本同窓会の活動に関すること等の詳細については、下記までお問い合わせください。
◎問合せ　瑞浪高校首都圏同窓会　会　長　伊藤一徳　☎ 090-7597-6916
　　　　　　　　　　　　　　　幹事長　宮田栄子　☎ 090-1260-7585

瑞浪高校首都圏同窓会の絆と団結力で25周年

小学校低学年から60代のベテランまでが、ギター
等の楽器や歌の練習をしています。世代を越えて
楽しんでいただける音楽イベントとなっています。
◆日　時　2月9日（日）　10時～15時30分
　　　　　＊前夜祭2月8日（土）18時～20時
◆会　場　稲津公民館　　◆入場料　無料

「春はやっぱりこれを観ないと♪」毎年描き下ろ
しのオリジナル歌芝居をお楽しみください。
◆日　時　3月7日（土）　14時～
　　　　　（開場　13時30分～）
◆会　場　稲津公民館　　◆入場料　300円

稲津フォークVillage2020 11th 19thうえるかむすぷりんぐコンサート

★令和元年秋の危険業務従事者叙勲で2名の方が受章されました。（敬称略）

｢この受章は、自衛官として36年間、在職
中にお世話になった皆さま方のご厚情と、
国防という重責であった事への家族の理解
と協力があってこそだと感謝しております」

｢このたびの受章は、身が引き締まる思い
です。これは私だけの力ではなく、多く
の皆さまのご支援ご協力と家族の理解が
あったからこそと思い感謝しています」

藤井 敬也　元３等陸佐 宮島 賢一　元岐阜県警部補

防衛功労 警察功労瑞宝双光章 瑞宝単光章

10令和2年1月15日



サイエンスなび

サイエンス なび 岐阜県先端科学技術体験センター
（サイエンスワールド）申　込

問合せ
ホームページ

66－1151SCIENCE NAVI

サイエンスワールド 検 索

　　　　　「手形・足形をのこそう！」公開講座

　　　　　　　　　　「ウルトラバイオレット」チャレンジワークショップ

新年度目前！！成長した自分の記録を残しませんか。
発泡スチロールやセッコウなどを用いて、いろいろな方法で手形・足形をつくります。
◆日にち　3月7日（土）、8日（日）
◆時　間　①10時～11時30分　②13時30分～15時
◆対　象　18cm×12cmまでの型に手または足が収まる方（各回12名まで）

ただし小学生は保護者同伴 ＊大人1人に子ども2人まで
◆参加費　500円
◆申　込　2月8日（土）9時より電話にて（先着順、定員になり次第締切）

お肌の大敵紫外線！そんな紫外線も有効活用されています。紫外線硬化樹
脂を使ったアクセサリー作りや、紫外線に反応するビーズを使ったストラッ
プ作りに挑戦してみよう！
◆日にち　2月8日（土）～3月15日（日）　＊土・日・祝日のみ開催
◆時　間　①10時～　②11時30分～　③13時30分～　④14時45分～
◆対　象　小学生以上（各回12名まで）、ただし小学生は保護者同伴
◆参加費　400円
◆申　込　当日会場にて申し込み（先着順、定員になり次第締切）

問合せ　 68-7710☎み ず な み

2月23日（日）　みずなみ化石教室　半日コースを開催します。2月のイベント

ねずみ年によせて　～ ねずみ化石のお話 ～コラム

皆さんが「ねずみ」と呼ぶ動物は、専門的には齧
げっしるい
歯類と呼ばれます。齧歯類には、アカネズミなど皆さんが

イメージするねずみだけでなく、ヌートリア、リス、ビーバーなども含まれます。現在は世界中に2,000種
類を超える齧歯類が生息し、ホ乳類総種数の約40％を占めています。
齧歯類は、恐竜が絶滅した後の約6,000万年前に出現したとされ、特に現在私たちがよく知っている種類

の祖先は約3,000万年前に出現したようです。中生代にもねずみのような動物は生息していましたが、三
さんすい
錐

歯
しるい
類などの全く異なる絶滅したグループに所属していました。
実は、瑞浪市とその周辺の約1,800万年前の地層からも齧歯類の化石が見つかっています。瑞浪市では、土

岐町でリスの仲間の切
せっし
歯（前歯）が見つかっています。また土岐市からは、中国にも生息していたヤンゴファイ

バーという全長2mにも達する大型のビーバーの化石が、可児市からは美濃地方にちなんだ名前が付けられた
ミノカスターの化石が見つかっています。ヤンゴファイバーの切歯は、化石博物館で展示中ですのでこの機会に
ぜひご覧になってはいかがでしょうか？

ヤンゴファイバーの切歯
（左）右側方から、（右）前方から撮影 ヤンゴファイバーの復元画ミノカスターの下あご

1cm1cm

2m

1m
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みんな 学校と のと 教育委員会

ほっとマイスクールマイスクール
明 

世 

小 

学 

校

毎年児童が増え令和元年度に新しい校舎ができ、『新校舎元年　笑顔と元気　きらきら明世小』
を合言葉に、一人一人の良さがきらきらする学校、笑顔があふれきらきらする明世小をめざして、
ワンチームで頑張っています。特に、明世小には5つのじまんがあり、各委員会を中心に「明る
い挨拶、みんななかよし、たのしい読書、大切な命と体、たのしい授業」に取り組んでいます。
今年は、「たのしい授業」や「みんななかよし」に取り組み、みんなで仲よく活動し、いろいろな

作品展に多くの仲間が入賞して、笑顔がきらきらしています。

学習の時は、みんなで考え、みんなで話し合い、仲間の考え
をよく聞いて、自分の考えを広げたり、深めたりしています。
特に国語の授業を通して、いろいろな言葉や表現の仕方を学び、
話し方を工夫するなど、みんなで一緒に仲良く学習をしています。

明世小のじまん、「たのしい授業」ひびき合い学習

笑顔と元気　きらきら明世小
明世小のじまん「みんななかよし」などの取り組み

学校の
教育目標

明るく　たくましい　明世の子
自ら学ぶ子　仲良く助け合う子　体と心を鍛える子

▲手話を教える6年生

▲あいさつ運動

▲思いやり宣言

▲なかよし祭り

▲ペア読書

▲なかよしの虹

▲児童集会▲なかよし遊び▲ひびきあい集会

12令和2年1月15日



情報ガイドの

巨岩･怪石を住居にして悪
事を働いた鬼人･関の太郎が
福鬼としてよみがえり、厄払
いをする節分のお祭りです。
ぜひお越しください。
◆日　時　2月2日（日）9時～16時30分
◆場　所　鬼岩ドライブイン駐車場内
◆内　容　福鬼太鼓、マーチングバンド、福鬼豆

まき、バサラ踊り、ビンゴ大会など
◎問合せ　鬼岩観光協会　☎ 0574-67-0285

高校生を対象に、市内企業を集めた企業説明会
「オール瑞浪・企業フェス」を開催します。
企業ごとのブースにおいて、企業概要や仕事の
内容について詳しく説明していただきます。
また、会場では、説明会参加企業等の情報が掲
載された「企業ガイドブック」を配布しますので、
ぜひご参加ください。
◆日　時　2月21日（金）14時～17時
◆場　所　瑞浪市総合文化センター 2階
◆対象者　高校生、高校生の保護者、教職員
◆参加企業　45社
◆入場料　無料（事前予約不要・入退場自由）
◎問合せ　商工課　☎ 68-9805

短期大学部の学生がこれまでの学びの成果を地
域の方々に向けて発表します。
　
◆日　時　2月1日（土）10時30分～13時30分
◆場　所　中京学院大学 瑞浪キャンパス6･7号館
◆内　容　1年次学生は、演習で製作したポスター
およびスケッチブックを展示します。2年次学
生はゼミの活動報告についてのポスターおよび
その他の成果物を展示します。

　　　　　
◆日　時　2月15日（土）

11時30分～13時30分、14時～16時
◆場　所　瑞浪市総合文化センター
◆内　容　ホワイエ・展示室では、子ども向けの
ワークショップやミニステージなど、大ホール
では、保育科2年次学生による総合表現の舞台
発表などを行います。

◎問合せ　中京学院大学　瑞浪キャンパス
☎ 68-4555

催し
「鬼はうち、福はうち！」鬼岩福鬼まつり

瑞浪市合同企業説明会「オール瑞浪・企業フェス」

第5回中京学院大学短期大学部発表会

【健康栄養学科】

【保育科】

園児･小学生を対象とした、
ボールを使ったゲームでサッカー
を楽しめるイベントです。運動
のできる服装でお越しください。
（申込不要･参加無料）
◆日　時　2月11日（火・祝）10時～12時
◆場　所　瑞浪中央公園（北小田町）
＊参加者全員にお菓子のつかみ取りもあります。
◎問合せ　瑞浪スパローズ事務局（小柳）

☎ 080-9727-1262

◆日　時　2月1日（土）
【第1部】セミナー

13時30分～14時45分
（定員30名、先着順）

【第2部】個別相談会
15時～
（予約制1組50分、先着2名）

◆会　場　瑞浪市産業振興センター 3階小会議室
（瑞浪市上平町5-5-1）

◆対象者 15歳から39歳までの無業状態の若者、
学校を中退した子ども、その保護者、
支援者（支援に関心のある方も含む）等

◆主　催　岐阜県産業人材課
◎問合せ　岐阜県若者サポートステーション

☎ 058-216-0125

「介護って難しそう」「いざという時に不安」等、
そんな悩みはありませんか？ちょっとしたコツを
つかむことで、介護者も介護される人も安心して
生活することができます。実際に体験しながら介
護のポイントが学べる講座です。
◆日　時　2月6日（木）、13日（木）、20日（木）

13時30分～15時
◆場　所　特別養護老人ホーム みずなみ瀬戸の里

（稲津町小里273-1）
◆内　容　腰を痛めない介護のコツ、食事の形態や

介助のポイント、車椅子・ の使い方等
◆講　師　特別養護老人ホーム みずなみ瀬戸の里職員
◆申込締切　1月31日（金）までに下記へお申し込み

ください。
◎申込・問合せ　高齢福祉課　☎ 68-2117

キッズサッカーフェスティバル2020

お知らせ
岐阜県若者サポートステーション出張セミナー

＆ 個別相談会が開催されます

知って得する！備えて安心！
自宅で役立つ介護のキホン教室（参加無料）

15 広報みずなみ

kurashi no jyouhou guide

◆日　時　2月18日（火）13時～14時
◆場　所　保健センター
◆内　容　ひきこもり、イライラする、気分が沈む、

怒りっぽい、激しい物忘れなどの相談
◆担　当　精神科医師、保健所保健師
＊家族が代理で相談いただいても結構です。
◎予約･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

足腰の痛みでお悩みの方を対象に、リハビリの
プロフェッショナル（理学療法士）が運動指導など
日常生活の相談に応じます。
◆日　時　2月17日（月） 13時30分～15時
◆場　所　保健センター 2階診察室
＊1人30分程度（相談無料）
＊予約時に相談時間をご案内します。
◎予約・問合せ　高齢福祉課　☎ 68-2117

大切なこころと命を守るため「こころの健康、
自殺の要因・背景、自殺を防ぐために私たちにで
きること」などを学ぶ講演会を開催します。
◆日　時　2月13日（木）13時30分～15時
◆場　所　瑞浪市総合文化センター 3階講堂
◆講　師　藤木 誠 氏（ホーリークロスセンター施設長）
＊2月10日（月）までにお申し込みください。
◎申込・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

こころの健康相談（要予約）

ひざ痛･腰痛の健康相談（要予約）

「こころの健康講演会～こころと命を守るために～」

◆日　時　2月20日（木）10時～15時40分
◆場　所　市民福祉センター（ハートピア）
◆相談員　県知的障害者更生相談所相談員
◆内　容　療育手帳の交付に係る判定、知的障が

いに係る相談
◆申込締切　1月30日（木）
＊現在お持ちの療育手帳が判定期間を過ぎている
場合は、この判定を受けないと、医療費の助成･
税金の控除などの適用が受けられない場合があ
りますのでご注意ください｡
◎予約・問合せ　社会福祉課　☎ 68-2113

◆日　時　2月12日（水）9時30分～12時
◆場　所　瑞浪市役所 西分庁舎
◆対　象 18～69歳の方（65歳以上は献血経験

者のみ）
＊受付は400ml献血に限らせていただきます。
＊健康状態や海外渡航歴によっては献血をお断り
することもあります。
＜はたちの献血キャンペーン＞
2月29日（土）までは「はたちの献血キャンペー
ン」期間です。現在、若者の献血者が減少してい
ます。献血にご協力をお願いします。
◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

知的障がい者巡回相談（要予約）

健康
献血にご協力ください

◎問合せ　生活安全課　☎ 68-9748

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱を受けたボランティアです。地域の皆さんからの人権相談を
受け、問題解決のお手伝いをしています。
また、人権について関心を持ってもらえるような啓発活動をしています。
瑞浪市では1月から2名の方が新たに委員に就任されましたのでご紹介します。

北原讓介 新委員足立弘文 新委員

新しい人権擁護委員をご紹介します

◆日　時　毎月第3木曜日　13時30分～16時
◆場　所　市役所1階 市民相談室
＊日時は変更となる場合がありますので、ご確
認ください。

人権こまりごと相談

～ ありがとうございました ～
長年にわたり、人権擁護委員としてご活躍いた
だいた、藤田尚仁委員、山田照代委員は12月
末をもって退任されました。

14令和2年1月15日



陶都のまもり～ 多治見警察署だより ～～～りりよだよだ署察署察警見 りりよだよだ署察署察警見

◎問合せ　多治見警察署　☎ 22-0110（代表）

■「110番」の適切な利用について
110番は、緊急時に市民の皆さまを守る重要な手段です。事件事故が起きたときは、
その場ですぐに110番通報をしてください。通報に際しては、事案の内容や場所につい
て、慌てず落ち着いてお知らせください。
また、緊急性のない通報や相談は、「♯9110」（警察相談専用電話）もしくは多治見警察署へ連絡してくだ

さい。緊急性のない110番通報が増えることで、真の緊急通報が妨げられないよう、ご協力をお願いします。

◆メール110番システム（通報用メールアドレス　gifu@gifu110.jp）
耳や言葉の不自由な方、話すことが苦手な方などのためのシステムです。パソコン、携帯電
話に対応しており、緊急時に備えてWebページを登録しておくとスムーズに通報ができます。
通報する際は、場所や状況を明確に入力し、可能であれば写真の添付をお願いします。メール
送信後も、警察官から返信を受信するまでは携帯電話の電源を切らないでください。
◆110番アプリシステム
メール110番と同様に耳や言葉の不自由な方が、スマートフォンなどを利用して、音声によら
ず文字や画像で警察へ通報することができるシステムです。「メール110番システム」との違いは、
①通報手段が全国統一なこと、②どこからでも使える通信手段であること（位置情報により各都
道府県警に振り分け）、③多言語に対応していること（英､ 韓､ 中国語に対応）です。

瑞浪市プレミアム付商品券について、まだご購入されていない方や、ご利用
いただいていない方はお早めのご購入・ご利用をお願いします。
商品券は、利用期限（令和2年3月13日（金））を過ぎると無効となり、利用できません。 商品券は換金す

ることもできませんので、期限内にご利用ください。
また、瑞浪市プレミアム付商品券購入引換券の申請期限を令和2年1月31日（金）までに延長しておりま
すので、ご希望される方は申請をお願いします。

　　　　　　◆対 象 者　令和元年度の住民税が非課税の方（基準日：平成31年1月1日）
＊住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護受給者等を除く

　　　　　　◆申請期限　1月31日（金）まで延長しています

　　　　　　◆購入期限　2月28日（金）
◆購入場所　瑞浪商工会議所（平日9時～12時、13時～16時）

＊購入の際は、購入引換券・身分証明書・購入代金が必要です。

　　　　　　◆使用期限　3月13日（金）
◆参加店舗　市内220店舗（＊店舗一覧は市ホームページやチラシをご覧ください）

申請に
ついて

購入に
ついて

使用期間
について

瑞浪市プレミアム付商品券をお持ちの方へ

◎問合せ　社会福祉課 　☎ 68-2114

　　　　　　　　　令和2年2月28日（金）まで
　　　　　　　　　令和2年3月13日（金）まで
商品券購入期限
商品券利用期限

メールやアプリを利用した「110番」のご紹介

16令和2年1月15日

困りごと相談 （２月分）

学校でのいじめについて、
悩まず電話してください。

☎ 080-1615-2571
☎ 080-1614-2572

２月の納期（お支払いは便利な口座振替で）

２月の斎場のお休み　環境課　 68-9806

生涯学習施設　２月の休館日

○市県民税（特別徴収） 1月分 2月10日㈪
○固定資産税 4期分 3月 2日㈪
○国民健康保険料 2月分 3月 2日㈪
○後期高齢者医療保険料 8期分 3月 2日㈪
○保育料 2月分 3月 2日㈪
○上下水道料金・し尿処理手数料 1月分 3月 2日㈪
○市営住宅使用料 2月分 3月 2日㈪
○介護保険料 2月分 3月 2日㈪

総合文化センター 3日、10日、17日、24日

市民図書館 3日、10日、17日、19日～29日

市民体育館 3日、10日、12日、17日、25日

化石博物館
陶磁資料館
市之瀬記念美術館
地球回廊

3日、10日、12日、17日、25日、26日

自然ふれあい館 3日、10日、12日、17日、25日、26日

サイエンスワールド 3日、4日、10日、12日、17日、25日、26日1日㈯･7日㈮・13日㈭･19日㈬・24日㈪

行政相談

弁護士による法律相談

心配ごと相談

母子相談 障がい者就労巡回相談

結婚相談高齢者･障がい者
権利擁護相談

司法書士による
無料法律相談

児童相談

児童相談所全国共通ダイヤル

教育相談

いじめ110番ダイヤル

住宅修繕相談 消費生活相談

移動家庭児童相談

市役所（1階市民相談室）

ハートピア（相談室） 教育支援センター

毎週火･木曜日
13時～16時
教育相談室 ☎ 67-3338
電話がつながらない場合は
学校教育課（☎ 68-9833）
までご連絡ください。

人権こまりごと相談

身体障がい者相談

2月20日（木）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

2月6日（木）
13時30分～16時

社会福祉課 ☎ 68-2113

2月5日（水）･9日（日）
23日（日）
10時～16時

子育て支援室 ☎ 68-2114

2月26日（水）10時～15時
子育て支援室 ☎ 68-2115

2月19日（水）
10時～15時

子育て支援室 ☎ 68-2115

2月4日（火）
10時30分～12時
2月20日（木）
13時30分～16時
＊予約受付1月20日㈪～
生活安全課 ☎ 68-9748

2月18日（火）
13時30分～15時

社会福祉課 ☎ 68-2113

毎週火曜日　10時～16時

＊専門相談員による消費
生活相談（予約制）
＊多重債務相談随時受付

生活安全課 ☎ 68-9748

2月12日（水）
18時～20時
　　　第2研修室

生活安全課 ☎ 68-9748

場所

虐待かもと思ったら ☎ 189へ

2月5日（水）
10時～12時

子育て支援室 ☎ 68-2115

2月3日（月）
10時～12時

社会福祉課 ☎ 68-2113

2月19日（水）
10時～15時

都市計画課 ☎ 68-9816

2月10日（月）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

保健センター（相談室） 総合文化センター 陶児童館

2月3日（月）･10日（月）
17日（月）・25日（火）
13時30分～16時

社会福祉協議会 ☎ 68-4148

17 広報みずなみ



健健健健健健健康康康康 情情情情情情情情報報報報子どもの子どもの

＊感染予防のため、バスタオル等お子さんの敷物をご持参ください。歯みがき教室は汚れても良い服装でお越しください。
＊2歳未満のお子さんは感染予防のため、バスタオル等敷物をご持参ください。 ◎申込・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9786

健診・相談・教室名 実施日 受付時間 対象者 持ち物

4 カ 月 児 健 康 診 査 2月25日（火） 第1子 12：20～12：30受付
第2子 12：10～12：20受付 令和元年10月生まれ

母子健康手帳
アンケート
すこやかファイル

1歳 6カ月児健康診査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

2月 7日（金）
12：00～12：10受付 平成30年6月生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
すこやかファイル
コップ・タオル2月14日（金）

3 歳 児 健 康 診 査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

2月21日（金） 12：10～12：20受付 平成29年2月生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
早朝尿（容器を送付します）
すこやかファイル
コップ・タオル

乳 幼 児 相 談 2月 3日（月）  9：30～11：00受付 乳幼児希望者 母子健康手帳
6 カ 月 児 教 室 2月 4日（火）  9：30～ 9：45受付 令和元年8月生まれ 母子健康手帳

すこやかファイル8 カ 月 児 教 室 2月 4日（火） 13：00～13：15受付 令和元年6月生まれ

1 歳児すくすく教室 2月20日（木） 第1子 10：40～10：50受付
第2子  9：30～ 9：40受付 平成31年2月生まれ

母子健康手帳･お茶
アンケート
すこやかファイル

2 歳児歯みがき教室 2月27日（木）  9：00～10：30受付 平成30年2月生まれ 母子健康手帳
歯ブラシ･コップ
タオル
＊すこやかファイル
（2歳、2歳6カ月のみ）

2歳6カ月児歯みがき教室 2月13日（木） 平成29年8月生まれ

3歳6カ月・4歳・4歳6カ月児
歯 み が き 教 室 2月 6日（木）  8：45～10：30受付

平成28年8月生まれ
平成28年2月生まれ
平成27年8月生まれ

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 場所＝保健センタ－／料金＝無料

キッズ食育講座32　～ 身長が伸びて筋肉がついてくる2歳児 ～
2歳児は1年間に身長は約8㎝、体重は約2㎏増える時期といわれています。そのためたくさんの栄養を必要とし
ますが、自我の発達により偏食やムラ食いが出てくることもあり、食べさせるのに大変な時期です。

■脳の発達について
脳（五感）で「食べたい物（快）、食べたくない物（不快）」をしっかりと判断します。どう
やって食べさせるかといった戦略（工夫）が必要です。
❶食事の前にしっかりお腹が空いていますか？
❷食品の見た目、におい、口あたり、柔らかさは子どもに合っていますか？

動くためのエネルギー源、筋肉や骨を作るためのたんぱく質、ミネラル、脳が指令を出すために必要なビタミ
ン類を必要とします。胃の大きさは大人の1/4（300～350ml）になり、1回の食事量も増えてきています。食事の
バランス、生活リズムをしっかりと整え、成長発達に必要な食事をしっかりとりましょう。

● ２月分 ●

たんぱく質食品 野菜
いも 海藻 きのこ類

エネルギー源
果物

乳製品 卵 魚 肉 大豆製品 緑黄色 淡色 穀類 調味料

牛乳
400ml

全卵
1個

鮭
30g

豚肉
25g

豆腐
40g

20g
×
3回

250g
×
3回

50g 5g 5g

ご飯
100g
×
3回

油
6g

砂糖
5g

りんご
100g

2歳児の1日の食品の目安量

19 広報みずなみ

２月の予定 ＊各センターの開所時間 月曜日～金曜日 8：30～17：00土曜日 8：30～12：00
▷表の見方おんぶにだっこ

（稲津小となり）
☎ 66-1064

愛モア
（みどり幼児園内）
☎ 66-1325

ハグハグ
（桔 幼児園内）
☎ 67-1136

スマイル
（竜吟幼児園内）
☎ 63-2060

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
1 土 ☆ ☆ ☆ ☆
2 日
3 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
4 火 ぺんぎん親子 ☆ うさぎ ひよこ ☆ ☆
5 水 ひよこ栄養相談 ☆園庭開放 ぺんぎん うさぎ ☆
6 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
7 金 うさぎ親子 ☆ ねんね ☆ ぺんぎん ☆
8 土 ☆ ☆ ☆ ☆
9 日
10 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆発達相談
11 火 建国記念の日
12 水 ひよこ発達相談 ☆ ぺんぎん うさぎ ☆
13 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ栄養相談 ☆ ねんね

14 金 うさぎ ☆ ひよこ親子 ☆園庭開放
　発達相談 ぺんぎん ☆

15 土 ☆ ☆ ☆ ☆
16 日
17 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
18 火 ぺんぎん ☆ うさぎ発達相談 ひよこ ☆ ☆
19 水 ねんね ☆園庭開放 ぺんぎん うさぎ ☆
20 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
21 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆ ぺんぎん ☆
22 土 ☆ ☆ ☆ ☆
23 日 天皇誕生日
24 月 振替休日
25 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ねんね ☆ ☆園庭開放
26 水 ひよこ ☆ ぺんぎん親子 うさぎ ☆
27 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ親子 ☆ ひよこ親子
28 金 うさぎ ☆ 閉所 ☆園庭開放 ぺんぎん ☆
29 土 ☆ ☆ ☆ ☆

区分 親子で遊ぶ時間
午前 9：30～12：00

午後
（☆）

12：00～14：00「愛モア」＊弁当可
12：00～15：00「おんぶにだっこ・

スマイル」＊弁当可
13：00～15：00「ハグハグ」

区分 年齢の目安
☆ 0歳～就学前まで

うさぎ
（2歳児）

平成28年4月2日～平成29
年4月1日生まれの子と親

ぺんぎん
（1歳児）

平成29年4月2日～平成30
年4月1日生まれの子と親

ひよこ
（0歳児）

平成30年4月2日以降生ま
れの子と親

ねんね ねんね～お座りくらいまで
の子と親

■親子…要予約。年齢に合わせた親子遊
びをします。（10時～11時30分）
■園庭開放…併設している園の園庭で遊
ぶことができます。（10時～11時30分）
■栄養相談…離乳食、おやつのことなど保健セ
ンターの栄養士に相談できます。（10時30分～）
■発達相談…言葉や発達について、子ども発達
支援センターの方に相談できます。（10時30分～）

＊これから初めて出産される方の参加日
「プレママデー」を、「ひよこ」「ねんね」の
日の10時から設けています。（予約の上、
母子健康手帳を持参してください）

＊午前中は電話がつながりにくい時があります。
＊予定は変更になることがあります。詳細は各センターにお問い合わせください。

その❺ 「赤ちゃんとパパ」

赤ちゃんとあそぼ！

◆日　時　2月28日（金）
10時30分～11時30分
（受付：10時15分～10時30分）

◆場　所　稲津コミュニティーセンター
◆対　象　就園前の親子（50組）
◆内　容　劇団「そらのゆめ」

作品名『空とぶ　ふわふわパン』
◆持ち物　くつ袋、座布団、ひざ掛けなど
◆申　込　1月20日（月）9時30分～

各子育て支援セ
ンターにて、予約
を受け付けます
（電話も可）。

＊赤ちゃんは人と人の間で育っていきます。
「赤ちゃんの世話はママがやる」ではなく
「2人で育てる」といいですね。お風呂に
入れたり、着替えをさせたり、日常のお
世話のできることから始めてみましょう。「こんな表情
をするんだ」などの発見が、ますます関わりを楽しくし
ていきますよ。

＊赤ちゃんに泣かれた…と、めげていませんか？毎日赤
ちゃんの相手をしているママにはかなわないかもしれ
ません。でも、失敗しながらも関わっていくことで、
赤ちゃんの喜ぶツボを発見できるはず。ママもパパの
成長を温かく見守ってサポートしてあげてくださいね。

～ 「観 劇」のお誘い ～

18令和2年1月15日
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市ホームページの「まちかど写真館」では上記以外の記事も掲載しています。

まちかど写真館　瑞浪市 検 索

昔の風景を想像しよう

明世小学校6年生24人が、「ふるさと明世の
歴史を知ろう」をテーマに、郷土史家の中野正
明さんを講師に迎え、明世町地内にある戸狩
城跡を見学しました。
児童たちは、戦国時代から残る石垣や堀の

跡に目を輝かせ、中野さんの話を熱心に聞い
ていました。

歴史を学び、ふるさとを知る 12月6日

トップアスリートから学ぶ体の使い方

北京オリンピック陸上男子400mリレー銀メ
ダリストの塚原直貴さんを講師に招いたトッ
プアスリート交流事業が、市民競技場で開催
されました。
実技教室に参加した市内の中学生ら66人
は、銀メダリストからのハードルを使った直
接指導に、真剣に取り組んでいました。

銀メダリストの指導に感動12月8日

瑞浪市の人口＝37,240人（15,341世帯）　＊1月1日現在

農業委員 農地利用最適化推進委員
募集人数 14名 9名
任　　期 令和2年7月20日～令和5年7月19日
身分及び
報酬額 瑞浪市の非常勤の特別職職員　（月額：16,000円）

職務内容

①農地法等の法令に基づく農地の権利の
許可等に係る審議および現地調査等
②農地等の利用の最適化の推進に係る活
動等

担当区域における農地利用の最適化のた
めの実践活動
①担い手への農地利用の集積・集約化に向
けた活動

②耕作放棄地の発生防止・解消に向けた活
動

③新規参入の促進のための活動

応募方法
1月21日（火）から2月17日（月）（必着）までに必要事項を記入した推薦書または応募
申込書を農林課まで郵送またはご持参ください。
＊推薦書･応募申込書は、農林課窓口または市ホームページから入手できます。

提出先・
問合せ

瑞浪市役所 農林課･農業委員会事務局　☎ 68‐2111（内線471･474）
〒509-6195　瑞浪市上平町１丁目１番地

農業委員会委員の任期満了に伴い、次のとおり、委員を推薦および公募により募集します。

農業委員会の委員候補者・農地利用最適化推進委員候補者
の推薦および公募について

編
集
・
発
行
／
瑞
浪
市
役
所
企
画
政
策
課
広
聴
広
報
係

〒
5
0
9
-6
1
9
5
岐
阜
県
瑞
浪
市
上
平
町
1
丁
目
1
番
地

☎
 0
5
7
2
-6
8
-2
1
1
1

メール info@
city.m

izunam
i.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.city.m

izunam
i.lg.jp



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


