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天狗の掛け声で
　新緑に舞う一本下駄

4月28日　天神窯春まつり（日吉町北野）
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　　　　　土砂災害・浸水害に備えましょう!防災特集

災害発生時など、的確に状況を判断するためには、気象情報や避難情報などの防災情報が不可欠で
す。日頃からテレビやインターネットを活用して、防災情報の取得を心掛けましょう。
なお、市からは、防災行政無線、防災ラジオ、防災・防犯「絆」メール、市ホームペー
ジなどで、気象警報や避難情報などを皆さんにお伝えします。

国は、住民の皆さんが気象情報や避難情報などの防災情報の意味を直感的に理解できるよう、防災情報
を5段階の警戒レベルに区分することとしました。今後は、以下のとおり防災情報が警戒レベルで表され
ますので、レベルごとの情報と、とるべき行動を理解し、適切な避難行動ができるようにしておきましょう。
【警戒レベルととるべき行動】

警戒レベル 主な気象情報および避難情報など 皆さんがとるべき行動

レベル５ 大雨特別警報 既に災害が発生している状況であり、命を守るための
最善の行動をとる。

レベル４
避難指示（緊急）
避難勧告
土砂災害警戒情報

災害が発生するおそれが極めて高い状況であり、緊急
に避難する。

レベル３ 避難準備・高齢者等避難開始
大雨・洪水警報

高齢者などは避難を開始する。その他の方は避難の準
備をし、自発的に避難する。

レベル２ 大雨・洪水注意報 避難に備え、自らの避難行動を確認する。

レベル１ 気象予報などの事前情報
（警報級になる可能性あり） 防災情報に注意するなど、災害への心構えをする。

 ＊この表は避難勧告等に関するガイドライン（内閣府）を参考に作成しています。

１ 防災情報を確実に取得しましょう

２ 避難情報などを理解しましょう

　   災害に備える5つのポイント

昨年7月、西日本を中心とした大規模な豪雨災害が発生す
るなど、これからの季節は、ゲリラ豪雨や台風等の影響で、
土砂災害や浸水害の発生する危険性が高くなります。
災害発生時に判断を誤り、間違った避難行動をすることで
命を落とすこともあります。災害発生時に適切な避難行動が
できるよう、日頃から防災情報の取得方法や自宅周辺の危険
箇所、避難経路など、各家庭で確認しておきましょう。

3 広報みずなみ

土砂災害や浸水害は、山や河川などの地形が関係
しています。
市のホームページに土砂災害や浸水害のおそれが
ある箇所などを示した『土砂災害ハザードマップ』を
掲載していますので、自宅周辺や地域の危険箇所を
確認しておきましょう。

市では、災害が発生または発生するおそれがある場合、その危険から命を守るために緊急的に避難す
る場所（学校のグラウンドや公園など）を指定しています。土砂災害や浸水害など、災害の種類によって

避難する場所が異なります。それぞれの災害に応じた指定緊
急避難場所、避難経路を決めておきましょう。
また、指定緊急避難場所まで避難することがかえって危険
な場合もあります。『土砂災害ハザードマップ』を基に、区や
組、隣近所などの小さな単位ごとに話し合い、公園や空き地、
公民館など「近隣の安全な場所（一

いっ

時
とき

避難場所）」を決めておき
ましょう。
＊一時避難場所は、市が指定するものではありません。

土砂災害や浸水害など、対象となる災害は一人ひ
とり異なります。自分の命や家族の命を守るために
は、状況を的確に判断し、早めに避難行動に移る必
要があります。
なお、避難情報が発令されていなくても、少しで
も危険を感じたら、ためらわず自主的に避難しま
しょう。

３ 自宅周辺の危険箇所を確認しましょう

瑞浪市土砂災害ハザードマップ 検 索

４ 避難場所・避難経路を決めておきましょう

５ 早めに避難しましょう

◆立ち退き避難
自宅などから指定緊急避難場所やその他の安全な
場所へ移動する

◆屋内安全確保
自宅などの建物内にとどまり、安全を確保する
＊ハザードマップを参考に、どちらの避難行動がより安全かを確認しておきましょう。

屋外への移動が危険で、屋内への浸水による危険がないと判断される場合は、自宅や近隣建物の2階
以上へ緊急的に避難し、救助を待つことも検討してください。
 ◎問合せ　生活安全課　☎ 68-9736

避難行動

命を守る最低限の行動

屋
内
安
全
確
保

立ち退き避難
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◆検診日程･場所◆

瑞浪市は結核の多い地域です！～早期発見、感染拡大の防止に努めましょう～

月　日 場　所 時　間

6月19日
（水）

陶コミュニティーセンター 9:00～12:00
陶宅老所いちにのさん 13:15～13:40
JAとうと陶支店 14:00～15:15

6月20日
（木）

稲津コミュニティーセンター 9:00～11:30
保健センター 13:00～16:00

6月21日
（金）

山野内第一公民館 10:00～10:40
桜堂公民館 11:00～11:50
大久手農事改善センター 13:00～13:15
市原公民館 13:40～14:40

6月24日
（月）

（ 戸）宿公民館 9:20～ 9:50
大細公民館 10:10～10:30
上切区公民館 10:50～11:10
下荻之島公民館 11:30～12:00
戸コミュニティーセンター 13:15～14:45

6月25日
（火）

下沢公民館 9:00～10:00
町屋公民館 10:20～11:10
半原公民館 11:30～12:00
北野公民館 13:30～13:50
足又公民館 14:10～14:30

6月26日
（水）

保健センター 9:00～12:00
和合公民館 13:30～14:00
紺屋原公民館 14:20～14:50

6月27日
（木）

平岩公民館 9:00～ 9:30
田高戸公民館 9:50～10:10
細久手公民館 10:30～10:50
深沢区防災倉庫 11:10～11:30
日吉コミュニティーセンター 13:00～14:00
常柄公民館 14:20～14:35

7月1日
（月）

戸狩区民会館 9:00～10:00
一日市場区民会館 10:20～11:10
木ノ暮公民館 11:30～12:00
秋葉組集会所 13:10～13:50
神田公民館 14:20～14:40
大湫コミュニティーセンター 15:00～15:30

月　日 場　所 時　間

7月2日
（火）

上山田公民館 9:30～10:20
新山田区民会館 10:40～11:30
明賀台集会所 13:00～14:10
小田コミュニティー消防センター 14:30～16:00

7月3日
（水）

市民福祉センター（ハートピア） 9:00～10:10
萩原消器庫（河原） 10:30～11:00
大草公民館 11:20～11:40
稲津コミュニティーセンター 13:00～13:40
地域交流センターときわ 14:00～15:00

7月4日
（木）

山の田2号公民館 9:00～ 9:50
小里羽広公民館 10:10～11:00
学園台コミュニティーセンター 11:20～11:45
保健センター 13:00～16:00

7月8日
（月）

栄町公会堂 9:20～10:20
下山田公民館 10:40～11:40
保健センター 13:00～15:00
保健センター（女性のみ） 15:00～16:00

7月17日
（水）

（旧）神徳公民館 9:00～ 9:20
論栃公民館 9:40～10:00
平山公民館 10:30～10:50
（ 戸）上平公民館 11:20～11:40
子ども発達支援センターぽけっと 13:00～13:30
高月会館 13:50～15:10

7月18日
（木）

大川こま犬駐車場 9:20～10:50
サニーヒルズみずなみ 11:10～11:40
陶コミュニティーセンター 13:00～14:00
川折公民館 14:20～14:40

7月24日
（水）

月吉公民館 9:00～10:00
日吉小学校 10:20～10:50
（日吉）宿公民館 11:10～11:40
保健センター 13:15～16:00

◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

結核は結核菌によって肺に炎症が起こる病気で、今でも日本では重大な感染症です。瑞浪市を含む東
濃地区は以前より結核にかかる方が多く、全国平均や岐阜県の平均を上回っています。
結核菌は長い間体内に潜伏したのち、免疫力や体力が低下すると発病することがあるため高齢の方は
注意が必要です。感染予防のため、感染症法で年に1回検診（胸部レントゲン）を受けることが義務化され
ています。今年も検診車が各地域をまわりますので、お近くの会場でぜひ受診してください。

■対象者　瑞浪市に住所を有する40歳以上（昭和55年4月1日以前に生まれた方）で
職場や病院等で胸部レントゲンを受ける機会のない方
＊当日の受付･受診が可能です。
＊検診は、肌シャツまたは無地のTシャツだけで受診してください。
　（プリント･刺しゅう･ボタンなどのあるものは避けてください）

■結果の通知　検診結果については、精密検査が必要な場合のみ通知します。

5 広報みずなみ

4月10日に開催された瑞浪市選挙管理委員会において、令和元年7月26日任期満了に伴う瑞浪市長選挙
の日程が決定されました。

◆告示日・立候補届出日　7月14日（日）　　◆投開票日　7月21日（日）
【投票ができる方】
・日本国籍の人
・投票日に満18歳以上の人（平成13年7月22日以前（含む）に生まれた方）
・3か月以上引き続き瑞浪市内に住所がある人（平成31年4月13日以前（含む）の転入届出者または住民
票作成者）
＊以上の要件を満たす方でも、投票日（期日前投票を含む）の前日までに転出等により瑞浪市内に住
所を有しなくなった人は、投票日に投票することができません

瑞浪市長選挙の日程が決定されました

■期日前投票所・当日投票所の投票立会人を募集します■
○募集対象（すべてに当てはまる方）
①今回の瑞浪市長選挙の選挙権を有する方
②市内在住の方で選挙に関心のある方

◆従事内容など
①時間 8時15分～20時（休憩有）
②期間 7月15日（月）～7月20日（土）のうち、原

則1日
＊応募人数により変更となる場合があります。
③内容 期日前投票所の投票手続き全般の立ち

会い（投票所･投票箱の開閉、投票人の
投函の確認、投票録の署名ほか）

④場所 市役所西分庁舎 1階会議室
⑤報酬 9,500円/日（源泉徴収あり）
＊交通費および昼･夕の食事代は自己負担とな
ります。

◆従事内容など
①日時　7月21日（日）6時45分～20時（休憩有）
＊状況により時間が前後する場合があります。

１  期日前投票所投票立会人

２  投票立会人（投票日当日）

瑞浪市長選挙に伴う立候補予定者説明会を次の
とおり開催します。
◆日　時　令和元年6月27日（木）　13時30分～
◆会　場　市役所西分庁舎　１階会議室
＊立候補の手続きや選挙運動に関する説明、届出
に必要となる書類の配布等を行います。

◎申込・問合せ　選挙管理委員会　☎内線271･272　FAX 68-9865　メール senkyo@city.mizunami.lg.jp

今回の選挙より、稲津第1投票区と稲津第2投票
区は一つに統合し、稲津投票区（投票所：稲津公民
館）となります。
対象の投票区にお住まいの方は、お間違えのな
いようにご注意ください。

②内容 投票所の投票手続き全般の立ち会い（投
票所･投票箱の開閉、投票人の投函の確
認、投票録の署名、投票箱の送致ほか）

③場所 お住まいの投票区の投票所
④報酬 10,700円/日（源泉徴収あり）
＊交通費および昼･夕の食事代は自己負担とな
ります。
◆応募方法
電話、FAXまたはメールにて下記内容を連絡し
てください。①住所②氏名③生年月日④性別⑤
電話番号⑥連絡方法（手段、連絡がつく時間等）
⑦従事できる日⑧党員の方は所属する政党名
＊期日前投票所投票立会人と投票立会人（投票日
当日）のどちらか、もしくは両方の応募である
旨が分かるようにご記入、ご連絡ください。

◆応募締切 6月14日（金）17時まで
◆結果通知 6月下旬に文書または電話にて連

絡します。
＊応募者多数の場合は事務局にて選考を行い、
決定させていただきます。

立候補予定者説明会のお知らせ 稲津第1投票区と稲津第2投票区を統合します

4令和元年6月1日



2019年度　歯と口の健康週間標語

「いつまでも　続くけんこう　歯の力」

6月4日～10日は

歯と口の　　　　です健康週間

 8020運動で歯の健康寿命が延びました 
生涯を通じた8020（はちまるにいまる）運動が平成元年に始まり、今年で31年目になりました。これは、

80歳で20本の歯を保つことを目標とした歯の健康づくり運動です。
なぜ20本なのかというと、少なくとも20本以上自分の歯があれば、ほとんどの食物を噛みくだくこと
ができ、おいしく食べられるからです。
厚生労働省の調査では、8020達成者は、平成５年には約10人に１人でしたが、平成28年には、なん
と約２人に１人となりました。
この間に、歯と口の健康への人々の関心が高まり、歯科保健状況は大きく改善されました。

【8020運動開始時と現在の歯科保健状況の変化】
歯科保健状況に関する指標 8020運動開始時 運動開始30年後

●❶  1日3回以上歯をみがく者の増加　 13.0%（1987年） 27.3%（2016年）
●❷  補助的清掃用具の使用者（50歳）
　  （デンタルフロス、歯間ブラシ等） 17.8%（1993年） 44.4%（2016年）

●❸  フッ化物配合歯磨剤シェアの増加　　 45.1%（1991年） 88.1%（2005年）
●❹  年間砂糖消費量の減少　　　　 22.7㎏（1987年） 16.6㎏（2016年）
●❺  定期歯科健診等の受診率の増加　　　 17.4%（1987年） 52.9%（2016年）
●❻  歯が痛んだりしみたりする者（15歳以上）の減少 26.3%（1993年） 13.5%（2016年）

【参考資料】
歯科疾患実態調査、保健福祉動向調査、健康日本21の目標値の参考データ、8020推進財団が実施し
た「歯磨き習慣に関するアンケート調査報告書」、砂糖年鑑、国民健康栄養調査、患者調査

 食べること＝生きることです 
生きものにとって、食べることは、生きるための手段であり、健康長寿の源となるバランスの良い栄
養を摂取するため必要不可欠なものです。また食事には、美味しいものを食べる楽しみや、人と食卓を
囲む楽しみなど、人生を豊かに過ごす要素がたくさん含まれています。

よい歯と口を育て、守るためには、食事と筋肉のトレーニングが大切です
よく噛んで食べると、口の中では、歯と舌と頬などが連動してよく動き、自然に筋肉トレーニングが
できます。また、唾液の分泌が良くなり、汚れや細菌が溜まりにくくなり、むし歯や歯周病になりにく
くなります。
◆食材は大きめに切りましょう。大きな口を開けて、前歯でガブリとかじりましょう。
◆生野菜を摂りましょう。１食につき、両手いっぱいが目安量です。生で食べることで、噛む力がアッ
プします。

7 広報みずなみ

◆丼物より、定食で品数アップ。違う素材を食べましょう。
◆不足しがちな肉や魚を毎日摂りましょう。
しかし、加齢とともに自然に体の機能が低下するように、口腔の機能も
低下していき、さまざまな変化が現れます。口腔の機能は、50代からト
ラブルが増えますが、徐々に低下するため、気づきにくく知らないうちに
進行してしまいます。そうならないために、日頃から口腔を観察する習慣
を身に付けましょう。

あなたの歯と口が健康かどうか、チェックをしてみましょう。自分の食
事の時や会話をしている時を思い出してみましょう。また、鏡を見て確認
しましょう。

〈集団歯周病検診〉
◆日　時　7月26日（金）13時～14時
◆場　所　保健センター
◆内　容　歯周病検診、ブラッシング指導
◆対　象　30歳以上の方
　＊この検診は年度内に1回受けることができます。電話などで健康づくり課へ申し込みください。
　＊今年度、40歳、50歳、60歳の節目年齢の方には、4月上旬に受診券をお送りしています。
　　ぜひ受診をしてください。

これらは、お口の機能低下のサインです。１つでも当てはまったら、かかりつけ歯科医師に相談しま
しょう。

◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9786

 ★早期発見・チェックリスト★ 

□　噛めない、噛みにくい食べ物がある（たくあん、さきいか等）　
□　歯が抜けたまま放置している、または入れ歯の調子が悪くても我慢している
□　滑舌が悪い、「パ」「タ」「カ」が各々10秒間に60回未満しか言えない
□　舌が汚れている、舌全体が白っぽい、または黒っぽい
□　口臭がする、気になる
□　口が渇いている、口の中がネバネバする、舌に痛みがある、味が分かりにくい
□　飲み物や汁物でむせる
□　食事に時間がかかる
□　歯によく食べ物がはさまる
□　飲み込んでも食べ物が口に残ることがある
□　食事が口からこぼれる、口角にご飯粒がつく

歯周病健診のお知らせ
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チ
ケ
ッ
ト
購
入
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

今
年
の
９
月
20
日
か
ら「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大
会
」が
開
催
さ
れ

ま
す
。

現
在
、
公
式
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト
に
て
観
戦

チ
ケ
ッ
ト
が
販
売
さ
れ
て
お
り
、
サ
イ
ト
に
は

「
公
式
サ
イ
ト
以
外
で
購
入
し
た
チ
ケ
ッ
ト
は

無
効
で
使
用
で
き
な
い
」と
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
海
外
の
転
売
仲
介
な
ど
類
似
し

た
非
公
式
サ
イ
ト
で
間
違
っ
て
注
文
し
て
し
ま

う
ケ
ー
ス
が
み
ら
れ
ま
す
。
非
公
式
サ
イ
ト
で

購
入
し
た
場
合
、
条
件
に
該
当
し
な
い
と
キ
ャ

ン
セ
ル
・
返
金
が
保
証
さ
れ
な
い
上
、
個
人
情

報
や
決
済
情
報
の
流
出
の
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
海
外
サ
イ
ト
の
場
合
は
、
問
合
せ
を
し

て
も
、
日
本
語
が
通
じ
な
い
な
ど
、
交
渉
が
難

し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

東
京
五
輪
に
つ
い
て
も
同
様
の
購
入
ト
ラ
ブ

ル
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

す
る
際
は
、
必
ず「
公
式
チ
ケ
ッ
ト
販
売
サ
イ

ト
」で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

不
安
に
思
っ
た
ら
、
早
め
に
消
費
生
活
相
談

窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
専
門
相
談
員
に
よ
る
消
費
生
活
相
談

◆
日
時
：
毎
週
火
曜
日
10
時
〜
16
時（
要
予
約
）

◆
場
所
：
市
役
所
１
階 

市
民
相
談
室

◎
問
合
せ　

生
活
安
全
課　
☎
６
８-

９
７
４
８

後期高齢者医療制度の保険料軽減措置の見直しについて
後期高齢者医療制度における医療費は、被保険者の方に納付いただく保険料のほか、
現役世代からの支援金や国費等によってまかなわれています。
保険料の軽減措置につきましては、特例措置が行われてきましたが、段階的に見直し
が行われています。安定した医療制度運営のため、ご理解とご協力をお願いします。
■保険料「均等割額」軽減の見直し
被保険者および世帯主の前年の総所得金額等の合計額（以下「世帯所得」と言います。）が一定以下の場合

に適用される軽減です。各軽減割合の適用条件は次のとおりです。

■公的医療保険の被扶養者だった方の保険料「均等割額」軽減の見直し
後期高齢者医療に加入する直前に協会けんぽ・健康保険組合・船員保険・共済組合など、国民健康保険ま

たは国民健康保険組合以外の保険で被扶養者だった方に適用される軽減です。＊所得割額は発生しません。

＊世帯状況の判定基準日は4月1日（新規に資格を取得した場合は、資格取得日）です。
＊総所得金額は、各収入から必要経費や控除額を引いた所得額の合計金額です。
ただし、譲渡所得の特別控除、専従者控除は適用されず、専従者給与額は事業主の所得に合算されます。

◎問合せ　保険年金課　☎ 68-2119

平成30年度
世帯所得 軽減割合
33万円以下 8.5割軽減

うち、世帯被保険者全員の各種所得なし 9割軽減
33万円＋（27.5万円×被保険者数）以下 5割軽減
33万円＋（50万円×被保険者数）以下 2割軽減

令和元年度（平成31年度）
世帯所得 軽減割合
33万円以下 8.5割軽減

うち、世帯被保険者全員の各種所得なし 8割軽減
33万円＋（28万円×被保険者数）以下 5割軽減
33万円＋（51万円×被保険者数）以下 2割軽減

令和元年度（平成31年度）
資格取得の月より2年間、5割軽減

平成30年度
5割軽減

9 広報みずなみ

あなたの大切な「命」と「財産」を火災から守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。
また、火災発生時に住宅用火災警報器が正常に作動するよう、定期的に点検を行い維持管理に努めましょう。

満40歳以上の瑞浪市国民健康保険加入者に対して、特定健康診査を実施します。
この健診により、心疾患･脳卒中･糖尿病合併症など深刻な生活習慣病の前段階で

もある内臓脂肪症候群（メタボリックシンドローム）や、その予備群に該当しないか
をチェックすることができます。生活習慣病は自覚症状がありません。自身の健康
を守るために、この健診を毎年受診するようお願いします。
なお、健診の結果、生活習慣改善などが必要な方には、順次「特定保健指導」のご

案内をいたします。

◎問合せ　保険年金課　☎ 68-2118

特定健康診査実施のご案内国保加入者の皆さまへ

◆対象者　　昭和19年7月1日から昭和55年3月31日生まれの瑞浪市国民健康保険加入者
　　　　　　（ただし平成31年4月1日から受診日まで継続して加入していること）
　　　　　　＊対象者には受診券を発送します。
◆期　間　　6月1日（土）～11月30日（土）
◆内　容　　身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査など
◆自己負担　1,000円（医療機関窓口で支払い）

＊今年度40歳に達する方（昭和54年4月1日から同55年3月31日生まれ）は、今年度に
限り無料で受診できます。
＊今年度に人間ドック等助成申請をする場合は受診できません。

～適正な場所に設置し、維持管理を行いましょう～
住宅用火災警報器が大切な「命」と「財産」を守ります!

住宅火災による死者の多くは「逃げ遅れ」によるもので、時間帯
でみると0時から4時の間に多く発生しています。これを防ぐた
め、住宅用火災警報器の設置が義務化され、寝室と2階以上に寝
室がある場合には、階段室上部にも設置することが必要です。
また、台所に設置義務はありませんが、設置しておくとさらに
安心です。

あなたの家の住宅用火災警報器は設置してから何年経ちましたか？
「いざ」という時に住宅用火災警報器がきちんと作動するよう、点検ボ
タンを押す、または点検ひもを引き、定期的に作動確認をしましょう。
点検をして作動しない場合は、電池切れや本体の故障により、火災を
感知できないことがありますので、交換してください。

火災による逃げ遅れを防ぐために

定期的に点検し維持管理を

【設置場所（例）】

＊住宅用火災警報器設置状況調査のため、消防職員が訪問する場合がありますのでご協力をお願いします。
 ◎問合せ　消防本部予防課　☎ 68-2001

【寝室が1階、2階の場合】寝室（1階及び2階）
と寝室がある階（2階）の階段室上部に必要

定期的に作動確認をしてください

階段
寝室 居室

居室 寝室

8令和元年6月1日



情報ガイドの

令和元年5月末までに後期高齢者医療にご加入
された方には、7月中旬から下旬にかけて、令和
元年度（平成31年度）の「被保険者証」および「保険
料額決定通知書」をそれぞれお送りします。
「保険料額決定通知書」は保険料額や納付方法に
関する大切な内容が記載されていますので、必ず
内容をご確認ください。
6月以降に後期高齢者医療にご加入された方に

は、加入月の2カ月後の中旬ごろに、後期高齢者
医療保険料額決定通知書をお送りします。
　
・75歳以上の方
・一定の障がいのある65歳から74歳の方で認
定を受けた方

◎問合せ　保険年金課　☎ 68-2119

◆公募事業　市民（10名以上で構成する活動団体）
が自主性を持って行う事業（青少年育成活動、市
民福祉に関する活動、環境整備活動等）

◆補助額等 1事業上限5万円、補助率50％（5事業まで）
◆対象経費 消耗品費、借上料、講師等謝金、通

信運搬費、役務費
◆事業対象期間　令和元年7月1日～令和2年6月30日

（ただし、上記期間内に事業報告が完了すること）
◆応募期限　令和元年6月28日（金）まで
◆ホームページ　https://www.mizunami-lions.org/
＊他の補助金等との併用は不可
＊詳細は下記までお問い合わせください。
◎応募・問合せ　瑞浪ライオンズクラブ事務局

☎ 68-7035（平日10時から16時）
メール info@mizunami-lions.org

取引や証明に使用する「はかり」は計量法の規定
により定期検査することが義務付けられています。
対象のはかりをお持ちの方は、最寄りの検査場

所で受検しましょう。

＊検査には手数料がかかります。
◎問合せ　岐阜県計量検定所　☎ 058-254-8188

お知らせ
岐阜県後期高齢者医療保険について

後期高齢者医療の対象者

瑞浪ライオンズクラブ公募事業について

特定計量器定期検査のお知らせ

期　日 時　間 場　所 対象地域
6月11日（火） 9時～11時 陶コミュニティーセンター 陶

6月12日（水） 9時～10時 戸コミュニティーセンター 戸・大湫
11時～12時 日吉コミュニティーセンター 日吉

6月13日（木） 9時～15時 瑞浪市役所 全域6月14日（金） 9時～14時

市内5分団（瑞浪、日吉、
戸、稲津、陶）によるポ

ンプ車操法大会を開催し
ます。
消防団員の活動する姿
を、お誘い合わせの上、ご観覧にお越しください。
◆日　時　6月9日（日）8時30分～（小雨決行）
◆場　所　瑞浪中央公園（北小田町）
◎問合せ　消防本部　警防課　☎ 68-2001

　　　　　　　　「三度目の殺人」
◆日　時　6月16日（日）　①10時　②14時
◆出　演　福山雅治、役所広司、広瀬すず
◆入　場　無料
　　　　　　「棚橋親子写真展」
◆期　間　6月2日（日）～29日（土）
◆時　間　10時～16時
　
◆日　時　6月20日（木）10時30分～12時
◆場　所　多目的ホール
◆会　費　500円（ドリンク･お菓子付き）
＊事前申し込みは不要です。
◎問合せ　地域交流センター「ときわ」　☎ 66-1282

青空の下、旬の野菜や果物など季節を楽しむ「青
空マルシェ」、地元商店の多彩な商品からクラフト
作品まで取り揃えた「あきんど市」、生活骨董から
美術品まで豊富な品揃えの「骨董市」を開催します。
◆日　時　6月22日（土）、23日（日）10時～16時
◆場　所　セラミックパークMINO
◎問合せ　（公財）セラミックパーク美濃　☎ 28-3200

戦前、瑞浪地区で盛んに作られた「土人形」。型
作りから絵付けまでの工程を学び、自分だけの土
人形を作ってみませんか。
◆日　時　6月11日（火）、14日（金）、18日（火）、

21日（金）、25日（火）、28日（金）
（全6回）　18時30分～20時

◆場　所　産業振興センター 1階作陶室
◆受講料　3,000円　　◆定 員　8名（先着順）
◆申　込　6月3日（月）9時から受け付けます。
＊作業のできる服装でお越しください。
◎申込・問合せ　窯業技術研究所　☎ 67-2427

催し
市制65周年記念消防操法大会を開催します

地域交流センターときわ事業案内
ときわ映画館

作品展示

ときわ｢うたごえ喫茶よろこび｣

セラパーク楽々市を開催します（入場無料）

土人形を作ってみませんか

11 広報みずなみ

kurashi no jyouhou guide

労災保険と雇用保険の申告･納付期間は
です。　

岐阜労働局、各労働基準監督署では、6月3日
から申告書の受付を行います。期限直前は窓口が
大変混雑することが予想されますので、早めの手
続きをお願いします。なお、手続きはパソコンか
ら行うこともできます。電子政府の総合窓口「イー
ガブ」をご覧ください。
◎問合せ　岐阜労働局 労働保険徴収室　☎ 058-245-8115

6月1日～10日は電波利用環境保護
周知啓発強化期間です。
◆無線機器の使用には「技適マーク」の
確認をしましょう
◆電波の利用には、原則免許が必要です
◆外国規格の無線機は国内では使用できません。
◎問合せ　総務省 東海総合通信局　☎ 052-971-9107

赤い羽根共同募金チャリティー
フットサル大会を開催します。初
心者･子ども･女性･障がい者な
ど、どなたでも楽しめる大会です。5人以上でお
申し込みください。（競技志向の大会ではありません）
◆日　時　6月22日（土）13時～16時30分
◆場　所　市民体育館
◆参加費　1チーム5,000円（共同募金会に寄付）
◆申　込 チーム名･代表者名･人数･連絡先を明

記し、メールにてお申し込みください。
◎申込・問合せ　瑞浪市サッカー協会

メール kyozo-n@ob2.aitai.ne.jp

ワンバンドふらばーるバレーボールとは？
おにぎり型のボールを使って、ノーバウンドや
ワンバウンドで、相手コートに返すソフトバレーに
似たレクリエーションスポーツです。
◆日　時　6月30日（日）10時～
◆場　所　市民体育館 第2競技場
◆参加資格　市内在住または在勤、在学（小学校高学年以上）
◆参加料　無料
◆申込方法　体育館窓口または電話にて、個人ま

たはグループで申込みください。
＊当日参加可能です

◎申込・問合せ　市民体育館　☎ 68-0747

事業主の皆さまへ

電波のルールは必ず守りましょう

募集
アカチャリ IN 瑞浪フットサル大会 参加チーム募集

「ワンバウンドふらば－るバレーボール体験会」参加者募集

「市民まちづくり会議」では、まちづくりについ
ての取り組み検証を行ったり、参画方法などにつ
いて提案をしたりしています。大学教授などの有
識者だけではなく、広く市民の皆さんの参加を得
て、年4回ほど会議を開催する予定です。
ぜひ、ご応募ください。
◆募集人員　2名程度
◆任　　期　2年（令和元年8月～令和3年7月）
◆応募資格　市内に在住または在勤の方
◆報　　酬　会議1回出席あたり5,000円
◆応募方法　応募用紙に住所・氏名などの必要事項
を記載し、「私が考える協働のまちづくり（250字
程度）」および「自治会活動のあり方（600字程度）」
について、あなたの想いを作文にまとめて、6月
20日（木）までに市民協働課に提出してください。
＊応募用紙は市民協働課または各コミュニティーセ
ンター窓口で配布しているほか、ホームページ
でもダウンロードできます。
◎応募・問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

東濃地方･木曽南部地方を中心に、個人ではな
かなか行くことのできない砂防ダムや道路工事現
場を訪れます。
◆開講日　9月～12月（毎月第2木曜日の全4回開催）
◆集合場所　多治見砂防国道事務所、多治見駅ま

たは中津川駅
◆対　象　全講座参加可能な18歳以上の方
◆定　員　20名（応募多数の場合は初参加優先）
◆受講料　300円程度（保険料全4回分）
◆応募方法　はがき、FAXまたはメールに、①氏
名（フリガナ）②郵便番号･住所③電話番号④年
齢･性別⑤希望の集合場所⑥応募動機を記入の
上、ご応募ください。
◆応募期限　7月26日（金）（必着）
＊全4回参加された方には「SABOカード（9枚組）」
を差し上げます。
◎応募･問合せ　国土交通省多治見砂防国道事務所 「水と街道」事務局
〒507-0023 多治見市小田町4-8-6　
☎ 25-8020　FAX 25-7994　メール cbr-s853030@mlit.go.jp

市民まちづくり会議委員募集

開放講座「水と街道」 第21期会員募集

6月3日（月）～7月10日（水）

観光景観林整備事業の実施

中山道大湫宿と大井宿の
間にある中山道十三峠の沿道
で、県補助金の「清流の国ぎふ
森林・環境税」を活用し、景観を高めるために約
5haの範囲において不用木の除去を行いました。
◎問合せ　農林課　☎ 68-9802

【技適マーク】
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子
ど も の定期予防接種

予防接種の詳細、指定医療機関は「平成31（2019）年度 瑞浪市健康カレンダー（乳幼児版）」をご覧ください。
予診票をお持ちでない方は、健康づくり課までご連絡ください。

種類 対象年齢 回数・間隔 標準的な接種年齢・接種間隔 接種方法
集
団
予
防
接
種

BCG 1歳未満 1回

生後5カ月～8カ月未満
※生後6カ月になる方を
対象に、個別にご案内
します。

対象：平成30年12月生まれ
日時：6月24日（月）

13時15分～30分受付
場所：保健センター

個
別
予
防
接
種

B型肝炎 1歳未満
初回2回 生後2カ月～9カ月未満

（27日以上空ける）

①希望する指定医療機関へ
直接電話で予約してくだ
さい。

②予診票と母子健康手帳を
持参し接種してください。

追加1回 1回目から139日以上空ける

ヒブ 生後2カ月～
5歳未満

※開始する月齢によ
り、接種回数が
異なります。

初回3回 生後2カ月～7カ月未満
（27日以上空ける）

追加1回 初回終了後7カ月～13カ月

小児用
肺炎球菌

初回3回 生後2カ月～7カ月未満
（27日以上空ける）

追加1回 初回終了後7カ月以上空
けて、1歳～1歳3カ月

4種混合
百日せき
ジフテリア
破傷風
ポリオ

生後3カ月～
7歳6カ月未満

初回3回 生後3カ月～1歳未満
（20日以上空ける）

追加1回 初回終了後1年～1年6カ月

水痘 1歳～3歳未満 2回
1回目は1歳～1歳3カ月、
2回目は1回目から6～12
カ月空ける

麻しん
風しん
混合

第1期 1歳から2歳未満 1回

第2期 5歳から7歳未満で、
小学校就学前1年間 1回

【平成31年対象者】
平成25年4月2日～
平成26年4月1日生まれ
＊個別にご案内しました（4月）

日本
脳炎

第1期
初回

生後6カ月～
7歳6カ月未満

2回 3歳～4歳未満
（6日以上空ける）

①6月21日（金）までに、申込
はがき（予防接種のしおり
内）を保健センターへ提出
してください。

＊申し込み後に医療機関の変
更はできません。

②7月1日（月）以降に、希望し
た指定医療機関へ直接電
話で予約してください。

＊2019年12月末日までに予
約･接種してください

③予診票と母子健康手帳を持
参し接種してください。

第1期
追加 1回

4歳～5歳未満
（初回終了後、おおむね
1年空ける）

第2期 9歳～13歳未満 1回
平成21年4月2日～平成22
年4月1日生まれの方へ、
今後個別にご案内します。

ジフテリア
破傷風 第2期 11歳～13歳未満 1回

平成19年4月2日～平成20
年4月1日生まれの方へ、
今後個別にご案内します。

＊接種していない予防接種がないか、母子健康手帳で確認しましょう。 ◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

13 広報みずなみ

情報ガイドの

◆日　時　6月24日（月）9時～11時30分
◆場　所　保健センター
◆内　容　健診結果の見方、禁煙相談など
◆担　当　保健師･管理栄養士
＊健診結果をご持参ください。
◎予約･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

献血は16歳から69歳までの健
康な人であればどなたでもできる
身近なボランティアです。
あなたのやさしさは血液を待つ
多くの患者さんの“生きる希望”へ
とつながっていきます。

＊400ml献血に限らせていただきます。
◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

「ちょっと変だな」「以前の様子と違う」といった
気になる症状があれば、早めにご相談ください。
認知症と思われる症状への対応についても相談
できます。
◆日　時　6月17日（月）13時20分～

1人60分程度（相談無料）
◆場　所　保健センター 1階相談室
◆相談員　認知症疾患医療センター相談員、

認知症地域支援推進員
◎予約･問合せ　地域包括支援センター　☎ 68-2117

健康相談（予約不要）

献血にご協力ください

月　日 場　所 受付時間

6/26（水） 瑞浪市役所 西分庁舎 13時～16時

もの忘れ相談（要予約）

今年も瑞浪美濃源氏七夕まつりの開催期間中、
陶土を使って大きな造形を作る「クレイオブジェ
コンテスト」を開催します。
優勝賞金は80万円、
制限時間は48時間！
この夏〝すごいオブ

ジェ〟を、｢陶器の街･み
ずなみ｣で作ってみま
せんか。
◆日　時　8月9日（金）正午～11日（日）正午まで
◆場　所　寺河戸町（市道公園線）
◆募集数　15チーム（1チーム10人以内）
◆資　格　高校生以上（高校生は保護者同伴）
◆応　募　制作するオブジェのデッサン（Ａ3以内）

と申込用紙を6月19日（水）までに提出。
＊詳細は陶土フェスタホームページ、または事務
局までお問い合わせください。
◎申込･問合せ　みずなみ陶土フェスタ事務局　☎ 67-2222

<胃がん・大腸がん・肺がん検診>

<乳がん・大腸がん検診>

＊午前の乳がん検診については、申込受付は終了しました。
◆対象者 40歳以上の希望者（乳がん検診は平成

30年度の受診者を除く）
◆費　用　個人負担各500円（乳がんのみ1,000円）
＊定員がありますので、電話等で事前に健康づく
り課までお申し込みください。
＊大腸がん検診を希望の方は採便容器を送付する
ため、10日前までにご予約ください。
また、S25.4.2～ S55.4.1生まれの方は、県補
助事業により大腸がん検診が無料となります。
◎予約･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

クレイオブジェコンテスト参加者募集

健康
がん検診

月　日 場　所
8時30分～11時
胃 大腸 肺

7/1（月）東濃厚生病院健康管理センター ○ ○ ○
7/3（水）

戸コミュニティーセンター
○ ○ ○

7/4（木） ○ ○ ○
7/10（水）

陶コミュニティーセンター
○ ○ ○

7/11（木） ○ ○ ○
7/12（金） ○ ○ ○

月　日 場　所
①8時30分～11時
②13時～15時30分
乳 大腸

7/7（日） 保健センター ○ ○

スポーツ振興くじ助成金でスポーツ施設の充実を！

スポーツ振興くじ助成金は、独立行政法人
日本スポーツ振興センターがスポーツ振興く
じ（totoやBIG）の収益を活用し、世界の第一
線で活躍するアスリートや、地域において、
子どもからお年寄りまで、だれもが身近にス
ポーツを楽しめる環境の整備などに使われて
います。この助成金を活用し、今回、市民競

技場グラウンドの
改修を行い、全体
の排水性の向上と
一部を全天候型に
しました。

◎問合せ　スポーツ文化課　☎ 68-0747

▲当該助成金で改修を行った市
民競技場グラウンド

12令和元年6月1日



平成25年平成30年

生まれ生まれ
6月6月

児童手当の受給者は、6月中に「現況届」の提出が必要になります。
現況届の提出が必要な方には、6月上旬に案内文書を送付しますので、お住まいの地区を確認の上、下記日程に

より手続きをお願いします。なお、指定日に都合が悪い場合は、対象地区外の日にお越しいただいてかまいません。

児童手当の現況届について

対　象　地　区 指 定 日 時　　間 受　付　場　所
日 吉 町 6月12日（水）  9：00～12：00 日吉コミュニティーセンター
戸 町 ・ 大 湫 町 6月12日（水） 13：30～16：30 戸コミュニティーセンター

陶 町 6月13日（木）  9：00～12：00 陶コミュニティーセンター
稲 津 町 6月13日（木） 13：30～16：30 稲津コミュニティーセンター
山 田 町 ･ 下 沖 町 6月14日（金）  9：00～12：00

瑞浪市役所
（2階大会議室）

明 賀 台 ･ 穂 並 ･ 和 合 町 6月14日（金） 13：00～16：00
北小田町・上野町・宮前町 6月17日（月）  9：00～12：00
南 小 田 町 ・ 高 月 町 6月17日（月） 13：00～16：00
西 小 田 町 ・ 樽 上 町 6月18日（火）  9：00～12：00
寺 河 戸 町 ・ 一 色 町 6月18日（火） 13：00～16：00

土岐町・益見町・小田町 6月19日（水）  9：00～12：00
13：00～16：00

上平町・学園台・須野志町 6月20日（木）  9：00～12：00
明世町・松ヶ瀬町・薬師町 6月20日（木） 13：00～16：00

市 内 全 域 6月21日（金）  9：00～16：006月24日（月）
 ◎問合せ　子育て支援室　☎ 68-2114

もうすぐ1歳　平成30年7月･8月生まれの赤ちゃん募集！
①氏名･ふりがな ②性別 ③住所 ④誕生日 ⑤電話番号 を明記し、写真と一緒に、次のいずれかの方法で送ってください。
締切り…【7月生まれ】6月5日（水）　【8月生まれ】7月5日（金）
●メール　info@city.mizunami.lg.jp　へ　●郵送　〒509-6195　上平町1-1　市役所「広報みずなみ」あて
●直接　市役所4階の「記者室」へ　◎問合せ　企画政策課　☎ 68-9735

鈴
すず

木
き

　慈
し の

乃ちゃん
6月1日生　学園台

河
かわ

瀬
せ

　朱
あ か ね

寧ちゃん
6月14日生　土岐町

森
もり

本
もと

　律
りつ

ちゃん
6月5日生　山田町

照
てる

沼
ぬま

　凱
か い り

吏ちゃん
6月16日生　穂並

小
お

川
がわ

　真
ま お

央ちゃん
6月6日生　 戸町

岩
いわ

島
しま

　颯
さ す け

佑ちゃん
6月17日生　 戸町

加
か

藤
とう

　蓮
れん

ちゃん
6月10日生　陶町

寺
てら

本
もと

　香
か こ

子ちゃん
6月21日生　南小田町

木
き

村
むら

　亮
りょうた

太ちゃん
6月10日生　寺河戸町

小
お

田
だ

川
がわ

　央
お う か

華ちゃん
6月28日生　寺河戸町

茂
も

木
ぎ

　海
か い あ

碧ちゃん
6月13日生　樽上町

♥

♥ ♥ ♥

♥♠ ♠ ♠

♠

♠

♠
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★このほかにも図書館に入ってすぐの場所に、特集本コーナーを用意してお待ちしています。★このほかにも図書館に入ってすぐの場所に、特集本コーナーを用意してお待ちしています。

いつも愛読している作家さんの初めての物語。
これを機会に体験してみませんか。あの作家さんのデビュー作

『オーデュボンの祈り』
伊坂幸太郎／著

『屋上のウインドノーツ』
額賀澪／著

　高校に入って、なかなか友人ができない
少女・志音。ワケアリの吹奏楽部の部長と
出会うことで彼女は変わることができる
のか？爽やかな青春小説です！作者の額
賀先生は、2015年6月に本作と「ヒトリ
コ」で２作同時デビューを飾っています。

　誰もが予想できないストーリー展
開を書き上げる伊坂幸太郎の鮮烈
なデビュー作品。ユニークな登場
人物と、散りばめられた伏線が終
盤にかけて回収される見事な構成
に引き込まれていきます。

図書館職員が贈る　６月の特集本

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
に
飾
ら
れ
て
あ
る
、
力

強
い「
亥
」が
書
か
れ
た
干
支
の
大
き
な
凧
を
ご

存
知
で
す
か
。
作
者
は
多
治
見
在
住
の
芸
術
書

家
・
堀
田
那
生
裕
氏
。
凧
の
他
に
も
一
筆
書
き

の
昇
り
龍
や
木
の

玉
に
描
く
楽
し
い

書
、
木
の
切
り
抜

き
文
字
な
ど
独
特

な
堀
田
ワ
ー
ル
ド

の
書
の
世
界
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
　
令
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昇
龍
展

 

〜
遊
び
心
い
っ
ぱ
い
ほ
っ
こ
り
書
〜

祝 ６
月
の
ミ
ニ
展

６
月
４
日（
火
）〜
21
日（
金
）

お役立ちウェブサイトを紹介するこのコーナー。
今回は「とことんサーチ」を紹介します！カーリル
が提供しているこのサイトは、東濃地方（多治見・
土岐・瑞浪・恵那・中津川）の図書館の資料が一括で
検索できます！資料は探したいけれど、急いでい
る＆近場なら直接借りに行きたいと思う方にオス
スメです。トップページのイラストは東濃にお住
まいの皆さんならニヤリとしてしまうかも…。

お役立ちサイトを紹介します❷

「とことんサーチ」

とことんサーチ 検 索

　『雨の名前』　高橋順子／文　小学館／刊
様々な雨の呼び方が載っている本。遣らずの雨なんて素敵ですね。

　『俳句でつかう季語の植物図鑑』　山川出版社／刊
とても見やすくオールカラーで季節ごとにまとめられています！

　『掃除の解剖図鑑』　日本ハウスクリーニング協会／著　エクスナレッジ／刊
電子レンジやコーヒーメーカーの掃除まで痒い所に手が届く本です。

　『家でたのしむ手焙煎コーヒーの基本』　中川ワニ／著　リトルモア／刊
手焙煎はもちろん、P.92のコーヒーの入れ方は見ているだけで楽しい！

①

②

③

④

晴
せい

耕
こう

雨
う

読
どく

のススメ
『青蛙 おのれもペンキ ぬりたてか』 芥川龍之介
梅雨の季節がやってきました。去年の東海地方の梅雨入りは6月5

日、梅雨明けは7月9日ごろ。雨の音を聞きながら、俳句をひねるもよし、
おいしいコーヒーを入れるもよし！

①

③

②

④

BOOK BOOK BOOK BOOKBOOK BOOK BOOK BOOK 本館　☎68-5529
瑞浪市民図書館瑞浪市民図書館瑞浪市民図書館
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講座・催し物のお問い合わせは　☎ 68-5281
社会教育課（総合文化センター内）

　　　　　　　　　中央公民館自主事業

研ナオコ・野口五郎 Anniversary Special Program
50周年＋50周年てことは100周年！？

市制65周年記念

市制65周年記念   みずなみニューイヤーコンサート2020 出演者募集
┃演目┃　創作ミュージカル　「櫻堂ものがたり2020」

市内の朗読団体による落語、物語の朗読発表会です。おもしろいお話、
心あたたまるお話、簡単な朗読劇もあります。
◆日　時　6月23日（日）13時30分開演
◆場　所　総合文化センター 講堂　　　◆入 場 料　無料
◆発表団体　寿大学朗読クラブＡグループ／寿大学朗読クラブＢグループ／花さき山／

くもの糸／グループキャッツ／やまんばの会／なでしこ会

ホワイエふれあいコンサートVol.49  朗読の昼下がり

間もなくデビュー50周年を迎える研ナオコさんと野口五郎さんによる公演です。
数々のヒットコーナーを生み出し、お茶の間を釘付けにした2人によるスペ
シャルでビッグなステージをお楽しみください。
◆日　　時　8月31日（土）15時開演（14時30分開場）
◆場　　所　総合文化センター 文化ホール
◆入 場 料　一般 5,000円　＊全席指定　＊チケット購入は、お一人様4枚まで　＊未就学児入場不可
◆チケット発売　総合文化センター 6月29日（土）9時～

市内各コミュニティーセンター　7月 1日（月）9時～　　その他チケットぴあでも発売

　　　　　　社会教育課（総合文化センター）に申込書を提出してください。（FAX・郵送・メール可）
＊応募要項・申込書は、総合文化センター、市内各コミュニティーセンターにあります。
＊総合文化センターのホームページからもダウンロードできます。
＊交響楽団員の詳細については、お問合せください。

　　　　　　【ソリスト・役者】6月30日（日）必着　　【合唱団員・交響楽団】7月31日（水）必着

応募方法

応募期限

　　　　　　　　ソリスト（歌唱と演技）、役者（演技のみ）のオーディションを下記の通り開催します。
■ソリスト募集　小波（ソプラノ）、悲母観音（ソプラノ）、日吉（バリトン）、月吉（テノール）、

龍王（バリトンまたはバス）、照覚坊（バリトン）
■役 者 募 集　舟蟲女、三諦上人、子ども（男女）多数、大人（男女）多数
■オーディション日時　7月21日（日）14時～
■オーディション会場　総合文化センター リハーサル室
■課　　　　題　┃ソリスト┃　任意の日本歌曲およびオペラ

アリア（各1曲、計2曲）
＊申し込みの際に楽譜をご提供ください。
┃ソリスト・役者┃　当日配布するセリフを読んでいただきます。

　　　　　　　　ミュージカルの合唱団員です。基本的に楽譜を見て歌うので暗譜の必要はあり
ませんが、「めぐる春」他数曲を覚えて多少演技をしていただきます。
8月から毎月2～3回ほど練習します。年齢、性別、住所は問いません。

　　　　　　　　管弦楽を演奏する交響楽団員です。瑞浪市民交響楽団と一緒に演奏していた
だきます。年齢、性別、住所は問いません。

ソリスト・役者

合唱団員

交響楽団員

◆公演日時　令和2年1月26日（日）14時開演　　　◆場　所　総合文化センター 文化ホール

16令和元年6月1日

～ 令和2年 成人式実行委員 募集中！ ～

第34回  みずなみ文化協会祭 瑞浪市主張大会のご案内

華やかな日々を ✿ 寄せ植え講座

　　　　　魔法の楽器「一五一会」を弾いてみよう！

中央公民館講座案内　　 ＊受講希望の方は社会教育課へお申込ください。

瑞浪市の成人式は、新成人有志でつくる「成人式実行委員会」が企画や運営を行う伝統があります。
式典を創りあげ、四百人以上の新成人の代表として舞台に立つために必要なものは、やる気と勇気。
今、この時にしか得られない経験や感動が、「成人式実行委員会」の中にはたくさんあります。
「一生に一度きりの成人式を、自分たちの手で作りたい！」と思われる方は、ぜひご参加ください。
◆募集人数　20人程度（平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれの方）
◆活 動 日　9月中旬から毎週木曜19時～　＊第1回目の集まりのみ8月中に行います。
◆申　　込　7月16日（火）までに、文化センターへご連絡ください

みずなみ文化協会祭は、
加盟団体が活動成果を発表
する場です。交流のある高
浜市文化協会や市内の招待
団体による発表もあります。
◆会　　場　総合文化センター
◆入 場 料　無　料
◆展示の部　6月8日（土）10時～17時

6月9日（日）10時～15時
◆合唱の部　6月8日（土）13時～15時30分
◆芸能の部　6月9日（日）10時30分～15時

主張大会は、子ども・若者・大人が日ごろの思いや社
会への提案を発表する場です。また、来場者の方々が出
場者の主張から学ぶ場でもあります。多くの方々のご
来場、応援をお待ちしております！
◆会　場　総合文化センター
◆日　時　6月16日（日）13時30分～
◆出場者　①市内各小学校、中学校、

高校で代表に選ばれた
児童及び生徒

②一般応募の市民の方
◆入場料　無料

暑い夏に「涼」を呼ぶ寄せ植えを作ってみませんか？
作った寄せ植えは、木漏れ日を受けながら育つ観葉植物として楽しめます。
◆日　時　6月27日（木）10時～12時 ◆会　場　総合文化センター 第一研修室
◆受講料　2,000円（材料費等含む） ◆講　師　花かざり瑞希（ボランティア連絡協議会加盟団体）
◆申込期限　6月16日（日） ◆定　員　15名（先着順）

沖縄のミュージシャンBEGINと（株）ヤイリギターが共同で開発した弦楽器
「一五一会」は指一本でコードが押さえられる楽器です。楽器は無料でレンタル出来
ますので気軽にご参加ください。
◆日　時　7月4日・18日、8月1日・15日、9月5日・19日（全6回／第1・3木曜）10時～11時30分
◆会　場　総合文化センター 第一研修室
◆受講料　3,800円（教材費含む）　 ◆講　師　堀部 勝彦 先生
◆申込期限　6月28日（金） ◆定　員　15名（先着順）

初心者大歓迎！

♪平成31年成人式実行委員（先輩）の声
「メンバーの雰囲気が良かったおかげで楽しかった」
「人生の節目に、かけがえの無い経験ができました」
「式の直前は緊張したが、振り返ると楽しい思い出しかない」
「友達に“いい成人式だったよ！”と言ってもらえて嬉しかったです」

17 広報みずなみ



市ホームページの「まちかど写真館」では上記以外の記事も掲載しています。

まちかど写真館　瑞浪市 検 索

紙芝居って面白いな

美しいハーモニーは式典に花を添えました

市民図書館は文化センターのピロティで、
「おはなしのじかんスペシャル！子どもと本の
広場」を開催し、園児や親子約100人が参加し
ました。
イベントでは、絵本の読み聞かせや紙芝居、

ダンスや手遊びなどが行われ、子どもたちは
楽しい時間を過ごしました。

大湫町の「丸森（国登録有形文化財）」の来訪
者2万人達成記念式と、夢づくり地域交付金事
業による本陣山登山道整備・米屋屋根修復完成
式が大湫町公民館で行われました。
式典では瑞浪北中ブラスバンドクラブによ
る記念演奏やもち投げが行われ、大湫町はお
祝いムードに包まれました。

親子で紙芝居、手遊びなどを満喫！ 4月27日

「丸森」の来訪者2万人を達成！5月1日

当日はたくさんの方が来場されました

5月3日・4日の2日間、｢こいのぼり祭｣が市
民公園で開催されました。
園児たちによるメッセージ風船飛ばしから

始まった祭りは、瑞浪北中ブラスバンドクラ
ブによる演奏やバサラチームによる演舞のほ
か、犬やカメなどと触れ合えるミニ動物園な
どもあり、多くの家族連れでにぎわいました。

GW恒例「こいのぼり祭」 5月3・4日

訓練用の緊急地震速報を放送します
　　　　　　　　　　　ごろ、全国瞬時警報システム（Jアラート）を活用した緊
急地震速報の訓練放送を行います。
当日は市内全域の防災行政無線、防災ラジオから次の内容が一斉に放送されます。

6月18日（火）午前10時

＊気象･地震活動の状況によっては、訓練放送を中止する場合があります。
＊瑞浪市以外でも、全国的に訓練放送が実施されます。 ◎問合せ　生活安全課　☎ 68-9736

当 日 の
放送内容

「只今から訓練放送を行います」→　緊急地震速報チャイム音
→ 「緊急地震速報。大地震です。大地震です。これは訓練放送です」×３回
→ 「これで訓練放送を終わります」
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