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瑞浪市の次世代を担う皆さんが、心
身ともに健やかに成長され、成人とな
られたことを、心よりお慶び申し上げ
ます。
今年の成人式のテーマには、「扉」が選
ばれました。「扉」は新しい世界の入口
です。二十歳という年齢を節目に皆さ
んを取り巻く環境が大きく変化するこ
とを意識し、次のステージへ力強く踏

み出そうとする意欲を感じ、とても頼もしく思います。
また、本年は平成から新しい年号に変わる年でもあ
ります。新たな人生の「扉」を開いた皆さんが、新時代
で大きく飛躍し、夢を実現されること、また、どこに
いてもふるさと瑞浪とのつながりを感じ続けられるこ
とを祈念し、お祝いの言葉といたします。

平成31年 瑞浪市成人式 

瑞浪市長
水野光二

1月13日（日）に、新成人の門出を祝う｢平成31年成人式｣が開催されました。今年は494人
が新たに成人となりました。
今回の成人式のテーマは『扉』。支えられる側から、支える側へと進む扉、夢みる時から、
叶える時へと進む扉…。
二十歳となった今、これまでの多くの支えに感謝を忘れず、無限の可能性に満ちた世界
へ旅立つための「扉」を開き、その先へ進むという想いが込められています。
式では、昨年成人した先輩から、新しい道を照らす灯りである｢成人の火｣を受け継ぎ、
大人としての決意を新たにしました。
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1月6日（日）、総合文化センターで｢平成31年瑞浪市消防出初式」が行われました。
長年の功績をたたえ、退職された16名が報償され、消防団活動などに尽力された174名と1事業所が表
彰されました。受章者は次の皆さんです。（敬称略） ◎問合せ　消防本部警防課　☎ 68-2001

平成31年 瑞浪市消防出初式
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子
ど も の定期予防接種

＊予防接種の詳細、指定医療機関は「平成30年度　瑞浪市健康カレンダー（乳幼児版）」をご覧ください。
＊予診票をお持ちでない方は、健康づくり課までご連絡ください。

種類 対象者 接種方法

BCG
平成30年8月生まれ
＊満1歳未満で、まだ接種していない児も含む
（対象となる方には、案内はがきにて詳細を連絡します）

日時：2月28日（木）
受付：13時15分～30分
場所：保健センター

B型肝炎 平成30年12月生まれ
＊生後2カ月～1歳の誕生日の前日までに3回接種

①希望する指定医療機関へ
直接電話で予約してくだ
さい。

②予診票と母子健康手帳を
持参し接種してください。

ヒブ

●1期初回（27日以上の間隔をあけて3回接種）
平成30年12月生まれ（生後2カ月過ぎたら接種可能です）

●1期追加（1回接種）
7～13カ月前に1期初回接種（3回）が終了している児

＊満5歳未満で、まだ接種していない児も含む

小児用肺炎球菌

●1期初回（27日以上の間隔をあけて3回接種）
平成30年12月生まれ（生後2カ月過ぎたら接種可能です）

●1期追加（1回接種）
1歳～1歳3カ月の間で1期初回後60日以上経過している児

＊満5歳未満で、まだ接種していない児も含む
4種混合
百日せき
ジフテリア
破傷風
ポリオ

●1期初回（20～56日の間隔で3回接種）
平成30年11月生まれ（生後3カ月過ぎたら接種可能です）

●1期追加（1回接種）
12～18カ月前に、1期初回接種（3回）が終了している児

＊満7歳6カ月未満で、まだ接種していない児も含む

水痘

平成30年2月生まれ
＊3カ月以上（標準的には6～12カ月）の間隔で2回接種
＊1歳～3歳未満で、まだ接種していない児も含む
＊既に任意接種として水痘ワクチンを2回接種している児、
また水痘にかかったことがある児は接種の必要はありません

麻しん･風しん

●第1期（1回接種）
平成30年2月生まれ
＊満2歳未満で、まだ接種していない児も含む
●第2期（1回接種） ※3月末までに接種をしてください。
平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれ

日本脳炎

●1期初回（6～28日の間隔で2回接種）
平成28年2月生まれ

●1期追加（1回接種）
1期初回（2回）終了後、6カ月（標準的にはおおむね1年）
以上経過している児
＊満7歳6カ月未満で、まだ接種していない児
●2期（1回接種）
9歳以上13歳未満
＊対象となる方には、6～7月に詳細をご案内してあります。ご案内
が届いていない方は、健康づくり課までお問い合わせください
＊平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれで、接種機
会を逃がした人は、20歳になるまで接種できます

①2月18日（月）までに、申込
はがき（予防接種のしお
り内）を保健センターへ提
出してください。

＊申し込み後に医療機関の
変更はできません

②3月1日（金）以降に、希望
した指定医療機関へ直接
電話で予約してください。

＊平成31年8月末日までに
予約･接種をしてください
③予診票と母子健康手帳を
持参し接種してください。

2種混合
ジフテリア
破傷風

●2期（1回接種）
平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれ
＊対象となる方には、9月に詳細をご案内してあります

ご案内が届いていない方は、
健康づくり課までお問い合
わせください。

※接種していない予防接種がないか、母子健康手帳で確認しましょう。 ◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

7 広報みずなみ

「幸せ実感都市 みずなみ」を実現するために、
新しい力（任期付職員）を募集します！

＊任期付職員（育児休業代替）とは
（1）育児休業を取得する職員の代替として勤務する正規の職員です。
（2）任期が定められていること以外、勤務条件（給与、勤務時間、休暇、服務等）については、原則として

正規職員と同様の扱いになります。（ただし、育児休業を取得することはできません）
（3）試験の合格者は採用候補者名簿に登録され、職員の育児休業の取得に合わせて採用されますので、年

度途中での採用の可能性があります。
（4）任期は6カ月以上3年未満です。育児休業を取得する職員の休業期間（最長3年）により異なります。

国民年金保険料の納付は｢口座振替｣が便利でお得です

■試　験
日　　時　2月25日（月）　9時15分開始（8時50分受付）
会　　場　瑞浪市役所 西分庁舎
内　　容　面接試験・実技検査
結果発表　3月上旬を予定

＊結果通知は本人宛に直接郵送します。

■試験案内および申込書等の配布
・2月1日（金）より秘書課にて配布します。
・試験案内および申込書等の郵送による請求は、返信用封筒（A4サイズで返信先を記入の上、140円切手を
貼付のこと）を同封してください。

・その他詳細は試験案内またはホームページをご覧ください。

■受付期間など
期　　間　2月1日（金）～18日（月）

8時30分～17時15分
＊土日祝日は除く

場　　所　瑞浪市役所 秘書課（市役所3階）
＊郵送（簡易書留に限る）の場合は、2月18日（月）必着

◎問合せ　秘書課　 ☎ 68-9743　〒509-6195 瑞浪市上平町1丁目1番地

国民年金保険料は前納（前払い）すると割引になりますが、口座振替にするとさらに割引となります。
平成31年度分を口座振替で前納を希望される方は、口座振替申出書を2月末までに年金事務所また
は金融機関窓口へ提出してください。（すでに口座振替で前納されている方で変更のない場合は、毎年
申し込んでいただく必要はありません）
◆口座振替割引額比較表
（納付額･割引額は平成30年度保険料額を基にした額で、実際とは異なる場合があります）

◆持ち物　口座振替申出書･年金手帳･預金通帳･通帳の届出印
＊口座振替申出書は、保険年金課または年金事務所にあります。

◎問合せ　多治見年金事務所　☎ 22-0255　　保険年金課　☎ 68-2110

振替方法 1回あたりの納付額 割引額 2年分に換算した割引額
2年前納 377,350円 15,650円 15,650円
1年前納 191,970円  4,110円  8,220円
6カ月前納  96,930円  1,110円  4,440円

当月末振替（早割）  16,290円     50円  1,200円
翌月末振替  16,340円 － －

職　　種 受　験　資　格 採用予定人員
保育士
幼稚園教諭

（任期付職員＊）

･ 昭和36年4月2日以降に生まれ、保育士および幼稚園教諭の両
資格を有する方 若干名
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情報ガイドの

平成31年4月の
開校に向けて準備
を進めてきた瑞浪
北中学校の校舎・
屋内運動場の完成
に伴い、内覧会を開催します。
事前申込は不要です。お気軽にご参加ください。

◆日　時　2月17日（日） ①9時　②10時30分
 ③13時30分　④15時
◆場　所　瑞浪北中学校（土岐町973番地）
＊各開始時間に校舎南の国旗掲揚塔前にお集まり
ください。

◆持ち物　上履き
◎問合せ　学校統合推進室　 ☎ 68-9832

毎年5月5日の「こどもの日」にあわせて、交通
遺児・犯罪被害遺児の方に激励金をお贈りします。
◆対象者　市内在住の交通遺児・犯罪被害遺児の

方で、義務教育終了までの方および高
等学校在学中（高等専門学校3年修了
までの方、特別支援学校の高等部在学
中の方を含む）で満20歳未満の方

＊申請時から高等学校などを卒業するまで（ただ
し、20歳に到達するまで）支給されます。

＊詳細は、下記までお問い合わせください。
◎申込・問合せ　生活安全課　☎ 68-9895

防衛省自衛隊では、予備自衛官補を募集します。
予備自衛官補制度とは、自衛隊未経験の方が3

年間で50日の訓練を経て、予備自衛官になる制
度です。
◆募集項目　①予備自衛官補（一般）

②予備自衛官補（技能）
◆受験資格　①18歳～34歳未満

②18歳～55歳未満
＊②については、国家免許資格など
を有する方に限ります。

◆受付期間　4月12日（金）まで
◆試験期日 4月20日（土）～24日（水）のうち指定

する1日
＊詳細については、お問い合わせください。
◎問合せ　防衛省自衛隊 恵那地域事務所

☎ 0573-26-4310

瑞浪北中学校　校舎・屋内運動場内覧会

交通遺児・犯罪被害遺児激励金について

募集
平成31年度予備自衛官補募集

　　　　　　　　「東京キッド」 　＊入場無料
◆日　時　2月17日（日）　①10時　②14時
◆出　演　美空ひばり　川田晴久　高杉妙子
　　　　　　「写真三人展」
◆期　間　2月2日（土）～27日（水）
◆鑑賞時間　10時～16時
　　　　　　　　　　　　　　
◆日　時　2月21日（木）10時30分～12時
◆場　所　多目的ホール
◆参加費　500円（ドリンク･お菓子付き）
＊事前申込みは不要です。当日お出かけください。
◎問合せ　地域交流センター「ときわ」　☎ 66-1282

家族も認知症と向き合い、悩み、本人と一緒に
乗り越えている当事者です。このカフェは、「認知
症介護」というテーマで集い、介護者の立場とい
う対等な関係性で支え合う
ピアサポートを目的に開催
します。過去に介護してい
たという体験のある方も気
軽にご参加ください。
◆日　時　2月12日（火）13時30分～15時30分
◆場　所　カフェ欒

らん
（市民公園内）

◆内　容　読み聞かせ・交流会
◆参加費　300円　＊申込不要
◎問合せ　地域包括支援センター　☎ 68-2117

市では、みんながお互いに助け合い、誰もが住
みやすい地域社会を目指し、平成32年度（2020
年度）から平成36年度（2024年度）までを計画期
間とする、第4期瑞浪市地域福祉計画を策定しま
す。アンケートは、市民の皆さまにご意見をいた
だき、計画の策定に活用させていただくものです。
ご協力をお願いいたします。
◆実施時期　2月
◆配布・回収方法　郵送による
◆対象者　市内在住の20歳以上の無作為1,000人
＊回答は無記名で個人が特定されることはありま
せん。
◎問合せ　社会福祉課　☎ 68-2112

催し
地域交流センター｢ときわ｣事業案内

ときわ映画館

作品展示

ときわ｢うたごえ喫茶よろこび｣

オレンジカフェ（介護者の集い）

お知らせ
「瑞浪市地域福祉計画策定」にあたっての

アンケート調査にご協力ください

9 広報みずなみ

kurashi no jyouhou guide

＜レセプト点検 ①（1名）、レセプト点検 ②（1名）＞
◆内　　容　レセプト点検、高額療養費点検、柔

道整復等の点検など
◆勤務条件　①月～金曜日（1日7時間30分）

②月～金曜日のうち毎月5日間
（1日7時間30分）

◆賃　　金　日額　6,525円（2㎞以上は通勤手当あり）
＊①のみ年2回の増額賃金あり

◆資　　格　メディカルクラーク資格が必要
◆申　　込　①②ともに、2月28日（木）までに市

販の履歴書を提出ください。（面接に
より選考します）

◎応募・問合せ　保険年金課　☎ 68-2118

◆日　時　2月19日（火）9時～11時30分
◆場　所　保健センター
◆内　容　健診結果、禁煙相談について
◆担　当　保健師･管理栄養士
＊健診結果をご持参ください。
◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

｢ちょっと変だな｣｢以前の様子と違う｣といった
気になる症状があれば、早めにご相談ください。
認知症と思われる症状への対応についても相談で
きます。
◆日　時　2月22日（金）13時20分～　1人60分程度
◆場　所　保健センター 1階相談室
◎予約･問合せ　地域包括支援センター　☎ 68-2117

◆診療時間　9時～15時（電話予約が必要です）

足腰の痛みでお悩みの方を対
象に、リハビリのプロフェッショ
ナル（理学療法士）が運動指導な
ど日常生活の相談に応じます。
◆日　時　2月25日（月）

13時30分～15時
◆場　所　保健センター 2階診察室
＊1人30分程度（相談無料）
＊予約時に相談時間をご案内します。
◎予約・問合せ　地域包括支援センター　☎ 68-2117

健康
健康相談（予約不要）

もの忘れ相談（要予約）

歯科休日在宅当番医（救急）診療

月　日 在宅当番医院 電話番号

2月11日（月・祝） 小木曽歯科医院 67-1788

ひざ痛･腰痛の健康相談（要予約）

高齢者が地域で安心して生活ができるよう、
「ちょっとしたお手伝い」ができる方を募集してい
ます。
　　　　　　　
①日　時　2月20日（水）10時～16時30分
②場　所　総合文化センター 視聴覚室
　　　　　　　
①日　時　2月27日（水）、3月6日（水）、13日（水）

19時～21時
②場　所　保健センター 3階大会議室
◆内　容　認知症の理解、高齢者との接し方
◆対象者　高齢者の生活支援の担い手となってい

ただける方、ささエール会員に登録し
たい方

◆定　員　各コース25名程度　◆受講料　無料
◆申　込　2月18日（月）までに、地域包括支援セ

ンターへお申込みください。
＊1日コース受講、または夜間コース2回以上受
講の方は、「ささエール会員」の資格を得ること
ができます。（40歳以上）

　　　　　　　　　　　　
本人の介護予防と地域の支えあい活動の活性化
を目的とし、高齢者への支援活動をした方に、そ
の活動に応じポイントを付与し、ポイント数によ
り商品券と交換できる制度です。
◎問合せ　地域包括支援センター　☎ 68-2117

雇用期間は平成31年4月1日～平成32年（2020
年）3月31日までとなります。
＊募集内容は変更となる場合があります。
＜事務補助員（1名）＞
◆内　　容　土地・家屋台帳の記入・整理、事務補

助など
◆勤務条件　月～金曜日（1日7時間）
◆賃　　金　日額　6,090円

＊年2回の増額賃金・2㎞以上は通勤手当あり
◆申　　込 3月1日（金）までに市販の履歴書を提

出ください。（面接により選考します）
◎応募・問合せ　税務課　☎ 68-9755
＜窓口・事務補助員（1名）＞
◆内　　容 申請・問合せの受付、電話応対、関

係書類交付申請事務補助など
◆勤務条件　月～金曜日（1日5時間30分）
◆賃　　金　日額　4,785円

＊年2回の増額賃金・2㎞以上は通勤手当あり
◆申　　込 3月1日（金）までに市販の履歴書を提

出ください。（面接により選考します）
◎応募・問合せ　土木課　☎ 68-9815

ささエール指定講座 生活支援担い手講座受講生募集

【1日コース】

【夜間コース】全3日

【ささエールポイント制度】

瑞浪市臨時職員を募集（4月雇用開始）
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平成25年平成30年

生まれ生まれ
2月2月

瑞浪市婚活支援事業交付金を活用して、独身の方を対象に、コミュニケー
ション講座や気軽に打ち解ける交流ワークを通じ、出会いのマッチングを行
うパーティーを下記日程で開催します。
職場以外での出会いや将来のパートナーを見つけるきっかけとして参加し
てみませんか。

◎問合せ　合同会社プロトビ　☎ 56-1777　メール tono.konkatsu@gmail.com

◆日　　時　　2月10日（日）　17時30分～20時30分　（17時受付開始）
◆会　　場　　『ao cafe』（瑞浪市土岐町58-2）
◆対 象 者　　25歳～45歳までの独身者（瑞浪市･土岐市に在住・在勤の方を優先します）
◆募集人員　　男女各12名 （定員になり次第締め切りとなります）
◆参 加 費　　男性 3,000円　女性 2,000円（軽食・ドリンク付き）
◆服　　装　　スマートカジュアル
◆申込方法　　peatixイベントページ（https://tono-konkatsu-vol1.peatix.com/）からお

申込みください。氏名・住所・生年月日・勤務先等の入力をお願いします。
◆申込期限　　2月7日（木）17時まで
＊申込期限以降のキャンセルは全額キャンセル料を頂きます。

東濃人の魅力発信＆交流会を開催します
瑞浪市婚活支援事業瑞浪市婚活支援事業

もうすぐ1歳　平成30年3月・4月生まれの赤ちゃん募集！
①氏名･ふりがな　②性別　③住所　④誕生日　⑤電話番号　を明記し、
写真と一緒に、次のいずれかの方法で送ってください。
締切り…【3月生まれ】2月4日（月）　【4月生まれ】3月5日（火）
●メール　info@city.mizunami.lg.jp　へ
●郵送　〒509-6195　上平町1-1　瑞浪市役所「広報みずなみ」担当あて
●直接　市役所4階の「記者室」へ　◎問合せ　企画政策課　☎ 68-9735

山
やま

田
だ

　江
え り さ

梨沙ちゃん
2月2日生　稲津町

加
か

藤
とう

　杏
あ ん な

菜ちゃん
2月5日生　上平町

片
かた

田
だ

　絢
あ や と

斗ちゃん
2月6日生　高月町

♥
伊
い

藤
とう

　壮
そ う た

汰ちゃん
2月28日生　北小田町

♥ ♠ ♠
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★このほかにも図書館に入ってすぐの場所に、特集本コーナーを用意してお待ちしています。★このほかにも図書館に入ってすぐの場所に、特集本コーナーを用意してお待ちしています。

思わず「危ないっ」と感じてしまう本を集めました。
スリリングな読書体験を味わってください。危険な本

『スマホを落としただけなのに』
志駕　晃／著

『世界の断崖おどろきの絶景建築』
パイインターナショナル／編著

　「えっ？こんな所に建物が？人は
住んでいるの？」とさまざまな疑問
がわき上がる、とにかく面白い写
真集となっています。興味のある
方は、一度訪れてみるのも良いか
もしれません。

　なぜこんなことになってしまったの
だろうか。恋人がタクシーの中にスマ
ホを置き忘れたことで生活が一変した
主人公。個人情報が丸裸にされ、追い
つめられていく様子がリアルな現代の
ネット社会に警鐘を鳴らす一冊です。

図書館職員が贈る　２月の特集本

今
月
の
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ニ
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は
、
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月
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月
２
日（
土
）〜
24
日（
日
）

ちょっとしたインテリアやプレゼントなど
にご活用ください！
＊お渡しできる量…お1人１週間分まで

図書館では、保存期間が過ぎた英字新聞を
お譲りしています。お気軽にカウンターまで
お申込みください。

＊市販のセロハンテープだと時間が経過すると茶色く変色してしまいます。
壊してしまった、または壊れている本を見つけたら、「そのままの状態で」図書館までお知らせください！

古い英字新聞お譲りします！

◆ラッピング包装紙
◆英語の勉強
◆野菜の保存カゴの敷物
◆ご自宅の切り花のブーケ など

活
用
例

館内で閲覧できる今日の新聞… しわしわでとじれない！（乾きが悪
いと）カビが発生することも…

ページをめくって、こんな汚れを見
つけたら悲しい…

図書館マナーUpキャンペーン

資料はみんなの宝物！

BOOK BOOK BOOK BOOKBOOK BOOK BOOK BOOK 本館　☎68-5529
瑞浪市民図書館瑞浪市民図書館瑞浪市民図書館

破れ 水濡れ
汚れ
・
シミ
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公民館講座の講師に登録してみませんか
公民館講座講師登録制度は、市内各公民館が開催する学習・文化講座等において、講師
として参加していただける方を登録する制度です。
登録された方には、公民館が企画したテーマに沿った講座を開催できるか
等を適宜相談させていただきます。
資格を持っている方、講座を行ったことがある方は、ご自身の能力を発揮
し、市民の皆さんの学習に役立てる機会として、ぜひ登録をご検討ください。

地区公民館の催しのお知らせ

明日の親学級は、子育てを楽しむための講座です。「生ま
れるまでに何をしたらいいの？」「気をつけることは何？」
など、お子さんの誕生の前に知りたいことを学べます。
◆日　時　3月3日（日）10時30分～11時30分
◆会　場　総合文化センター 和室
◆内　容　①お腹の赤ちゃんとコミュニケーション

②「楽しい子育て」のポイントは？
③実感！心が和む読み聞かせ（おすすめ絵本の紹介）

◆受講料　無料
◆講　師　各務 和子 先生（元幼児園長）
◆対　象　これから親になる方（10組程度）
◆申　込　3日前までに社会教育課へお申し込みください。

戸公民館に登録している自主グループ
の皆さんと一緒に楽しむお祭りです。
◆日　時　3月2日（土）13時30分～
◆会　場　 戸公民館 多目的ホール
◆参加費　300円（抽選券付きチケット）

＊チケット事前購入
＊ 戸公民館にて2月1日（金）
～22日（金）まで販売いたし
ます。お早めにお買い求めく
ださい。

◆問合せ　 戸公民館　☎ 63-2005

雛まつりをお祝いし、お琴の音色を楽し
みます。三ツ音会による演奏を聴いたり、
お内裏様とお雛様になった稲津幼児園児が
演奏を体験したりした後、一般の方にも演
奏を体験していただけます。
◆日　時　2月20日（水）10時～
◆会　場　稲津公民館 ホール
◆入場料　無料
◆対　象　どなたでも
◆定　員　なし
◆問合せ　稲津公民館　☎ 68-3201

戸公民館 稲津公民館

明日の親学級
～親になる前に学んでおきたいこと～

ひな雛まつりはるの公民館まつり

13 広報みずなみ
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講座・催し物のお問い合わせは　☎ 68-5281
社会教育課（総合文化センター内）

ホワイエふれあいコンサート実施団体を募集

中央公民館講座へのご意見をお聞かせください！

平成31年度

中央公民館では、市民の文化芸術活動の発表の場として、ホワイエ等でコンサートを行っていま
す。ホワイエふれあいコンサートは、来場者が気軽に音楽・芸術に触れることができるコンサート
です。平成30年度は、4団体が実施しました。
会場使用料は、無料です。平成31年（2019年）4月～平成32年（2020年）3月に実施を希望され

る団体・個人を募集します。下記の条件をご確認の上、お申し込みください。

中央公民館では、幅広い世代の皆様に楽しく学んでいただけるような講座を開催しています。
「やってみたいけど、なかなかきっかけがない…。」、「できればこんなことを学んでみたい！」等
の思いがある方々の意見を募集します。受けてみ
たい講座がある方は、中央公民館までご連絡くだ
さい。
＊ご意見を反映した講座を開催することを確約す
るものではありませんので、ご留意ください。

◆対 象 活 動　合唱等の歌唱、楽器演奏、朗読、左記以外の音楽・文化活動のうち、中央公民
館長が適当と認める活動

◆利 用 施 設　総合文化センター（ホワイエ、講堂、文化ホール、展示室のいずれか）
◆実施可能日　土日祝日（月曜日を除く祝日）のうち、文化ホール、講堂等に利用者がない日
◆実施可能団体　①実施団体等の活動の拠点が瑞浪市内であること

②主な構成員が瑞浪市に在住・在勤していること
③主な構成員が成人（学生を除く）であること

◆そ　の　他　コンサートは入場料を無料とし、公開で行うこと

　　　　　　　2月28日（木）まで

　　　　　　　実施企画書を提出。詳細は、社会教育課までお問い合わせください。

申込期限

申込方法

家族介護講座　～突然の介護に備える～
中央公民館講座案内　 ※受講希望の方は2日前までに社会教育課へお申込ください。

ある日ご家族やご自身に介護が必要となる日がくるかもしれません。そんないざというとき
に落ち着いて対応できるよう、他人事とは考えず、今から知識を身に付けておきましょう！！
介護保険法や介護サービス、介護に向けての心構え等を学びます。

◆日　時　2月28日（木）13時30分～15時
◆会　場　総合文化センター 第一研修室
◆持ち物　筆記用具
◆受講料　500円　　◆講　師　浅川 信之 先生（介護支援専門員）
◆対　象　成人　　　◆定　員　15名（先着順）

申込条件

12平成31年2月1日



市ホームページの「まちかど写真館」では上記以外の記事も掲載しています。

まちかど写真館　瑞浪市 検 索

てっぺんまであと少し

今年も良い年になりますように

みどり幼児園の遊戯室で、移動式ボルダリ
ングウォールを使ったクライミング体験会が
開催されました。
年長児56人は、ボルダリングウォールを作っ

た自然ふれあい館職員の指導のもと、高さの
恐怖を克服しながら、3メートルの壁の頂上を
目がけて登っていました。

稲津町小里の荷機稲荷神社を発着点とした
「稲津町民越年マラソン」が開催され、184人の
ランナーが参加しました。
参加したランナーは、午後11時55分のスター

トの合図で一斉に飛び出し、途中に小里八幡
神社と萩原八幡神社の前を通りながら、全長
3.8キロのコースを駆け抜けました。

年末恒例の年越しマラソン12月31日

出張ボルダリング体験 12月13日

市では、皆さんが安心して市民活動を行えるよう、保険に加入しています。
自治会、まちづくり推進組織、その他団体等が行う公益活動中の事故が補
償の対象となります。
補償対象となる場合は、事故発生後15日以内
に届出書の提出が必要になります。詳しくは市民
協働課までご相談ください。
◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

市民活動補償制度のご案内

≪補償対象とならないもの≫
・政治、宗教（神事）、営利目的などの活動
・職業として行う活動
・危険な行為　など

感動をありがとう

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）伝達試験のお知らせ
地震や武力攻撃などの発生時に備え、市が導入しているJアラート（全国瞬時警報システム）を用

いた緊急情報の伝達試験を行います。なお、この試験は全国的に実施されるものです。
　　　　　　　　　　　　　　、防災行政無線、防災ラジオ、防災・防犯「絆」メール、市ホームペー
ジで試験を行います。
2月20日（水） 午前11時ごろ

＊気象･地震活動の状況によっては、試験放送を中止する場合があります。

当 日 の
放送内容

チャイム音　→　「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
　　　　　　　　「こちらは、広報みずなみです」　→　チャイム音

◎問合せ　生活安全課　☎ 68-9736
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