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  の対象事業を紹介します瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞浪浪浪浪浪浪浪浪市市市市市市市市夢夢夢夢夢夢夢夢づづづづづづづづづくくくくくくくくりりりりりりりり地地地地地地地地域域域域域域域域交交交交交交交交付付付付付付付付金金金金金金金金平成30年度
平成30年度の瑞浪市夢づくり地域交付金事業について、通常事業の審査会を開催し、
各地区のまちづくり推進組織から提出された事業の審査を行いました。各地区とも熱の
入った事業説明の後、適正な審査が行われ、交付事業および交付額を決定しました。
昨年度に引き続き、夢づくりチャレンジ研究室から提案された事業を実施採択する地
区もあり、若者参加のまちづくり事業が期待されます。

＊下表の太字は、夢づくりチャレンジ研究室と共同で行う事業です。

戸・日吉・大湫の各財産区議会議員一般選挙が行われ、無
投票により次の20名の方が当選され、当選証書が付与され
ました。
任期は平成30年7月30日から平成34年7月29日までの4年

間です。

財産区議会議員が決定しました

　　　  土屋仁司、土本豊彦、溝口利博、河野耕治、島田信親、西戸勝美、春日井繁利、
　　　  安藤幸広
　　　  小栗省吾、堀部誠、伊藤泰具、安藤貴史、小栗 喜、渡邉良生
　　　  三戸憲和、小栗和明、加藤晴夫、林幸弘、西尾達也、渡邉貴憲
 （立候補届出順、敬称略）

戸

日吉
大湫

通　常　事　業
地区名 事業数 交付決定額 主　　な　　事　　業

瑞浪地区 4事業 2,774千円 健康ウォーキング、家族ふれあい芋煮会など

土岐地区 5事業 1,609千円 史跡整備、防災運動会、花苗配布など

稲 津 町 6事業 1,235千円 収穫祭、町民運動会、各種コンサート、屏風山登山など

戸 町 4事業 1,114千円 和太鼓演奏環境の充実、若者によるバサラ指導など

大 湫 町 1事業 670千円 登山道整備、東屋の修理など

日 吉 町 4事業 954千円 特産品開発、天神窯祭り、青少年育成など

明世地区 4事業 960千円 あきよウォッチング、防災出前講座など

陶 町 5事業 1,184千円 防災教室、各種イベント、健康講演会など

 ◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

《 平成30年度の交付決定の概要 》
通常事業（8地区計）33事業 10,500千円事業数 決定額

3 広報みずなみ

  の事業内容を報告します瑞瑞瑞瑞瑞瑞瑞浪浪浪浪浪浪浪市市市市市市市夢夢夢夢夢夢夢づづづづづづづづくくくくくくくりりりりりりり地地地地地地地域域域域域域域交交交交交交交付付付付付付付金金金金金金金平成29年度
平成29年度に、各地区のまちづくり推進組織が『瑞浪市夢づくり地域交付金』を活用して、地域の課題

解消･活性化につながる事業を実施しました。その一部を紹介します。

「赤ちゃんハイハイ競走」を
実施し、まちづくり活動に、
幅広い世代が参加しました。

プロの和太鼓演奏団による
指導演奏会を開催し、青少年
の健全育成と、指導環境の充
実を図りました。

防災講演会に併
せて、地震体験、
煙体験などを実施
しました。小学生
の参加も多く、幅
広い世代の防災意
識が高まりまし
た。

「陶町明日に
向って街づくり推
進協議会」が昭和
61年8月に発足し
てから30年を迎
え、盛大に式典を
行いました。

街角の潤いづくりを目的と
して、小学生や他団体の協力
のもと、花壇づくりを行いま
した。

東屋、遊歩道等の再整備を
行いました。東屋からは、大
湫の街並みを見下ろすことが
できます。

9回目となったいなつフォ
ークVillageは、多くの参加
者・出演者のもと、前夜祭か
ら大盛況でした。

自然景観施設や体験型施設
が整った観光拠点である天神
窯を活用し、春まつりを行い
ました。

《地域内の交流が活発なまちづくり事業》

《和太鼓指導環境の充実整備事業》

《防犯・防災事業》

《花いっぱい事業》

《大湫宿花の森再整備事業》

《設立30周年記念事業》

《文化・芸術・スポーツ推進事業》

《日吉町活性化事業》

瑞浪地区

戸町

明世地区

土岐地区

大湫町

陶町

稲津町

日吉町

通　常　事　業

《 平成29年度の事業概要 》
通常事業（8地区計）34事業 10,648千円事業数 決算額
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平成28年度に瑞浪市が実施した空家等実態調査において、空家等と推定される建物が市内に636棟存在する
ことが判明し、今後増加する可能性があります。また、一部には適切な維持管理が行われないままの空家等も
みられ、防犯や防災、衛生、景観の面から地域住民の生活環境に深刻な影響を及ぼすことが心配されています。
市では、平成30年3月に空家等の対策の基本的な方向性や具体的な施策を示すものとして「瑞浪市空家等対策

計画」を策定しました。この計画に基づき、市内の空家等の利活用や適正管理を促進し、安心して暮らすことの
できる生活環境の確保を図ります。

所有者が行うこと 状態 市が行えること
ま
だ
活
用
で
き
る
空
き
家  利活用に努めましょう！

そのままの状態も
しくは簡易な修繕を
することで、家屋等
として活用できる。

空き家・空き地バンクへ登録し、移住などをお考え
の方に紹介します。
バンクへの登録をお考えの方は市へご相談くださ
い。ただし、バンクへの登録期間中、物件の維持管理
は引き続き所有者の責任で行うことになります。（物件
の状況等により、登録できない場合があります）
 【担当：市民協働課】

も
う
活
用
で
き
な
い
空
き
家

 所有者の責任で適正な 
 管理をしましょう！

老朽化等が進み、
もう使用できない、
もしくは使用するに
は建替えに相当する
ほどの改修が必要で
ある。

「空家等対策の推進に関する特別措置法」や「瑞浪市
空家等対策計画」に基づいた対策を行います。
防犯や防災、衛生、景観面で周囲に悪影響を及ぼす
危険性のある空き家を発見した場合には、市へご連絡
ください。市から所有者に改善をお願いします。
 【担当：都市計画課】

＊空き家の管理にお困りの方は、不動産事業者への相談や、シルバー人材センターへの草刈り等の委託
をお勧めします。

　　 空き家が増加しています

　　 空き家は２種類に大別されます

物件の利活用のため、空き家や空き地の所有者からの申請によって物件をバンクに
登録（無料）し、市ホームページでの紹介や協力不動産事業者を通して公開し、利用希望
者との成約を目指すものです。登録後、利用希望者との交渉から契約に至るまで、不動
産事業者が無料で行います。（契約の際には、仲介手数料が発生します）
　　　  利活用可能な住宅･店舗･工場･事務所･倉庫　　　　　　  利活用可能な宅地･農地･雑種地
＊バンクに登録された空き家を成約された方に対して、居住目的の改修等を行う場合に、補助対象事業費
の1/2（上限100万円）の改修補助制度を設けています。（条件あり）

＊事業の詳細は、市民協働課までお問い合わせください。

空き家 空き地

　　　　　　　　、 　　　　　　　、　　　　 が空き家を改修して県内に移住･定住す
る際に、県が改修費の一部を補助する制度を行っています。
補助率等は、補助対象事業費の1/3（上限100万円）です。
詳しくは、岐阜県 都市建築部住宅課 空家対策推進係（☎ 058-272-1111　内線3658）
までお問い合わせください。（本制度は、市のバンク登録に関係なく活用できます）

県外からの移住者 県内の多子世帯 新婚世帯

空き家･空き地バンク事業について

空き家を改修して定住しませんか！

◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756　　都市計画課　☎ 68-9816

空き家の適正な管理を！
～ 空き家の管理は 所有者の責任 です ～

5 広報みずなみ

住民票や税関係証明などの
相互交付を行っています

◆取扱場所
　　　　　 市民課、税務課、各コミュニティーセンター
　　　　　　 市民課、税務課、各地区事務所 
　　　　　　 市民課、税務課、各支所
　　　　　　 市民課、税務課、各総合事務所･各地域事務所（中津事務所を除く）
　　　　　　 市民課、税務課、各振興事務所

◆取扱時間　　平日(開庁日)の8時30分～17時15分

◆相互交付が可能な証明書

証明書の種類 請求できる人 必要なもの

住民票の写し 本人および本人と同一世帯の方 本人確認書類

印鑑登録証明書 本人および本人と同一世帯の方 本人確認書類･印鑑登録証

戸籍･除籍･改製原戸籍謄
抄本･戸籍の附票の写し

本人および本人と同一戸籍に記載さ
れている方、その配偶者、直系尊属、
直系卑属

本人確認書類
（本人および本人と同一戸籍以外の
方の場合は続柄が確認できる書類）

身分証明書
本人 本人確認書類

独身証明書　

税に関する証明書（注１） 本人および本人と同一世帯の親族
（東濃５市に住民票のある方のみ） 本人確認書類

（注１）税に関する証明書＝納税証明書（市・県民税、固定資産税、軽自動車税（車検用を除く））、市･県民
税（所得･課税）証明書

＊法人に関する証明書および死亡者に関する証明書は請求できません。
＊市･県民税（所得･課税）証明書においては、申告などがされていない場合は請求できません。
＊全ての証明について、委任状による請求はできません。
＊本人確認書類とは、自動車運転免許証、パスポート、マイナンバーカード（個人番号カード）、顔写真
入り住民基本台帳カード、在留カードなどで、有効中のものに限ります。本人確認書類をお持ちでな
い方は、下記までお問い合わせください。
＊交付には、窓口状況により15～20分程度かかる場合があります。
 ◎問合せ　市民課　☎ 68-9784
 　　　　　税務課　☎ 68-9749

瑞 浪 市
多治見市
土 岐 市
中津川市
恵 那 市

瑞浪市・多治見市・土岐市・中津川市・恵那市の間において、そ
のいずれかに戸籍や住民票のある方は、下記の取扱場所のどの
窓口においても住民票、印鑑証明、戸籍謄抄本、税関係証明な
どの交付を受けることができます。

中津川市

恵那市

瑞浪市

土岐市
多治見市
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まちづくり活動のコ～ナ～

暮らし

戸町まち
づくり

推進協議
会

◎問合せ　 戸町まちづくり推進協議会（ 戸コミュニティーセンター内）　 63-2005

移住定住促進奨励金、三世代同居・近居世帯定住奨励金、
若者世帯民間賃貸住宅入居奨励金 の交付実績について
市では、移住定住を推進するため、新築住宅や中古住宅を取得された方、三世代
同居・近居のために、住宅の取得や増改築をされた方、民間賃貸住宅に入居した40
歳未満の世帯（単身世帯は除く）の方を対象に3種類の奨励金を交付しています。（各種要件あり）
今年度は、4月16日から5月15日まで申請を受付け、その結果については、下表のとおりとなり
ました。市内での住宅取得や民間賃貸住宅に入居される場合には、ぜひ各種奨励金をご利用ください。

町おこしに一役！ 戸町にマスコットキャラクターが誕生！
皆さんは、JR 戸駅前に掲げられた、ひと際目立つ大看板『白狐と河
童と竜の里 ようこそ 戸へ』をご存知ですか？

戸町には多くの民話が残されていますが、なかでもそこに登場する
「白狐」、「河童」、「竜」は古くから 戸町との関わりが深く、文化祭の寸劇
にも登場するなど深く町民に親しまれています。
今年度、 戸町まちづくり推進協議会では、町に独自のカラーを加え、

今後コミュニティービジネスによる町おこしを推し進める起爆剤として、
これら三体のマスコットキャラクターを誕生させました。早速、6月24
日、手作り雑貨販売を主とした「地域ふれあいバザール “かまど日曜楽市
『白狐と河童と竜の市』”」にお披露目。バザールの広告塔として、親しみ
やすい表情が来場者に大好評でした。
現在、マスコットキャラクターの愛称を町民の皆さんから募集中で、8月中にはそれぞれの愛称が決ま

ります。乞うご期待！今後、 戸町では、マスコットキャラクターを活用したさまざまな事業や特産品
の開発を推し進め、町に賑わいと活気を与えていきます。皆さんもぜひ 戸町に足をお運びください！

区　　　分
交付決定件数（件） 定住人数（人）
H29 H30 H29 H30

移住定住促進奨励金 136 148 447 500
三世代同居・近居世帯定住奨励金  18＊1  40＊2 118＊3 270＊3

若者世帯民間賃貸住宅入居奨励金  27  15  63  36

＊1　18件中18件は移住定住促進奨励金交付決定者と重複しています。
＊2　40件中39件は移住定住促進奨励金交付決定者と重複しています。
＊3　定住人数には、同居（近居）した親世帯等の人数を含めています。
 ◎問合せ　市民協働課　☎ 68-9756

移住定住関係奨励金交付実績

かまど日曜楽市の様子

白狐と河童と竜の里

7 広報みずなみ

パブリックコメント制度は、市が計画や条例などを策定する段階で、市民の皆さん
などから広く意見を募集し、それを考慮しながら最終的な案を決定していく制度です。

2020年、ねんりんピックのバウンドテニス競技が瑞浪市で開催されます。
これに併せ、バウンドテニスのPR・普及のため体験教室を
開催しますので、ぜひみなさん実際に見て、知って、楽しん
で下さい。
バウンドテニスとは、テニスと同様のルールで、“いつでも”

“どこでも” “だれもが”できる「生涯スポーツ」です。気軽にで
きるという点と、運動量も十分にあるスポーツとして、レク
リエーションスポーツ、競技スポーツどちらとしても楽しめ
ます。

＊関係資料は、市役所企画政策課窓口、各コミュニティーセンター、ホームページでご覧いただけます。
＊ご意見は、メール、ＦＡＸ、郵送などの方法で提出してください。
 ◎問合せ　企画政策課　☎ 68-9740

 ◎申込み・問合せ　市民体育館　☎ 68-0747

瑞浪市は、第6次瑞浪市総合計画（平成26年度～平成35年度）の基本構想に定める将来都市
像「幸せ実感都市みずなみ ～共に暮らし 共に育ち 共に創る～」の実現に向けさまざまな施策に
取り組んでいます。この計画は平成30年度をもって策定から５年が経過することから、この
間の市を取り巻く社会・地域情勢の変化に的確に対応するため、基本計画の見直しを行います。
このたび、後期基本計画（平成31年度～平成35年度）の案を取りまとめましたので、これを
公表し、市民の皆さんからの意見等を募集します。

『第６次瑞浪市総合計画･後期基本計画（案）』
8月22日（水）～9月20日（木）

名　　称

受付期間

～ パブリックコメントを募集します ～

あなたの意見をお聞かせください

■意見を募集するパブリックコメント

◆日　時　　9月15日（土）、24日（月・祝）
　　　　　　【会場開放】13時～17時　【教室開催】①14時～　②16時～
◆場　所　　市民体育館　第１競技場　　◆参加費　無料
◆持ち物　　室内用運動靴・タオル・飲み物等
　　　　　　＊当日受付可能、開催時間中は随時体験していただけます。
　　　　　　＊運動ができる服装でお越しください。

バウンドテニス体験教室を開催します
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サイエンスなび

サイエンス なび 岐阜県先端科学技術体験センター
（サイエンスワールド）申　込

問合せ
ホームページ

66－1151SCIENCE NAVI

サイエンスワールド 検 索

いろんな国、いろんな時代で発生する時空犯罪を科学のチカラで解決！キミも歴史
を守るタイムパトロール隊に参加しよう。その他にもダンボール迷路やスタンプラ
リーなど、毎年恒例のお楽しみコーナーも盛りだくさんです。
◆期　間　開催中～9月2日（日）　＊休館日は行っておりません。
＊対象・定員・参加費・申込方法などの詳細はホームページをご覧ください。
　　　https://www.sw-gifu.com/URL

とっても細かなものまで見える電子顕微鏡。用意されたサンプルの中から
好きなものを選んで、電子顕微鏡操作にチャレンジしてみよう！
◆日　時　8月19日（日）、9月1日（土）、2日（日）

①10：00～　②10：30～　③11：00～　④11：30～
⑤13：30～　⑥14：00～　⑦14：30～　⑧15：00～

◆対　象　各時間1グループまで　1グループに要保護者1名以上
◆参加費　無料　　◆申　込　当日会場にて
◆協　力　株式会社日立ハイテクノロジーズ

 　　　　　　　「タイムパトロール隊」～科学は時空を超える～夏休みイベント

「チャレンジ！電子顕微鏡操作」

家庭でできる科学の実験コーナー

家庭で活躍している消臭ビーズ。使用していくとどんどん小さくなっていき、数カ月後には1mm程度まで小
さくなり、消臭効果も無くなってしまいます。そんな使用済み消臭ビーズ、何かに使えないでしょうか？今回
は消臭ビーズを再利用する実験に挑戦してみましょう。

☆用意するもの☆
小さくなった消臭ビーズ（なければ小さくなっていないものでも可）
水、食塩、水性の絵の具、果汁など

＜実験方法＞　※短時間では変化しないので、数日間様子を見てください。
①小さくなった消臭ビーズを水の中に入れて、サイズの変化を見てみましょう。
②水性絵の具などで薄く色を付けた水にも入れてみましょう。
③薄く果汁のにおいをつけた水の中も入れてみましょう。
④数日間水の中に漬けた後の消臭ビーズに食塩を入れてみましょう。

＜活用法＞
①色を付けた水につけたビーズには色が付き、果汁の中につけたビーズにはにおいが付きましたね。これら
の消臭ビーズは水分をたくさん含んでいるので、小ビンなどに入れて花差しに使うことができます。

②その他にも、植物を育てるプランターに使用する肥料入りビーズや、持ち運びは軽く、水を吸って固まる
土のうなどが商品として開発されています。

③食塩を入れたものはどうなったでしょうか？小さなビーズに戻っていませんか？これは、
食塩がビーズを溶かしたのではなく、食塩が水を吸いだしてビーズを小さくしているのです。

実験後の消臭ビーズは遊んだ後も排水口には流さないでください。再度水分を含んでしまい、
排水口が詰まってしまうことがあります。

－ 使用済み消臭ビーズのリサイクル －

9 広報みずなみ

みんな 学校と のと 教育委員会

ほっとマイスクールマイスクール
瑞 

浪 

中 

学 

校

瑞浪中学校は、校訓「一心集中」のもと、「挑戦！瑞浪中」を合い言葉に、自分や仲間に願い
をもって挑戦していく姿を大切にして教育活動に取り組んでいます。特に今年は、その場そ
の時、その生徒なりの「自己ベスト」の姿に挑戦することで、一人一人の成長を図っています。

挑戦！瑞浪中 ～自己ベストに挑戦！～

登校中に通学路のゴミ拾いをする「クリーン
作戦」や「アルミ缶回収」は、生徒会が中心となっ
て、長年続けている瑞浪中伝統のボランティア
活動です。また、地区や市のボランティアに積
極的に参加する人が増えるなど、全校の意識も
高まってきています。今後も「地域に貢献する
瑞中生」を目指していきます。

地域に貢献

瑞浪中生徒会は、「思いやり宣言」を決議しま
した。この宣言を意識して、仲間と温かく高め
合う生活が送れるよう、全校集会で「思いやり
活動」を紹介し合います。６月の全校集会では、
３年生が学級委員会を中心とした活動について
発表しました。自分や仲間の姿や思いを見つめ
ていくことを、これからも大切にしていきます。

思いやりの心を育む

地域貢献「ボランティア活動」

自治を育てる「生徒会活動」

確かな学力を身に付ける「授業」 学級の凝集力を高める「合唱」 最後までやりきる力を育てる「掃除」

「瑞中思いやり宣言」

生き方を考える「キャリア教育」

思いやり活動の発表

強い心身と社会性を育む「部活動」

8平成30年8月15日



情報ガイドの

◆日　時　8月25日（土）10時～15時
◆場　所　どんぐり工房（陶町水上）
◆内　容　和太鼓奏者 加藤拓三氏 出演

ドラゴン太鼓、焼き立
てパン販売、かき氷、
不用品バザーなど

＊ウナギのつかみ取りや流しそ
うめんも用意しています。（数量限定･無料）
◎問合せ　どんぐり工房　☎ 62-1230

板状の粘土を使って、かわいい香炉を作ります。
初心者の皆さんも大歓迎です。
◆日　時　9月1日（土）10時～12時
◆場　所　瑞浪市産業振興センター1階 作陶室
◆講　師　村瀬昌平 氏（瑞浪陶芸協会会員）
◆参加費　2,000円（材料費込）
◆定　員　15名程度
◆申　込 8月28日（火）までに、

住所･氏名･電話番号
を、電話またはFAXで
お知らせください。

◎申込･問合せ　瑞浪市産業振興センター
☎ 56-0201　FAX 56-0202

◆日　時　9月9日（日）10時～12時
◆場　所　陶磁資料館 作陶場
◆講　師　村瀬昌平 氏
◆定　員　中学生以上20名

（先着順）
◆持ち物　タオル･エプロンなど
◆参加費　1,500円　◆締　切　9月2日（日）
＊作品は後日焼成してお渡しします。（約1か月後）
◎申込･問合せ　陶磁資料館　☎ 67-2506

地球環境に優しい新エネルギーの核融合につい
て、世界最先端の研究内容をわかりやすく紹介す
るとともに、楽しい展示等を行います。
◆日　時　9月8日（土）9時30分～16時
◆場　所　核融合科学研究所（土岐市下石町）
◆内　容　公開講座、各種工作（セラミック折り

紙、おもしろ科学工作）、クイズラリー、
ヘリカちゃんとあそぼう 他

◎問合せ　核融合科学研究所　☎ 58-2222

催し
どんぐり工房　夏まつり

作陶教室「香炉作り」

作陶体験『花の器づくり』

核融合科学研究所オープンキャンパス（入場無料）

スポーツ吹矢は、性別、
年齢問わず誰でも楽しめ
る新しいスポーツです。
この機会に、ぜひ体験し
てみてください。
◆日　時　8月25日（土）、

9月8日（土）
13時30分～15時30分

◆場　所　市民体育館 第2競技場
◆講　師　瑞浪吹矢同好会の皆さん
◆定　員　20名程度（中学生以上）
◆持ち物　室内用運動靴、タオル、飲み物等
◆参加費　500円（スポーツ保険料を含む）
＊運動ができる服装でお越しください。
◎申込･問合せ　市民体育館　☎ 68-0747

瑞浪市内の従軍碑から明治維新～西南の役の頃
の瑞浪の人々の動向を解説します。
特に、歴史の表舞台にほとんど登場しない百姓

にスポットを当て、当時の生活や時代の流れに翻
弄された様子を紹介します。
◆日　時　8月25日（土）10時～11時30分

（受付は9時30分～）
◆場　所　総合文化センター 講堂（2階）
◆講　師　中野正明 氏
◆参加費　無料（申込は不要です）
◎問合せ　スポーツ文化課　☎ 68-7710

家族も認知症と向き合い、悩み、本人と一緒に
乗り越えている当事者です。
このカフェは、「認知症介護」というテーマで集
い、介護者の立場という対等な関係性で支え合う
ピアサポートを目的
に開催します。
過去に介護してい

たという体験のある
方も気軽にご参加く
ださい。
◆日　時　8月29日（水）11時30分～14時30分
◆場　所　イル・クオーレ（西小田町）
◆内　容　レクリエーション・交流会
◆参加費　1,000円（食事付）
◆定　員　25名（要予約）
＊8月24日（金）までに下記へお申込みください。
◎申込･問合せ　地域包括支援センター

☎ 68-2117

スポーツ吹矢体験教室を開催します

第8回市民講座
「変革期の百姓と明治維新～西南の役に従軍した瑞浪の人々～」

オレンジカフェ（介護者の集い）
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kurashi no jyouhou guide

◆日　時　9月13日（木）13時～14時
◆内　容　歯周病検診、ブラッシング指導
◆対象者　30歳以上の希望者
＊40,50,60,70歳の節目年齢に達する方は、ぜひ
この機会をご利用ください。
◎予約･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

11月23日（金･祝）に開催する「瑞浪
市健康まつり」において、80歳で20本
以上自分の歯がある方を表彰します。
◆対象者　昭和13年4月1日以前生まれの方
＊前年度中に80歳以上になられた方が対象です。
＊今までに表彰されていない方が対象となります。
＊かぶせたり、詰めたりしてあっても大丈夫です。
◆応募期限　9月13日（木）
◎応募･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9786

◆対象者　40歳以上の希望者（乳がん検診は平成
29年度の受診者を除く）

◆費　用　個人負担各500円（乳がんのみ1,000円）
＊28日（金）午前は女性のみの検診日となります。
＊定員がありますので、事前に健康づくり課まで
お申し込みください。大腸がん検診を希望の方
は採便容器を送付するため、10日前までにご
予約ください。（S24.4.2～ S54.4.1生まれの方
は、大腸がん検診が無料となります）
◎予約･問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

多重債務や失業、倒産等による、うつ病や自殺
を予防するために、臨床心理士によるこころの相
談と弁護士による相談を合わせて
実施します。
◆日　時　9月5日（水）、21日（金）、

平成31年3月4日（月）
いずれも13時～16時

◆場　所　東濃西部総合庁舎 2北会議室
＊1回3件までで、定員になり次第締め切ります。
◎申込･問合せ　東濃保健所健康増進課

☎ 23-1111（内線362）

歯周病検診（無料・要予約）

8020（はちまるにいまる）表彰該当者募集

がん検診（胃がん･大腸がん･肺がん・乳がん）

検診日 場　所 8時30分～11時 13時～15時30分
胃 大腸 肺 乳 乳 大腸

9/19㈬ 東濃厚生病院
健康管理センター ○ ○ ○ － － －

9/28㈮ 保健センター △ ○ ○ ○ ○ ○
9/30㈰ － ○ － ○ ○ ○

△：残りわずか

法律とこころの相談会（無料・要予約）

◆利用期間　10月1日～平成31年9月30日
＊以後1年ごとに更新

◆募集区画　19区画（1区画30㎡）
◆利用料金　1区画　1,500円（1年間）
◆申込方法　9月28日（金）までに農業委員会事務

局（市役所4階）窓口にて申込み。
＊農園の場所についてはお問い合わせください。
◎申込･問合せ　農業委員会事務局　☎ 68-9782

いじめ･体罰･虐待など、誰にも打ち明けること
のできない悩みを抱えている方、電話相談に応じ
ます。（相談無料･秘密厳守）
◆相談電話　 0120-007-110
◆受付時間　8月29日（水）～9月4日（火）

月～金曜日　 8時30分～19時
土･日曜日　 10時～17時

◆相談担当者 岐阜県人権擁護委員連合会人権擁護
委員、岐阜地方法務局人権擁護課職員

＊強化週間以外でも、平日8時30分から17時15分
まで、上記電話番号にて電話相談に応じています。

【第3回危険物取扱者試験】 会場：多治見工業高等学校
◆試 験 日　11月18日（日）
◆受付期間　書面　10月3日（水）～12日（金）

電子　9月30日（日）～10月9日（火）
【危険物取扱者保安講習】 会場:東濃西部総合庁舎
◆期　　日　10月26日（金）
◆受付期間　8月20日（月）～9月18日（火）
◎申込･問合せ　消防本部予防課　☎ 68-2001

献血は、16歳から69歳までの健康な人であれ
ばどなたでもできる身近なボランティアです。
◆日　時　9月12日（水）9時30分～12時
◆場　所　瑞浪市役所　西分庁舎
＊受付は400ml献血に限らせていただきます。
◎問合せ　健康づくり課　☎ 68-9785

募集
レクリエーション農園利用者募集

お知らせ
｢子どもの人権110番｣強化週間 電話相談

危険物取扱者試験･保安講習のご案内

健康
献血にご協力ください
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困りごと相談 （９月分）

学校でのいじめについて、
悩まず電話してください。

☎ 080-1615-2571
☎ 080-1614-2572

９月の納期（お支払いは便利な口座振替で）

９月の斎場のお休み　環境課　 68-9806

生涯学習施設　９月の休館日

○市県民税（特別徴収） 8月分 9月10日㈪
○国民健康保険料 9月分 10月 1日㈪
○後期高齢者医療保険料 3期分 10月 1日㈪
○保育料･幼児園授業料 9月分 10月 1日㈪
○上下水道料金・し尿処理手数料 8月分 10月 1日㈪
○市営住宅使用料 9月分 10月 1日㈪
○介護保険料 9月分 10月 1日㈪

総合文化センター 3日、10日

市民図書館 3日、10日、18日、25日、28日

市民体育館 3日、10日、18日、25日

化石博物館

陶磁資料館

地球回廊

3日、10日、18日、25日

市之瀬記念美術館 3日、10日、18日、19日～21日（臨時休館）、25日

自然ふれあい館 3日、10日、18日、19日、25日、26日

サイエンスワールド 3日、10日、18日、19日、25日、26日5日㈬･10日㈪・16日㈰･22日㈯･28日㈮

行政相談

弁護士による法律相談

心配ごと相談

母子相談 障がい者就労巡回相談

結婚相談高齢者･障がい者
権利擁護相談

司法書士による
夜間無料法律相談

児童相談

児童虐待通報電話

教育相談

いじめ110番ダイヤル

住宅修繕相談 消費生活相談

移動家庭児童相談

市役所（1階市民相談室）

ハートピア（相談室） 教育支援センター

毎週火･木曜日
13時～16時
教育相談室 ☎ 67-3338
電話がつながらない場合は
学校教育課（☎ 68-9833）
までご連絡ください。

人権こまりごと相談

身体障がい者相談

9月20日（木）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

9月13日（木）
13時30分～16時

社会福祉課 ☎ 68-2113

9月5日（水）・9日（日）
23日（日）
10時～16時

子育て支援室 ☎ 68-2114

9月26日（水）10時～15時
子育て支援室 ☎ 68-2115

9月19日（水）
10時～15時

子育て支援室 ☎ 68-2115

9月3日（月）･10日（月）
18日（火）・25日（火）
13時30分～16時

社会福祉協議会 ☎ 68-4148

9月4日（火）
10時30分～12時
9月20日（木）
13時30分～16時
＊予約受付8月20日㈪～
生活安全課 ☎ 68-9748

9月18日（火）
13時30分～15時

社会福祉課 ☎ 68-2113

毎週火曜日　10時～16時

＊専門相談員による消費
生活相談（予約制）
＊多重債務相談随時受付

生活安全課 ☎ 68-9748

9月12日（水）
18時～20時
　　　第2研修室

生活安全課 ☎ 68-9748

場所

子育て支援室 ☎ 68-2115

9月5日（水）
10時～12時

子育て支援室 ☎ 68-2115

9月3日（月）
10時～12時

社会福祉課 ☎ 68-2113

9月19日（水）
10時～15時

都市計画課 ☎ 68-9816

9月10日（月）
13時30分～16時

生活安全課 ☎ 68-9748

保健センター（相談室） 総合文化センター 陶児童館
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問合せ　 68-7710☎み ず な み

9月9日（日）　みずなみ化石教室、半日コース・一日コースを開催します。９月のイベント

解明！中学校工事現場から発見されたクジラ化石　その２コラム

クジラの頭の化石をよく観察したところ、頭頂部の骨が左右に分かれていることから、未成熟個体（子
供）であったことが明らかになりました。また、目の周囲の骨の形状や耳の骨の形状を調べたところ、
1972年に瑞浪市で、1994年に三重県伊賀市で発見され、2004年に発表された「イサナセタス・ラティセ
ファルス」によく似ていました。しかし、下あごの骨を比較したところ、断面の形状に大きな違いがあ
りました。この違いが別種であることによるものなのか、個体差によるものなのかは現状では断定で
きないため、工事現場産のクジラは「イサナセタス・ラティセファルスの近似種」と鑑定されました。（続く）

瑞浪市では、瑞浪市地域交流センター
「ときわ」について、平成31年4月からの
施設の管理運営を行う団体を募集します。

「福祉医療費受給者証」更新手続きのお知らせ 地域交流センター「ときわ」の
指定管理者を募集します

福祉医療費受給者で、「重度心身障害者」「母
子家庭等」「父子家庭」の方は、現在お持ちの
受給者証の有効期限が9月30日までとなって
います。
更新の手続きが必要な方には、9月上旬ま
でに案内通知と申請書を送付しますので、忘
れずに手続きを行ってください。手続き方法
は、送付する案内通知をご覧ください。手続
きが遅れますと、助成を受けられ
ない期間が発生する場合がありま
すので、ご注意ください。
なお、9月15日を過ぎても案
内などが届かない場合は、下
記までお問い合わせください。

＊「乳幼児等」の受給者証は、今回、更新手続きの必
要はありません。

＊受給中の方は、住所や加入する健康保険が変わっ
たときには、速やかに届け出をしてください。

＊公募要領などの資料は、瑞浪市のホームページからダウン
ロードしていただくか、都市計画課窓口でお受け取りください。
＊候補者の選定は10月上旬を予定しています。

 ◎問合せ　保険年金課　☎ 68-2119 ◎申込・問合せ　都市計画課　☎ 68-9817

受付

◆予定期間 平成31年4月1日から平成36年3月
31日までの5年間

◆応募資格 市内に事務所があり、一般競争入札
の参加を制限されていないことなど
の条件に適合する法人・その他の団体

◆説 明 会 平成30年8月21日（火）に現地説明
会を開催します。応募予定の団体は
必ず参加してください。

◆応募方法 平成30年8月22日（水）から9月21日
（金）までの期間に所定の書類を下記
まで提出してください。

下あごの骨の比較脳の周囲の骨目の周囲の骨

三重県伊賀市で発見された標本
（➡）の部分の形が似ている

頭頂部の骨
（➡）が左右に分離している部分

12平成30年8月15日
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＊感染予防のため、バスタオル等お子さんの敷物をご持参ください。 ◎申込・問合せ　健康づくり課　☎ 68-9786

健診・相談・教室名 実施日 受付時間 対象者 持ち物

4 カ 月 児 健 康 診 査 9月25日（火） 第１子12：00～12：10受付
第２子11：50～12：00受付 平成30年5月生まれ

母子健康手帳
アンケート
すこやかファイル

1歳 6カ月児健康診査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

9月 7日（金） 12：20～12：30受付 平成29年1月1日
～1月31日生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
すこやかファイル
コップ・タオル

3 歳 児 健 康 診 査
＊健診終了後希望者に歯み
がき教室を実施します。

9月14日（金）
12：10～12：20受付

平成27年9月1日
～9月15日生まれ

母子健康手帳
問診票･アンケート
早朝尿（容器を送付します）
すこやかファイル
コップ・タオル

9月21日（金） 平成27年9月16日
～9月30日生まれ

乳 幼 児 相 談 9月 3日（月）  9：30～11：00受付 乳幼児希望者 母子健康手帳
6 カ 月 児 健 康 相 談
お よ び 離 乳 食 教 室 9月 4日（火）  9：30～ 9：45受付 平成30年3月生まれ 母子健康手帳

すこやかファイル中 期 離 乳 食 教 室 9月 4日（火） 13：15～13：25受付 平成30年1月生まれ

1 歳 児 す く す く 教 室 9月20日（木）  9：40～ 9：50受付 平成29年9月生まれ
母子健康手帳･お茶
アンケート
すこやかファイル

2 歳 児 歯 み が き 教 室 9月27日（木）  9：00～10：30受付 平成28年9月生まれ 母子健康手帳
歯ブラシ･コップ
タオル
＊すこやかファイル
（2歳、2歳6カ月のみ）

2歳6カ月児歯みがき教室 9月18日（火） 平成28年3月生まれ

3歳6カ月・4歳・4歳6カ月児
歯 み が き 教 室 9月10日（月）  8：45～10：30受付

平成27年3月生まれ
平成26年9月生まれ
平成26年3月生まれ

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 場所＝保健センタ－／料金＝無料● ９月分 ●

キッズ食育講座28　～ からだは小さくてもたくさんの栄養が必要（1歳児） ～
1歳の女の子の体重はお母さんの体重の約1/5です。食事で摂る栄養素も1/5でいいでしょうか？
表①では、1歳の女の子とお母さん（20歳代女性）の1日に必要な栄養素の量を比べてみました。
子どもが必要とする栄養素の量は、お母さんの半分位になっています。

表②では、体重1㎏あたりに必要な栄養素の量を比較してみました。子どもは大人より多くの栄養素を必要と
していることがわかります。体の組織を作り、成長していくために栄養は大切です。

表③では、各栄養素を含む食品を例示しています。食品の中にはいろいろな
栄養素が含まています、バランスよく食べられているか確認してみましょう。

栄養素 たんぱく質（g） 鉄（㎎） ビタミンA（μg）ビタミンC（㎎）カルシウム（㎎）ビタミンD（μg）エネルギー（kcal）脂質エネルギー比率（%）
1歳女子 体重 9kg 20 4.5 350 35 400 2 900 20～30
20歳代女性 体重 50kg 50 10.5 650 100 650 5.5 1,650 20～30

▶表❶　1日に必要な栄養素の量

たんぱく質 鉄 ビタミンA ビタミンC カルシウム ビタミンD エネルギー
2.5倍 2.5倍 3倍 2倍 3.5倍 2倍 3倍

▶表❷　体重1kgあたりの栄養素、大人を1とすると子どもが必要な量

▶表❸　各栄養素を含む代表的な食品
たんぱく質 鉄 ビタミンA ビタミンC カルシウム ビタミンD エネルギー

細胞をつくる　丈夫な皮ふ・骨づくり　赤血球づくり 丈夫な骨をつくる 活動のもと
・牛乳　・卵
・魚類　・肉類
・大豆製品

・卵　・魚類
・肉類
・大豆製品
・ほうれん草

・牛乳　・卵
・人参
・ほうれん草
・ブロッコリー

・ほうれん草
・ブロッコリー
・キャベツ
・トマト ・ピーマン

・牛乳　
・大豆製品
・ほうれん草
・焼きのり

・魚類　・きのこ
・太陽の光
・外遊び

・ごはん
・めん類
・パン類
・油　・砂糖

15 広報みずなみ

９月の予定 ＊各センターの開所時間 月曜日～金曜日 8：30～17：00土曜日 8：30～12：00
▷表の見方おんぶにだっこ

（稲津小となり）
☎ 66-1064

愛モア
（みどり幼児園内）
☎ 66-1325

ハグハグ
（桔 幼児園内）
☎ 67-1136

スマイル
（竜吟幼児園内）
☎ 63-2060

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
1 土 ☆ ☆ ☆ ☆
2 日
3 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
4 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ねんね ☆ ☆
5 水 ひよこ ☆園庭開放 ぺんぎん うさぎ ☆
6 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
7 金 うさぎ 閉所 ひよこ栄養相談 ☆ ぺんぎん 閉所
8 土 ☆ ☆ ☆ ☆
9 日
10 月 ☆ ☆11時閉所 ☆ ☆ ☆
11 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ひよこ ☆ ☆園庭開放
12 水 ひよこ ☆ ぺんぎん うさぎ親子 ☆
13 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ねんね
14 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆園庭開放 ぺんぎん親子 ☆
15 土 ☆ ☆ ☆ ☆
16 日
17 月 敬老の日
18 火 ぺんぎん ☆ うさぎ ひよこ親子 ☆ ☆栄養相談
19 水 ねんね ☆園庭開放 ぺんぎん うさぎ ☆
20 木 ☆ ぺんぎん ☆ うさぎ ☆ ひよこ
21 金 うさぎ ☆ ねんね ☆栄養相談 ぺんぎん ☆
22 土 ☆ ☆ ☆ ☆
23 日 秋分の日
24 月 振替休日
25 火 ぺんぎん ☆ うさぎ親子 ひよこ ☆ ☆園庭開放
26 水 ひよこ親子 さくらんぼ ぺんぎん うさぎ ☆
27 木 ☆栄養相談 ぺんぎん親子 ☆ うさぎ ☆ ひよこ
28 金 うさぎ ☆ ひよこ ☆園庭開放 ぺんぎん ☆
29 土 ☆ ☆ どよう広場 ☆
30 日

区分 親子で遊ぶ時間
午前 9：30～12：00

午後
（☆）

12：00～14：00「愛モア」＊弁当可
12：00～15：00「おんぶにだっこ・

スマイル」＊弁当可
13：00～15：00「ハグハグ」

区分 年齢の目安

☆

うさぎ
（2歳児）

平成27年4月2日～平成28
年4月1日生まれの子と親

ぺんぎん
（1歳児）

平成28年4月2日～平成29
年4月1日生まれの子と親

ひよこ
（0歳児）

平成29年4月2日以降生ま
れの子と親

ねんね ねんね～お座りぐらいまで
の子と親

■園庭開放…･併設している園の園庭で遊
ぶことができます。（10時～11時30分）
■親子…要予約。年齢に合わせた親子遊
びをします。
■栄養相談…離乳食、おやつのことなど
保健センターの栄養士に相談できます。
（10時30分～）
■さくらんぼサロン…双子の子と親。

＊これから初めて出産される方の
参加日「プレママデー」を、「ひよ
こ」「ねんね」の日の10時から設
けています。（予約の上、母子健
康手帳を持参してください）

＊予定は変更になる場合があります。詳細は各支援センターにお問い合わせください。
＊午前中は電話がつながりにくい時があります。

◆日　時　9月28日（金）10時～11時30分
（受付は9時45分～10時）

◆場　所　瑞浪市総合消防防災センター
◆対　象　就園前の親子（先着30組）
◆内　容　消防･防災の話、施設や車の見学、煙

体験や消火訓練もできます。（希望者）
◆申　込 9月3日（月）9時30分より、各子育て

支援センター
で予約を受付
けます。
（電話も可）

10月に行います。センターごとで対象年齢が違います。
該当するセンターに申し込んでください。
詳細は各支援センターにお問い合わせください。

「リトミック」のお誘い ～9月3日から予約を受付開始～防 災 体 験協賛事業

◆日　時　9月29日（土）9時30分～11時30分
◆場　所　ハグハグ
◆対　象　0歳～就学前の親子
◆持ち物　帽子･お茶・タオル
＊桔 幼児園の園庭で遊べます。就学前の
お子さんとご家族で遊びに来てください。

＊足にあった靴、体を動かしやすい服装でおこしください。

「どよう広場 in ハグハグ」のお誘い

14平成30年8月15日
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市ホームページの「まちかど写真館」では上記以外の記事も掲載しています。

まちかど写真館　瑞浪市 検 索 瑞浪市の人口＝37,673人（15,081世帯）　＊8月1日現在

何か入ってるかな

稲津小学校の4年生40人が、農業資源の大
切さについて理解を深める体験型学習の一環
で、学校田に住む生き物の調査を行いました。
児童は、県の農林事務所職員から水田の役

割や住む生き物について学んだ後、裸足になっ
て田んぼに入り、網で捕まえた生き物を観察
していました。

水田で生き物調査 6月27日

交差点は危険がいっぱい

日吉幼児園で、3歳児から5歳児までの園児
29人を対象とした交通安全教室が開かれまし
た。
園児は、警察官や交通指導員から横断歩道
の渡り方や信号機の色の意味などについて指
導を受けた後、園庭に作られた模擬道路で、
正しい横断歩道の渡り方を学びました。

１回止まって確認を7月11日

9月の焼成が楽しみ

陶与左衛門窯に隣接する陶房で、陶小学校4
年生18人が、中京学院大学の学生による地域
活性化プロジェクトの一環として企画された
「アート狛犬づくり」に挑戦しました。
児童は、陶芸家の方やまちづくり推進協議

会のメンバーに教えてもらいながら、個性あ
ふれるオリジナルの狛犬を作製しました。

「アート狛犬づくり」に挑戦 7月12日

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）伝達試験のお知らせ
地震や武力攻撃などの発生時に備え、市が導入しているJアラート（全国瞬時警報システム）を用

いた緊急情報の伝達試験を行います。なお、この試験は全国的に実施されるものです。
　　　　　　　　　　　　　　、防災行政無線、防災ラジオ、防災・防犯「絆」メール、市ホームペー
ジで試験を行います。
8月29日（水）午前11時ごろ

＊気象･地震活動の状況によっては、試験放送を中止する場合があります。

当 日 の
放送内容

チャイム音　→　「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
　　　　　　　　「こちらは、広報みずなみです」　→　チャイム音

◎問合せ　生活安全課　☎ 68-9736
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