
主な内容

広報 
2 0 0 6年 
（平成18年） 

12-１ 
No.1151

功労者・教育功労者表彰および感謝状を受けられた皆さんの紹介 
２～4 平成18年度　瑞浪市功労者・教育功労者表彰 

５ 「介護サービス情報の公表」制度について 

瑞高生の手づくり座布団／瑞浪市小中学校音楽会／など 
６～７ みんなの広場 

９～11 お知らせ 

ＢＣＧ予防接種／精神保健相談・認知症相談／など 
12 健康だいすき 

しくみと利用方法／公表されている情報／など 

みずなみバサラカーニバルの開催／工事による通行止めのお知らせ／など 

８ シリーズ「みずなみ健康21」 

多量飲酒が及ぼす影響／節度ある適正な飲酒とは／など 

▲瑞浪のまちに響く元気な「ひのぉ～よ～じん」
啓明保育園の防火パレード（11月８日　瑞浪駅周辺）



　
11
月
22
日
、
瑞
浪
市
功
労

者
お
よ
び
教
育
功
労
者
の
表

彰
が
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

瑞浪市功労者表彰を受けられた皆さん 

感謝状を受けられた皆さん 

教育功労者表彰を受けられた皆さん 

平
成
平
成
18
年
度
年
度 
平
成
平
成
18
年
度
年
度 
平
成
18
年
度 

瑞
浪
市
功
労
者

瑞
浪
市
功
労
者
・
教
育
功
労
者
表
彰

教
育
功
労
者
表
彰 
瑞
浪
市
功
労
者

瑞
浪
市
功
労
者
・
教
育
功
労
者
表
彰

教
育
功
労
者
表
彰 
瑞
浪
市
功
労
者
・
教
育
功
労
者
表
彰 

2平成18年12月１日



地
方
自
治
功
労 

産 

業 

功 

労 

消 

防 
功 
労 

感
謝
状
贈
呈 

保
健
衛
生
功
労 

公
共
公
益
功
労 

教
育
文
化
功
労 

社
会
教
育
功
労 

功
労
者
表
彰 
功
労
者
表
彰 

＊
役
職
の
記
載
に
つ
い
て
は
、
功
績
の
あ
っ
た
役
職
名
を
記
載
し
て
い
ま
す
。 

   

　
市
政
の
発
展
に
功
績
の
あ
っ
た
19
人
に
表
彰
状
、
多
額

の
金
品
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
15
の
個
人
と
団
体
に
感

謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
　
　
　
　
（
順
不
同
　
敬
称
略
） 

   

◎
地
方
自
治
の
振
興
と
市
政
の
発
展
に
尽
力 

・
土
屋
　
廣
司
（
日
吉
町
）
　
日
吉
財
産
区
議
会
議
員 

・
伊
藤
安
佐
子
（
陶
　
町
）
　
瑞
浪
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員 

   

◎
学
術
、
芸
術
、
教
育
文
化
の
振
興
に
尽
力 

・
木
村
　
一
郎
（
釜
戸
町
）
　
瑞
浪
市
小
中
学
校
長
会
長 

・
小
木
曽
亮
一
（
北
小
田
町
）
　
瑞
浪
市
美
術
展
審
査
員 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
瑞
浪
市
美
術
展
運
営
委
員 

・
河
口
　
建
喜
（
上
野
町
）
　
瑞
浪
市
美
術
展
審
査
員 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
瑞
浪
市
美
術
展
運
営
委
員 

・
伊
藤
　
文
生
（
土
岐
町
）
　
瑞
浪
市
美
術
展
審
査
員 

   

◎
社
会
教
育
、
体
育
の
振
興
に
尽
力 

・
宮
地
　
敏
夫
（
土
岐
町
）
　
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
推
進
員 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
委
員 

・
纐
纈
　
正
樹
（
大
湫
町
）
　
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
推
進
員 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
委
員 

・
小
栗
　
義
一
（
釜
戸
町
）
　
瑞
浪
市
陸
上
競
技
協
会
役
員 
 

   

◎
商
工
業
の
振
興
発
展
に
尽
力 

・
正
村
　
欽
映
（
稲
津
町
）
　
瑞
浪
陶
磁
器
卸
商
業（
協
）役
員 

・
大
島
　
正
弘
（
土
岐
町
）
　
岐
阜
県
印
刷
工
業
組
合
役
員 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
東
濃
印
刷
ク
ラ
ブ
役
員 

   

◎
保
健
衛
生
の
充
実
向
上
に
尽
力 

・
山
瀬
　
裕
彦
（
高
月
町
）
　（
社
）土
岐
医
師
会
理
事 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
東
濃
厚
生
病
院
院
長 

   

◎
公
益
団
体
の
役
職
員
等
で
、
地
域
活
動
の
発
展
向
上
に

尽
力 

・
上
田
　
舜
一
（
宮
前
町
）
　
瑞
浪
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委
員 

   

◎
消
防
団
員
と
し
て
、
多
年
職
務
に
精
励
し
、
地
域
防
災

に
尽
力 

・
酒
井
　
正
裕
（
土
岐
町
） 

・
和
田
　
建
司
（
稲
津
町
） 

・
片
田
　
宣
幸
（
高
月
町
） 

・
伊
藤
　
勝
彦
（
釜
戸
町
） 

・
土
本
　
昭
義
（
釜
戸
町
） 

・
渡
邉
　
政
百
（
日
吉
町
） 

  

   

◎
公
益
の
た
め
多
額
の
私
財
を
寄
附 

・
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
工
藤
（
明
世
町
） 

・
瑞
浪
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
上
平
町
） 

・
森
川
　
修
三
（
稲
津
町
） 

・
寺
河
戸
地
区
保
険
ク
ラ
ブ
（
高
月
町
） 

・
小
田
地
区
保
険
ク
ラ
ブ
（
北
小
田
町
） 

・
山
田
地
区
保
険
ク
ラ
ブ
（
山
田
町
） 

・
美
沢
涼
子
後
援
会
（
土
岐
町
） 

・
東
濃
地
区
社
会
福
祉
事
業
協
力
会
（
多
治
見
市
） 

・
高
木
つ
た
子
（
陶
　
町
） 

・
瑞
浪
中
学
校
　
昭
和
55
年
度
卒
業
生
有
志
（
寺
河
戸
町
） 

・
有
賀
ふ
き
子
（
須
野
志
町
） 

・
消
頭
会
（
土
岐
町
） 

・
瑞
浪
市
危
険
物
安
全
協
会
（
土
岐
町
） 

・
日
吉
町
女
性
の
会
（
日
吉
町
） 

・
北
川
工
業
株
式
会
社
（
名
古
屋
市
） 

平
成
18
年
度 

平
成
18
年
度 

瑞
浪
市
功
労
者
・
教
育
功
労
者
表
彰 

瑞
浪
市
功
労
者
・
教
育
功
労
者
表
彰 

瑞浪市役所　1 68-21113



「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」
が 

　
　
　
平
成
１８
年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」
が 

　
　
　
平
成
１８
年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

学
　
　
校 

教
職
員
関
係 

児
童
・
生
徒 

一
　
　
般 

教
育
功
労
者
表
彰 

    

　
教
育
・
文
化
・
体
育
な
ど
の
発
展
に
功
績
の
あ
っ
た
、

31
人
と
３
団
体
に
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
　
敬
称
略
） 

  

・
安
藤
　
　
巖 

　
多
年
に
わ
た
り
学
校
教
育
の
向
上
発
展
に
尽
力 

・
中
島
　
　
恬 

　
多
年
に
わ
た
り
学
校
教
育
の
向
上
発
展
に
尽
力 

  

・
瑞
浪
小
学
校 

　
平
成
17
年
度
岐
阜
県
体
力
優
良
校
表
彰 

・
釜
戸
小
学
校 

平
成
17
年
度
21
世
紀
・
新
し
い
時
代
の
保
健
教
育
推
進

学
校
優
良
校
受
賞 

・
瑞
陵
中
学
校
柔
道
部
女
子 

岐
阜
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
柔
道
大
会
女
子
団
体
優
勝 

  

・
戸
澤
　
実
歩
（
瑞
浪
小
学
校
２
年
生
） 

第
26
回
て
の
ひ
ら
文
庫
賞
岐
阜
県
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー

ル
低
学
年
の
部
最
優
秀
賞
岐
阜
県
知
事
賞 

・
戸
澤
　
歩
未
（
瑞
浪
小
学
校
５
年
生
） 

　
第
５
回
社
会
科
課
題
追
究
学
習
作
品
展
最
優
秀
賞 

・
堀
　
　
耀
太
（
瑞
浪
小
学
校
５
年
生
） 

第
22
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
秋
季
小
学
生
大
会
準
優
勝 

・
安
藤
　
優
作
（
瑞
浪
小
学
校
４
年
生
） 

第
22
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
秋
季
小
学
生
大
会
準
優
勝 

・
安
藤
　
圭
祐
（
瑞
浪
小
学
校
６
年
生
） 

　
第
23
回
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
小
学
生
春
季
大
会
優
勝 

・
鈴
木
　
健
介
（
瑞
浪
小
学
校
６
年
生
） 

　
第
23
回
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
小
学
生
春
季
大
会
優
勝 

・
近
藤
　
　
群
（
陶
小
学
校
６
年
生
） 

　
全
国
こ
ど
も
科
学
映
像
祭
諸
学
生
部
門
優
秀
作
品
賞 

・
鵜
飼
　
真
弘
（
稲
津
小
学
校
６
年
生
） 

　
第
39
回
松
岡
杯
争
奪
岐
阜
県
体
操
競
技
選
手
権
大
会 

　
個
人
総
合
・
あ
ん
馬
・
跳
馬
・
ゆ
か
・
鉄
棒
　
優
勝 

・
早
川
　
　
丞
（
明
世
小
学
校
３
年
生
）
　 

　
第
10
回
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
空
手
道
選
手
権 

　
Ｊ
―
１
朱
鷺
カ
ッ
プ
　
準
優
勝 

・
堀
　
　
馨
太
（
瑞
浪
中
学
校
１
年
生
） 

第
22
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
秋
季
小
学
生
大
会
準
優
勝 

・
宮
木
　
一
磨
（
瑞
浪
中
学
校
１
年
生
） 

第
22
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
秋
季
小
学
生
大
会
準
優
勝 

・
田
口
　
和
磨
（
瑞
浪
中
学
校
１
年
生
） 

第
４
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
小
学
生
イ
ン
ド
ア
大
会
優
勝 

・
奥
村
　
椋
也
（
瑞
浪
中
学
校
１
年
生
） 

第
４
回
岐
阜
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
小
学
生
イ
ン
ド
ア
大
会
優
勝 

・
保
母
　
隆
吏
（
瑞
浪
中
学
校
３
年
生
） 

　
岐
阜
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技
会 

　
男
子
共
通
３
千
ｍ
優
勝 

・
鵜
飼
　
大
輔
（
稲
津
中
学
校
３
年
生
） 

　
岐
阜
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
体
操
競
技 

　
個
人
総
合
・
鉄
棒
・
あ
ん
馬
　
優
勝 

  

・
工
藤
　
宜
成
（
稲
津
町
萩
原
） 

多
年
に
わ
た
り
児
童
の
交
通
安
全
確
保
の
た
め
横
断
歩

道
お
よ
び
交
通
安
全
教
室
の
指
導
に
尽
力 

・
小
栗
　
省
吾
（
日
吉
町
） 

多
年
に
わ
た
り
小
学
生
に
米
や
野
菜
作
り
学
習
を
指
導

し
、
学
校
教
育
・
地
域
教
育
の
発
展
に
尽
力 

・
太
田
　
君
代
（
寺
河
戸
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
地
域
女
性
の
会
に
在
籍
し
、
地

域
活
動
づ
く
り
に
貢
献 

・
可
知
　
初
恵
（
明
世
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
地
域
女
性
の
会
に
在
籍
し
、
地

域
活
動
づ
く
り
に
貢
献 

・
後
藤
　
早
苗
（
土
岐
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
地
域
女
性
の
会
に
在
籍
し
、
地

域
活
動
づ
く
り
に
貢
献 

・
水
野
　
勝
人
（
陶
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
推
進
員
と
し
て
、

町
民
会
議
の
運
営
や
モ
デ
ル
地
区
活
動
に
指
導
者
と
し

て
貢
献 

・
小
栗
　
千

（
日
吉
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
青
少
年
育
成
推
進
員
と
し
て
、

町
民
会
議
の
運
営
や
モ
デ
ル
地
区
活
動
に
指
導
者
と
し

て
貢
献 

・
工
藤
　
輝
夫
（
山
田
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
体
育
協
会
事
務
局
員
・
理
事
と

し
て
市
の
体
育
行
政
の
発
展
と
振
興
に
尽
力 

・
日
比
野
幸
夫
（
土
岐
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
公
認
審
判
員
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
普
及
発
展
に
尽
力 

・
前
田
　
洋
一
（
南
小
田
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
公
認
審
判
員
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
普
及
発
展
に
尽
力 

・
可
知
　
正
己
（
土
岐
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
公
認
審
判
員
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
普
及
発
展
に
尽
力 

・
赤
坂
富
美
子
（
土
岐
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
指
導
者

と
し
て
ご
活
躍
さ
れ
、
剣
道
の
普
及
発
展
に
尽
力 

・
竹
山
　
尚
秀
（
陶
町
） 

平
成
17
年
度
・
18
年
度
岐
阜
県
体
育
大
会
男
子
25
歳
以

上
40
歳
未
満
砲
丸
投
げ
優
勝 

・
柘
植
　
厚
一
（
日
吉
町
） 

多
年
に
わ
た
り
瑞
浪
市
文
化
財
の
保
存
・
保
護
な
ら
び

に
調
査
研
究
に
尽
力
、
市
の
文
化
振
興
に
寄
与 
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１
．「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」制
度
と
は 

介
護
保
険
の
事
業
所
お
よ
び
施
設 

介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
を
公
表 

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
・
家
族
な
ど 

★【
し
く
み
と
利
用
方
法
】 

基
本
情
報 

年１回程度報告 

調査 
調
査
情
報 

年１回程度報告 

「
介
護
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
情
報
の
公
表
公
表
」
が 

　
　
　
平
成

　
　
　
平
成
１８
年
４
月
か
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

し
ま
し
た
。 
「
介
護
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
情
報
の
公
表
公
表
」
が 

　
　
　
平
成

　
　
　
平
成
１８
年
４
月
か
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

し
ま
し
た
。 
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」
が 

　
　
　
平
成
１８
年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

４
．公
表
さ
れ
て
い
る
情
報
は 

５
．対
象
と
な
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介 

３
．「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」の
特
徴
は 

２
．「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
の
公
表
」が 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
創
設
さ
れ
た
理
由
は 

事
業
者
の
情
報
提
供
の
し
く
み
を
整
備
し
て
、
利
用

者
に
よ
る
、
よ
り
適
切
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
・
事
業
者
の

選
択
を
支
援
す
る
た
め
に
創
設
さ
れ
た
制
度
で
す
。 

   

平
成
12
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
介
護
保
険
。
現
在
、

全
国
で
14
万
カ
所
を
超
え
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、
適
切
に
利
用
し
な
い
と
利
用
者

の
心
身
機
能
が
か
え
っ
て
低
下
す
る
た
め
、
次
の
よ
う

な
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。 

・
利
用
者
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
を
事
前
に
提
供
す
る

環
境
整
備 

・
事
業
所
ご
と
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
な
ど
を
公
平
・
公
正

に
公
表
し
、
利
用
者
が
自
立
し
た
生
活
を
営
む
う
え

で
よ
り
適
切
な
事
業
所
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
環
境 

 

こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
、
利
用
者
と
事
業
所
と
の
双

方
に
必
要
な
情
報
提
供
の
し
く
み
と
し
て
創
設
さ
れ
ま

し
た
。 

  

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
は
、
自
ら
の
サ
ー
ビ
ス
内
容

や
運
営
状
況
の
情
報
を
、
公
平
・
公
正
な
環
境
で
公
表

し
ま
す
。 

公
表
さ
れ
て
い
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
に
は
「
基
本

情
報
」
と
「
調
査
情
報
」
が
あ
り
ま
す
。 

○
「
基
本
情
報
」 

職
員
体
制
、
利
用
料
金
な
ど
の
基
本
的
事
実
情
報
で

事
業
所
が
報
告
し
た
こ
と
が
そ
の
ま
ま
公
表
さ
れ
ま

す
。 

○
「
調
査
情
報
」 

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
有
無
、サ
ー
ビ
ス

提
供
内
容
の
記
録
管
理
の
有
無
な
ど
、事
業
所
が
報
告

し
た
情
報
に
つ
い
て
、都
道
府
県
や
調
査
機
関
が
事
実

確
認
の
調
査
を
行
っ
た
後
に
公
表
さ
れ
ま
す
。 

  

現
在
、
次
の
９
つ
の
サ
ー
ビ
ス
が
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

　
こ
の
ほ
か
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
調
査
研
究
や

実
施
体
制
な
ど
の
準
備
を
経
て
、
順
次
追
加
さ
れ
ま
す
。 

※利用者は、事業所や施設が情報公表センターに公開した情報を
ホームページから見ることができます！ 

◎
問
合
せ 

　
岐
阜
県
指
定
情
報
公
表
セ
ン
タ
ー 

　
岐
阜
市
下
奈
良
２‐２‐１
　
1
０
５
８‐２
７
３‐１
１
１
１ 

　
岐
阜
県
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
公
表
シ
ス
テ
ム 

　http://kouhyou.w
inc.or.jp/kaigosip

（
事
業
所
・
施
設
は
、
都
道
府
県
条
例
に
基
づ
い
て
基

本
情
報
や
調
査
情
報
を
公
開
し
ま
す
） 

都
道
府
県
ま
た
は
指
定
情
報
公
表
セ
ン
タ
ー 

都
道
府
県 

ま
た
は
指
定
調
査
機
関 

○
中
立
性
・
公
平
性
の
確
保 

○
調
査
機
関
の
均
質
性
の
確
保 

●
訪
問
介
護
　
●
訪
問
入
浴
介
護
　
●
訪
問
看
護 

●
通
所
介
護
　
●
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護
（
有

料
老
人
ホ
ー
ム
・
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
） 

●
福
祉
用
具
貸
与
　
●
居
宅
介
護
支
援 

●
介
護
老
人
福
祉
施
設
　
●
介
護
老
人
保
健
施
設 

瑞浪市役所　1 68-21115
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相
生
座
　
こ
の
日
一
日
　
江
戸
時
代 

寒
い
冬
　
短
く
感
じ
る
　
待
ち
時
間 

ひ
と
足
お
先
に
　
亥
に
あ
い
さ
つ 

地
域
農
業
を
見
つ
め
た
　
こ
の
20
年 

10
月
31
日
、
瑞
浪
高
校
の
家
庭
ク
ラ
ブ

に
所
属
す
る
生
徒
が
、
Ｊ
Ｒ
瑞
浪
駅
の
ホ
ー

ム
の
ベ
ン
チ
に
、
手
づ
く
り
座
布
団
を
設

置
し
ま
し
た
。 

こ
の
活
動
は
、
電
車
を
待
つ
人
に
少
し

で
も
温
ま
っ
て
も
ら
お
う
と
、
瑞
浪
高
校

で
約
20
年
前
か
ら
続
け
ら
れ
て
い
る
も
の

で
す
。
こ
の
日
設
置
し
た
の
は
、
生
徒
が

放
課
後
に
縫
っ
た
座
布
団
50
枚
で
、
今
年

は
カ
ラ
フ
ル
な
布
を
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
に
し

た
、
楽
し
い
雰
囲
気
の
座
布
団
に
も
挑
戦

し
ま
し
た
。 

温
も
り
あ
る
ベ
ン
チ
を
見
た
木
村
壽
康

駅
長
は
「
毎
年
お
客
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。
冷
た
い
感
じ
の
ホ
ー
ム
が
明
る
く

な
り
ま
し
た
。
大
事
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

来
年
の
５
月
頃
ま
で
駅
の
利
用
者
を
温

め
ま
す
。 

農
業
委
員
活
動
の
全
国
表
彰
を
受
け
た

小
倉
啓
司
さ
ん（
土
岐
町
）が
、
11
月
６
日
、

市
役
所
を
訪
れ
、

嶋
市
長
に
そ
の
報
告

を
し
ま
し
た
。 

小
倉
さ
ん
は
昭
和
59
年
に
農
業
委
員
と

し
て
就
任
さ
れ
、
平
成
８
年
か
ら
現
在
ま

で
は
農
業
委
員
会
会
長
に
就
任
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
回
の
表
彰
は
、
長
年
に
わ
た
り

地
域
農
業
の
発
展
等
に
取
り
組
ん
で
き
た

功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。 

嶋
市
長
は
「
中
山
間
地
で
専
業
農
家

が
少
な
い
瑞
浪
市
の
農
業
は
課
題
が
多
い
。

尽
力
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ

す
る
と
、
小
倉
会
長
は
「
担
い
手
不
足
の

解
消
や
荒
廃
農
地
の
減
少
に
向
け
、
今
後

も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。 

11
月
５
日
、
瑞
浪
陶
磁
資
料
館
で
作
陶

講
座
「
来
年
の
干
支
　
イ
ノ
シ
シ
づ
く
り
」

が
開
催
さ
れ
、
市
民
ら
14
人
が
参
加
し
、

イ
ノ
シ
シ
の
置
き
物
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま

し
た
。 

こ
の
日
は
土
岐
町
の
伊
野
重
幸
さ
ん
の

指
導
を
受
け
な
が
ら
、
参
加
者
が
自
分
流

に
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
、
か
わ
い
ら
し
い
イ

ノ
シ
シ
や
、
ど
う
猛
な
イ
ノ
シ
シ
に
仕
上

げ
て
い
ま
し
た
。
あ
ま
っ
た
粘
土
で
イ
ノ

シ
シ
の
親
子
を
作
っ
た
人
も
い
ま
し
た
。 

山
田
町
か
ら
参
加
し
て
い
た
水
野
有
朗

さ
ん
は
「
実
物
を
見
た
こ
と
が
な
い
の
で
、

荒
々
し
い
イ
メ
ー
ジ
を
出
す
の
に
苦
労
し

た
。
完
成
し
た
ら
正
月
の
玄
関
に
飾
り
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

10
月
29
日
、
日
吉
町
の
相
生
座
で
、
映

画
「
や
じ
き
た
道
中
　
て
れ
す
こ
」
の
撮

影
が
あ
り
、
集
ま
っ
た
100
人
の
市
民
ら
が

エ
キ
ス
ト
ラ
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
、
俳
優
の
柄
本
明
さ
ん
や
歌

舞
伎
役
者
の
中
村
勘
三
郎
さ
ん
が
演
じ
る

舞
台
の
観
衆
役
を
市
民
ら
が
演
じ
、
ヤ
ジ

を
飛
ば
す
シ
ー
ン
な
ど
が
撮
影
さ
れ
ま
し

た
。 間

近
で
プ
ロ
の
俳
優
の
演
技
を
見
た
鈴

木
明
祥
さ
ん（
土
岐
町
）は
「
カ
メ
ラ
が
ま

わ
り
始
め
る
と
、
と
た
ん
に
役
に
な
り
き

る
俳
優
さ
ん
の
切
り
替
わ
り
方
に
び
っ
く

り
し
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

こ
の
映
画
は
来
年
秋
に
全
国
で
放
映
さ

れ
る
予
定
で
す
。 
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気
持
ち
を
ひ
と
つ
に
… 

　
　
　
　
歌
声
を
ひ
と
つ
に
… 

英
語
で
伝
え
る
私
の
気
持
ち 

夢
は
せ
る
　
都
大
路
で
継
ぐ
た
す
き 

福
祉
の
基
本
は
思
い
や
り
の
心 

土岐児童センター 

長田渉夢ちゃん 
（２歳）　土岐町 

あゆむ おさだ 

杉本瑠菜ちゃん 
（３歳）　学園台 

るな すぎもと 

11
月
15
日
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
「
第

53
回
瑞
浪
市
小
中
学
校
音
楽
会
」
が
開
催

さ
れ
、
市
内
の
小
中
学
校
14
校
か
ら
973
人

の
児
童
生
徒
が
参
加
し
ま
し
た
。 

小
学
校
の
部
で
は
、
合
唱
や
リ
コ
ー
ダ
ー

の
二
部
合
奏
で
練
習
の
成
果
を
披
露
し
合

い
ま
し
た
。 

中
学
生
の
部
で
は
、
め
り
は
り
の
あ
る

高
音
と
低
音
の
混
声
を
響
か
せ
、
生
徒
ら

は
、
合
唱
の
完
成
度
に
感
心
し
な
が
ら
他

校
の
歌
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

出
場
し
た
す
べ
て
の
児
童
生
徒
ら
に
よ

る
全
員
合
唱
で
は
、
全
学
校
の
歌
声
が
一

つ
に
重
な
り
、
そ
の
迫
力
で
会
場
を
わ
か

し
ま
し
た
。 

12
月
24
日
に
京
都
市
で
開
催
さ
れ
る
「
第

57
回
全
国
高
校
駅
伝
大
会
」
に
出
場
す
る

中
京
高
校
陸
上
駅
伝
部
の
主
将
ら
が
、
11

月
10
日
、
市
役
所
を
訪
れ

嶋
市
長
に
健

闘
を
誓
い
ま
し
た
。 

同
校
は
、
11
月
５
日
に
開
催
さ
れ
た
県

大
会
で
２
時
間
８
分
30
秒
の
好
タ
イ
ム
で

優
勝
し
、
２
年
連
続
27
回
目
の
全
国
出
場

を
決
め
ま
し
た
。 

嶋
市
長
は
「
１
秒
ず
つ
で
も
早
く
た

す
き
を
つ
な
ぐ
と
い
う
気
持
ち
で
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
激
励
す
る
と
、
主
将
を

務
め
る
山
本
和
樹
さ
ん
は
「
練
習
で
は
１

日
20
㎞
を
走
り
込
ん
で
き
た
。
全
力
を
尽

く
し
て
８
位
入
賞
を
目
指
し
た
い
」
と
意

気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。 

11
月
15
日
、
稲
津
中
学
校
と
瑞
浪
高
校

の
生
活
福
祉
課
と
の
福
祉
交
流
会
が
、
瑞

浪
高
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

交
流
会
で
は
、
介
護
福
祉
を
専
攻
す
る

瑞
浪
高
生
が
、
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
や
寝

た
き
り
の
人
の
体
位
変
換
の
仕
方
を
中
学

生
に
指
導
し
ま
し
た
。 

瑞
浪
高
校
の
林
里
美
さ
ん
は
「
実
際
の

介
護
は
も
っ
と
大
変
で
す
が
、
中
学
生
の

皆
さ
ん
が
少
し
で
も
そ
の
大
変
さ
を
感
じ

て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
」
と
話
し
、
指

導
を
受
け
た
稲
津
中
の
岩
島
杏
奈
さ
ん
は

「
介
助
す
る
と
き
に
相
手
に
声
か
け
を
し

て
か
ら
や
る
と
い
う
の
が
勉
強
に
な
り
ま

し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

東
京
都
で
開
催
さ
れ
る
「
第
58
回
高
円

宮
杯
全
日
本
中
学
校
英
語
弁
論
大
会
」
に
、

昨
年
に
引
き
続
き
県
代
表
と
し
て
出
場
す

る
小
林
徳
香
さ
ん（
麗
澤
瑞
浪
中
３
年
）が
、

市
役
所
を
訪
れ
、

嶋
市
長
に
健
闘
を
誓

い
ま
し
た
。 

「
英
語
を
勉
強
す
る
の
が
大
好
き
で
す
。

将
来
は
英
語
で
世
界
に
貢
献
で
き
る
よ
う

な
仕
事
を
し
た
い
」
と
話
す
小
林
さ
ん
は
、

自
分
が
体

験
し
た
障

害
者
の
方

と
の
ふ
れ

あ
い
を
題

材
に
、
全

国
か
ら
選

ば
れ
た
150

人
と
ス
ピ 

ー
チ
で
競

い
ま
す
。 

瑞浪市役所　1 68-21117



１日の平均飲酒量が純アルコー
ル換算で60g以上（例えば、ビー
ル中ビン３本以上）の人を多量
飲酒者としています。（健康日
本21より） 

アルコールを分解する能力は人
によって違います。20gはあく
まで目安です。 

自分で家族で地域で健康づくり 自分で家族で地域で健康づくり 

シリーズ「みずなみ健康21」NO.6シリーズ「みずなみ健康21」NO.6シリーズ「みずなみ健康21」NO.6シリーズ「みずなみ健康21」NO.6

今回のテーマ 今回のテーマ 

飲酒について気をつけたいこと 

多量飲酒が及ぼす影響 

節度ある適正な飲酒とは？ 

何をどれだけ飲んでいいの？ 

換算すると 

＜目安＞ 

身体的問題 精神的問題 社会的問題 

「飲酒について考える」 

・肝臓、膵臓障害 
・循環器障害 
・糖尿病、がん、高脂血症 
・脳機能障害 

・アルコール依存症 
・離脱症状 
・認知症関連症状 
・うつ病、幻覚症状 

・家庭内暴力、離婚などの問題 
・浪費、失職など経済的問題 
・仕事上のトラブル 
・飲酒運転による事故 

アルコールや依存症などのご相談は保健センターへご連絡ください。 
◎問合せ　保健センター　167-2700　FAX 66-1115　E-mail  kenko@city.mizunami.lg.jp

　過剰な飲酒は生活習慣病などの原因となり、その他様々な問題を引き起こすため「節度ある適正な飲酒」を心
がける必要があります。 

　純アルコール換算で１日平均20g程度と言われています。（今までの研究でこの程度の飲酒者の死亡率は、全
く飲まない人よりもむしろ低くなっているのがその根拠）しかし、アルコールに比較的弱いとされる女性、高齢
者、少量の飲酒で顔が赤くなる体質の人はその量をさらに抑えるべきです。 

・週に２回は休肝日を設ける…できれば連続２日間肝臓を休ませましょう。 
・低脂肪、高たんぱくのつまみを食べながら…アルコール自体のエネルギーが高い上に、脂っこい料理をおつまみとして
食べていると肥満につながります。野菜の煮物や海草サラダや大豆製品、脂肪の少ない肉などのおつまみをとり、肝臓
をいたわりましょう。 

・タバコは厳禁…お酒を飲みながらタバコを吸うとアルコールでニコチンが溶けやすくなり、タバコの害が倍増します。 
・夜12時以降は飲まない…日本酒１合を分解するのに約３時間かかります。夜中のお酒は翌日まで体内に残り、肝臓に負
担をかけ続けることになります。 

・ゆったりした気分で飲む、一人で飲まない…ゆったりと友人や家族と楽しく飲むことが、飲みすぎを防ぎます。 
・水分補給も忘れずに…体内に取り込まれたアルコールは分解されて水分と一緒に排泄されます。体内の水分不足は血液
をドロドロにします。飲んでいるとき、飲んだ後は必ず水分補給をしましょう。 

・女性、高齢者は少なめに…女性はアルコールの代謝能力が低く、女性ホルモンの影響で分解酵素の働きを低下させます。
男性よりアルコール依存症になりやすいです。また、高齢になるほど内臓の働きが低下してくるため、若い時の半分の
量にするといいでしょう。 

・未成年者は飲まない…大人よりお酒による悪影響が急速に進みやすくなり、成長を妨げたり、依存症になりやすくなっ
たりします。 

・妊娠中や授乳中はお酒を飲まない…妊娠中は流産の可能性や低体重、低身長、知能障害をもった「胎児性アルコール症
候群」を起こすことがあります。授乳中も母乳を介して赤ちゃんが飲んでいることになります。アルコールは脳神経系
の発達を妨げます。 

・定期的に健診を受ける…健診で肝臓の機能をチェックしましょう。 

純アルコール量（20g）÷アルコール度÷比重（0.8） 換算方法 
例）ビールの場合　　20÷0.05÷0.8＝500ml

ビール中ビン１本（500ml） 
度数　５％ 
アルコール量　20g

日本酒（166ml）※約１合 
度数　15％ 
アルコール量　20g

ウイスキーダブル（約60ml） 
度数　43％ 
アルコール量　20g

ワイン（178ml）※約１杯 
度数　14％ 
アルコール量　20g

焼酎（100ml） 
度数　25％ 
アルコール量　20g
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瑞浪市役所　1 68-21119

竜吟の森の恵みで、干支の絵（イノシシ）を描い
てみよう。
・日　時 12月17日（日）９時30分～12時
・対　象 小学生以上一般（親子参加大歓迎）
・内　容 冠毛や葉で、干支の絵（イノシシ）を描く
・参加費 100円　　・定　員 20人
・締　切 12月13日（水）
◎申込・問合せ 自然ふれあい館　163-0015

・会　　期 12月５日（火）～平成19年１月28日（日）
・展示内容 明治から大正時代にかけて作られた銅
版技法による小皿約300点を展示。庶民に親しま
れた生活の器を紹介します。

・開館時間 ９時30分～16時30分
・入 館 料 一般300円、高大生200円、小中学生無
料、優待券1,000円（１年間何度でも入館可）

・休 館 日 １月８日を除く毎週月曜日、１/９（火）・
10（水）、年末年始（12/25～１/５）

◎問合せ 岐阜県陶磁資料館（多治見市東町1-9-4）
123-1191 URL:http://toujiki.net

・対　　象 高校、大学、短大、大学院、専修学校
等に入学・在学するお子様をお持ちの保護者の方
が利用できます。

・返済期間 10年以内
・融 資 額 200万円以内（学生・生徒１人につき）
・金　　利 年2.3％（11月20日現在）
・返済方法 毎月元利金均等返済（ボーナス月増額返済可）
＊詳しくは下記までお問合せください。
◎申込・問合せ 国民生活金融公庫

多治見支店　122-6341

地球温暖化の原因となるＣＯ2の約20％が車から
排出されています。ドライバーの皆さんが運転の仕
方、車にほんの少し気にかけるだけで燃費が良くな
りなります。
CO2の排出量が減り、環境にも車にもやさしくな

れる、そんな「エコドライブ」を今日から始めてみ
ませんか。
◎問合せ 中部地方整備局　多治見砂防国道事務所

調査設計課　125-8026
国土交通省 URL:http://www.eco-road.jp/

全国各地の踊り子4000人（150チーム）が集まる
今年最後のお祭騒ぎです。
◆12月17日（日）10時～16時30分
市道公園線、浪花通り、市営浪花駐車場他
・内　容

150チーム4000人の演
舞・乱舞総踊り、正月
用品争奪3000人の大ビ
ンゴ大会、北海道物産
市、おかみさんうまい
もの横丁他

＊当日は８時から18時ま
で市道公園線（駅前～竜門
間）および浪花通りは通行止めになります。
◆前夜祭 12月16日（土）17時～20時

市民公園いこいの広場
◎問合せ 瑞浪駅前ふれあい館　167-2623

花あふれる生活空間花あふれる生活空間

「「ガーデンフェスティバルガーデンフェスティバルMINO2007MINO2007」」

（会期：平成19年３月７日～３月11日）

の開催に伴い、やきもの・タイル等を取り入れたミ
ニガーデン作品、寄せ植え作品を募集します。
また、小学生対象のキッズガーデン部門もありま
すので併せてご応募お待ちしています。
◎問合せ （財）セラミックパーク美濃

ガーデンフェスティバルMINO2007
128-3200 FAX28-3201

今年度のテーマは今年度のテーマは““LivingLiving TogetherTogether
～私に今できること～～私に今できること～””ですです

今、エイズの感染者・患者は、世界中で増え続け
日本でも社会的問題となりつつあります。エイズの
まん延を防止するとともに、偏見や差別をやめ、こ
の機会にエイズに関する正しい知識を持ちましょう。
エイズに関する相談・検査は東濃保健所で行って
いますので、心配なことがある場合はぜひご利用く
ださい。
◆相談・検査日 毎月第１・第３水曜日

11時～12時（予約制）
※心配な機会から３カ月以上経過してから検査を受
けてください。
※検査結果は１週間後に面接にて説明します。
◎問合せ 東濃保健所　123-1111 内線361

年末恒例踊り納め企画
みずなみバサラカーニバルを開催します

「ガーデンコンテスト」の作品を募集します

干支の絵を森の素材でつくろう！

国の教育ローン【国民生活金融公庫】

12月１日は「世界エイズデー」です

－あらゆるモチーフを文様化した
銅版技法による庶民の器－「銅版小皿展」

「あなたもＣＯ2削減に参加を!」
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生活排水、特に台所から出る調理クズや残飯は河
川を汚す主な原因となっています。
「土岐川を美しくする会瑞浪支部」では台所用キッ
チンストレーナーを特別価格であっせんしています。
ぜひご利用ください。
インナータイプ
・ステンレス製（600円）
・銅　　　　製（1,000円）
三角コーナータイプ
・ステンレス製（1,100円）

【いずれも網目１㍉以下】

※申し込みは電話で、品物は環境課で代金と引き換
えになります。
◎申込・問合せ 環境課　1内線490

ＪＲ瑞浪駅および釜戸駅より回収した放置自転車
を競売します。
・日　時 12月21日（木）13時30分～14時30分
・場　所 勤労青少年ホーム裏広場
・内　容 台数約100台、物件は現状渡し（故障自
転車もありますので、積載できる車で会場にお越
しください）

◎問合せ 都市計画課　1内線245

・日　時 12月３日（日）10時～
９時より整理券を配布

・場　所 瑞浪市陶磁器会館（美濃焼プラザ）
出品点数（120点）売切れ次第終了
※5,000円のくじ引きにより、陶芸家の作品が当た
ります。
◎問合せ 瑞浪市陶磁器会館　168-0777

平成19年２月４日執行予定の瑞浪市議会議員一般
選挙の啓発標語を募集したところ、市民の皆さんか
らたくさんの応募をいただき、ありがとうございま
した。市選挙管理委員会で審査した結果、土岐町の
工藤靖子さんの上記標語に決定しました。
この標語は、今後の選挙啓発に広く活用させてい
ただきます。
◎問合せ 選挙管理委員会事務局　1内線271

環境にやさしいキッチンストレーナーを

放置自転車競売のお知らせ

瑞浪陶芸協会“小品展”

日吉川の河川改修工事に伴う、市道戸狩月吉線
月吉橋の架け替え工事により、サイエンスワールド
入り口から月吉橋までの区間が通行止めになりま
す。
一般通行車両は迂回をお願いします。

・通行止期間 平成19年１月10日～７月31日
＊詳細は、後日回覧にてお知らせします。
◎問合せ 多治見土木事務所　河川砂防課

123-1111 内線319
または市役所土木課　1内線259

・日　時 12月17日（日）９時30分～11時30分
・場　所 瑞浪超深地層研究所（明世町山野内）
・参　加 無料（一般・小学生４年以上）
・申込み 住所・氏名・性別・電話番号・靴のサイ
ズをお知らせの上、12月14日（木）までに下記へ。
◎問合せ 東濃地科学センター　地域交流課

166-2244（代表） FAX66-2124
E-mail tono-ck@jaea.go.jp

食品の表示は食品を選択するための最も重要な情
報源です。食品表示の基礎を理解していただく講座
を開催します。
・日　時 12月14日（木）13時30分～15時30分
・場　所 東濃西部総合庁舎　５Ｆ大会議室
・参加費 無料　　　・定　員 50人
・対象者 食品表示に関心のある方（未受講者）
・申込方法 電話、FAX、郵送にて12月８日（金）
までに下記へ申し込みください。

◎申込・問合せ 〒507-8708多治見市上野町5-68-1
東濃農林事務所　農業振興課
123-1111内線286 FAX23-9440

近年のペットブームで、さまざまな動物が多くの家
庭で飼われています。そんな中、最近では犬に関する
苦情が多くあり、地域では大変困っておられます。
◆犬のフンの放置 散歩中の犬のフンは、飼い主の
方が後始末をして、快適な町を！

◆放し飼いの禁止 早朝・夜間などに、飼い犬を放
し飼いされる方があり、大変危険です！

◆野良犬の苦情 一時と比べ、大変少なくなりまし
たが、年間数件の苦情が寄せられています。

◎問合せ 環境課　1内線490

サイズ フランジ径 直径 高さ
Ｓ 13.5㎝ 11.0㎝ 11.0㎝
Ｍ 14.0㎝ 12.0㎝ 11.0㎝
Ｌ 14.5㎝ 12.0㎝ 11.0㎝

市議会議員選挙の啓発標語
「１票に　夢と情熱　託します」

瑞浪超深地層研究所見学会のご案内

平成18年度食品表示基礎講座のお知らせ

日吉川　月吉橋の架け替え
工事による通行止めのお知らせ

犬に関する苦情が増えています！



◆クリスマスコンサート（稲津コミュニティセンター）
12月20日（水）
対象児　お座りのできる子から就園前
◆愛モア（みどり保育園内　166-1325）
・12月８日（金）：０歳児親子ふれあい体操
対象児　首がすわったくらい～１歳の誕生日くらいまで
・12月９日（土）：パパサタディ
対　象　１歳～就園前の子どもとお父さん
◆おんぶにだっこ（稲津保育園内　166-1064）
・12月22日（金）：親子あそび
対象児　２歳～就園前
・12月26日（火）：親子あそび
対象児　１歳～２歳の誕生日位まで
・12月27日（水）：親子ふれあい体操
対象児　首がすわったくらい～１歳の誕生日くらいまで
＊上記いずれも午前10時開催で、12/８・27はバスタ
オルなど敷物を持参してください。

＊12/９・20・22・26のパパサタディ・クリスマスコ
ンサート・親子あそびは事前に電話もしくは直接申
し込んでください。

◎幼児虐待通報電話 166-1325
◎育児についての不安や悩み事は「愛モア」「おんぶ

にだっこ」にご相談ください。

瑞浪市役所　1 68-211111

○市県民税（特別徴収） 11月分 12月11日（月）
○固定資産税 ３期分 12月25日（月）
○国民健康保険料 12月分 12月25日（月）
○保育料・幼稚園授業料 12月分 12月25日（月）
○水道料金・下水道使用料 11月分 12月25日（月）
○市営住宅使用料 12月分 12月25日（月）
○介護保険料 12月分 12月25日（月）

12月１日（金）・７日（木）・13日（水）・19日（火）・
23日（土）・29日（金）・31日（日）

斎場のお休み 市民課　1内線105

今月の納期（お支払いは便利な口座振替で）

「子育て支援センター」からのお知らせ

相 談 コ ー ナ ー
（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）（12月分）

ハートピア（市民福祉センター）相談室
◆行政相談 市民課　1内線105
日時…12月11日（月）13時～16時
◆特設人権相談 市民課　1内線105
日時…12月８日（金）13時30分～16時
内容…いじめや虐待など人権に関する相談
◆弁護士による法律相談（予約制）市民課　1内線105
日時…12月21日（木）13時30分～16時30分
◆結婚相談 市民課　1内線105
日時…12月６日（水）・13日（水）・24日（日）

10時～16時
◆心配ごと相談 社会福祉協議会　168-4148
日時…毎週月曜日　10時～15時
◆高齢者・障害者権利擁護相談 ハートピア　168-4148
日時…12月14日（木） 13時30分～16時

市役所１階市民相談室
◆身体障害者相談 社会福祉課　1内線162
日時…12月４日（月）９時～12時
◆住宅修繕相談 都市計画課　1内線247
日時…12月19日（火）10時～15時
◆移動家庭児童相談 子育て支援課　1内線160
・陶児童館　12月６日（水）10時～12時
・子育て支援センター（稲津保育園内）

12月６日（水）13時30分～15時30分
・樽上児童センター（ハートピア内）

12月13日（水）10時～12時
・子育て支援センター（みどり保育園内）

12月13日（水）13時30分～15時30分

勤労青少年ホーム
◆母子相談 こぶし相談室　168-9811
日時…12月５日（火）９時～15時
（相談日以外は子育て支援課1内線160）

◆不登校を考える親の会 適応教室　168-9811
日時…12月13日（水）19時～21時

共同福祉施設（サンライズ）
◆教育相談 167-3338
日時…毎週火・金曜日　13時～17時

（29日を除く）
（相談日以外は学校教育課　1内線488）

応募資格 
 
 
 
 
応募期間 

◆市内に住所また勤務地があり、市税等を滞納していない方 
◆現在同居または同居しようとする親族があり、世帯を構
成する方（☆印については、60歳以上の方等、単身で入
居できる場合があります。） 

◆現在住宅に困窮し、収入基準に適合する方 
12月１日（金）～12月７日（木） 
※問い合せには、平成17年分の所得の分かる書類をご用意
ください。 

団地名 

市営住宅入居者募集 市営住宅入居者募集 管財課  1内線324管財課  1内線324

所在地 形式 募集数 構造 

3K 

☆2DK

１ 

２ 

建築年 

Ｓ41 

Ｓ48

簡平 

簡２ 

竜　吟 

日　吉 

釜戸町 

日吉町 

家　賃 敷金 
入
居
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べ
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※上記以外の入居者募集はおこなっていません。 



健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  
ヘルスインフォメーション　保健センター　1６７－２７００ 

広報みずなみ  発行／瑞浪市  〒509-6195  岐阜県瑞浪市上平町1丁目1番地  168-2111  http://www.city.mizunami.gifu.jp/index.html

広報みずなみは、瑞浪市ホームページでご覧になれます。 

麻しん・風しん第１期予防接種 

献血協力団体・事業所表彰の紹介 

ＢＣＧ予防接種 

12月19日（火） 時間：13時30分～14時30分 場所：保健センター 

精神保健相談・認知症相談 

12月12日（火） 時間：13時～14時 場所：保健センター 

健康相談・栄養相談 

12月13日（水） 場所：保健センター 

三種混合１期初回予防接種申し込み期限を 
12月15日（金）まで延長します 

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 ＜場所＝保健センタ－　　料金＝無料＞ 

健診・相談名 期　　日 時　　間 対　象　者 持　ち　物 

12：30集合 

9：00～11：00

 15：00集合 

３ 歳 児 健 康 診 査   
※健診終了後希望者
　に歯みがき教室を
　実施します 

母子健康手帳 
問診票　アンケート 
早朝尿（50cc） 
歯ブラシ・コップ 
タオル 

母子健康手帳 
歯ブラシ・コップ 
※汚れてもいい服装で 
　来てください。 

平成15年12月1日～ 
　　　12月15日生まれ 

平成15年12月16日～ 
　　　12月31日生まれ 

12月15日（金） 

12月22日（金） 

平成12年12月生まれ 母子健康手帳 
コップ・タオル 

12月20日（水） ６歳臼歯ムシ歯予防教室 

10：00集合 平成17年12月生まれ 母子健康手帳・お茶 12月21日（木） 1歳児すくすく教室 

9：30～11：00受付 乳幼児希望者 母子健康手帳 12月13日（水） 乳 幼 児 相 談  

平成16年12月生まれ 12月25日（月） 2歳児歯みがき教室 

平成16年6月生まれ 12月11日（月） 

12月12日（火） 

2歳6カ月児歯みがき教室 

平成15年6月生まれ 3歳6カ月児歯みがき教室 

《対象者》平成17年12月生まれ 
※満２歳未満で、まだ麻しん、風しん予防接種をどち
らも接種していない児も含む。 

《接種方法》 
①12月21日（木）までに申し込みはがきを保健センター
へ提出してください。 

②１月４日（木）以降に、希望した指定医療機関へ直接
電話で予約してください。 

③予診票と母子健康手帳を予約した医療機関に持参し、
接種してください。（予診票のない方は、医療機関
にあります） 

※麻しんまたは風しんに罹患した児は、保健センター
までご連絡ください。 

　このたび、献血推進に積極的に協力された団体等の
表彰がありましたのでご紹介します。 
・岐阜県知事表彰状　瑞浪桔梗ライオンズクラブ様 
・岐阜県献血推進協議会長感謝状　丸理印刷株式会社様 

《対象者》平成18年９月生まれ 
（満６カ月未満でまだ接種していない児も含む） 

＊母子健康手帳を持参してください。 

《内容》イライラする、気分が沈む、不安恐怖がある、
怒りっぽい、認知症、アルコール依存症等の
相談 

《担当》精神科医師・精神保健相談員 
※からだの不調も心の不調も、早期発見が何よりも大
切です。秘密は厳守しますので、お気軽にご相談く
ださい。 

※前日までに電話予約が必要です。 

◎医師による健康相談：14時～15時 
《内容》　医師による個別相談、血圧測定、検尿 
《対象》・血圧が高めと言われた事がある方 
　　　　・最近気になる症状がある方 
　　　　・健診結果に不安を感じている方 
　　　　・病院に受診するかどうか迷っている方  等 
※ご家族の方の相談でも結構です。 
◎栄養相談：14時～16時 
《内容》　栄養士による個別相談 
※高コレステロール、糖尿病、高血圧、貧血、肥満等
の食事のとり方など食生活に関する相談 

詳細は、広報みずなみ11月１日号をご覧ください。
今回の期限を過ぎれば申し込みはお断りします。 
すでに申し込みされている方は、早めに医療機関へ

電話予約してください。 
なお三種混合１期追加の申し込みについては２月１

日号に掲載します。 


