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主な内容

手数料改正の内容／ゴミ袋の切り替えの時期／など 
特集　かんきょう「処理手数料の値上げ」 

瑞浪小の防犯パトロール／マイバッグ啓発キャンペーン／など 
みんなのひろば 

全国大会の結果報告／生涯学習モデルグループの紹介／など 
はぐくみ 

今月のミニ展のご案内／敬老の日　読書のすすめ／など 
図書館だより 

市民の健診の受診率／健診を上手に受けるポイント／など 
シリーズ「みずなみ健康21」 

各種相談会のご案内／保育園入園希望の受付／など 
お知らせ 

２～３ 

４～５ 

６～７ 
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９ 

10～11

基本健康診査／ポリオ予防接種／献血＆ドナー登録会／など 
健康だいすき 12

▲「えぇぞっ！」伝統の子ども歌舞伎に降り注ぐ拍手とおひねり
納涼大歌舞伎（８月26日　日吉町の相生座）



改
正
の
内
容 
か
ん
き
ょ
う

か
ん
き
ょ
う 

か
ん
き
ょ
う

か
ん
き
ょ
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「
処
理
手
数
料
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値
上
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▼
負
担
割
合 

▼
不
燃
ご
み
の
有
料
化 

▼
粗
大
ご
み
の
戸
別
収
集
を
行
い
ま
す 

　
可
燃
ご
み
の
収
集
袋
１
袋
を
焼
却
処
理
す
る
た
め
に

185
円
の
経
費
が
か
か
り
ま
す
。
家
庭
ご
み
は
こ
の
20
パ
ー

セ
ン
ト
を
手
数
料
と
し
て
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
事
業
系
は
35
パ
ー
セ
ン
ト
、
産
業

廃
棄
物
は
40
パ
ー
セ
ン
ト
と
し
ま
し
た
。 

項　　　目 

生活系可燃ごみ袋（大） 

生活系可燃ごみ袋（小） 

生活系可燃ごみ（持込） 

生活系不燃ごみ袋 

生活系不燃ごみシール 

生活系不燃ごみ（持込） 

粗大ごみ戸別収集・運搬 

事業系可燃ごみ 

事業系不燃ごみ 

産業廃棄物可燃ごみ 

産業廃棄物不燃ごみ 

現　行　額 

30枚入り　494円（1枚16.5円） 

30枚入り　426円（1枚14.2円） 

－ 

－ 

－ 

－ 

－ 

100㎏　103円 

100㎏　150円 

100㎏　206円 

100㎏　450円 

改　定　額 

20枚入り740円（1枚37円） 

20枚入り450円（1枚22.5円） 

50㎏　250円 

20枚入り860円（1枚43円） 

10枚入り860円（1枚86円） 

50㎏　160円 

350㎏　2,000円 

100㎏　875円 

100㎏　560円 

100㎏　1,000円 

100㎏　640円 

平成19年１月１日から 
  ごみ袋などの廃棄物処理手数料を値上げします。 
平成19年１月１日から 
  ごみ袋などの廃棄物処理手数料を値上げします。 

　
高
齢
者
世
帯
（
65
歳
以
上
）
で
粗
大
ご
み
を
処
分
場

へ
持
込
が
で
き
な
い
場
合
、
電
話
予
約
に
よ
り
、
有
料

で
戸
別
収
集
を
行
い
ま
す
。（
処
理
手
数
料
は
別
途
） 

　
こ
れ
ま
で
無
料
と
し
て
い
た
不
燃
ご
み
は
、
指
定
の

収
集
袋
ま
た
は
シ
ー
ル
を
貼
り
つ
け
て
い
た
だ
き
、
排

出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。 

　
な
お
、
シ
ー
ル
は
１
枚

に
つ
き
約
10
㎏
ま
で
と
し
、

束
ね
る
か
箱
に
入
れ
て
排

出
し
て
く
だ
さ
い
。 

2平成18年９月15日



特集　かんきょう「処理手数料の値上げ」 

か
ん
き
ょ
う 

か
ん
き
ょ
う 

か
ん
き
ょ
う 「
処
理
手
数
料
の
値
上
げ
」 

「
処
理
手
数
料
の
値
上
げ
」 

「
処
理
手
数
料
の
値
上
げ
」 

値
上
げ
の
理
由 

①
ご
み
に
関
す
る
意
識
の
向
上 

資
源
ご
み
に
追
加
す
る
品
目 

新
旧
収
集
袋
の
切
り
替
え 

②
公
平
性
の
確
保 

③
持
続
可
能
な
市
財
政
の
構
築 

自転車 古着 

缶詰の缶類 石油ストーブ 
（ファンヒーターを除く） 

市 民 の 皆 お 願 い さ ん に 

ざつがみ 

　
排
出
者
に
応
分
の
負
担
を
求
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

処
理
費
用
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
排
出
者
に

自
覚
を
促
す
こ
と
に
よ
り
、
コ
ス
ト
意
識
や
リ
サ
イ
ク

ル
に
つ
い
て
の
関
心
が
引
き
起
こ
さ
れ
、
ご
み
に
な
ら

な
い
製
品
を
選
択
し
た
り
、
家
庭
に
ご
み
と
な
る
も
の

を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
な
り
、
ご
み
の
排
出
抑
制
や

資
源
ご
み
の
分
別
が
進
む
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。 

　
今
回
の
廃
棄
物
処
理
手
数
料
の
改
正
に
伴
い
、
古
着
、

缶
詰
の
缶
類
、
自
転
車
、
石
油
ス
ト
ー
ブ
（
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
を
除
く
）
の
４
品
目
を
平
成
19
年
１
月
１
日
か
ら

資
源
ご
み
と
し
て
収
集
し
ま
す
。 

・
新
袋
は
平
成
19
年
１
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。 

・
従
来
の
袋
は
平
成
19
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
カ
月
間

使
用
で
き
ま
す
が
、そ
れ
以
後
は
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。 

　
ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
積
極
的
に
取
組
む

人
が
い
る
一
方
で
、
減
量
に
無
関
心
な
人
も
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
、
ご
み
処
理
の
大
半
を
市
費
で
賄

う
と
い
う
方
法
で
は
、
ご
み
を
減
ら
す
よ
う
に
一
生
懸

命
に
努
力
し
て
い
る
人
が
報
わ
れ
ま
せ
ん
。
経
費
負
担

の
原
則
を
強
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
負
担
の
公
平
性
を
高

め
ま
す
。 

　
廃
棄
物
処
理
経
費
は
、
行
政
改
革
等
の
推
進
に
よ
り

経
費
の
削
減
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

対
策
等
高
度
な
処
理
が
必
要
と
な
っ
て
経
費
が
増
加
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
市
財
政
は
少
子
高
齢
化
が
進
む
な

か
で
収
入
が
大
幅
に
増
え
る
見
込
み
が
な
い
状
況
で
あ

り
、
市
費
の
投
入
等
を
見
直
す
時
期
に
さ
し
か
か
っ
て

い
ま
す
。 

  

平成19年１月１日から 
  ごみ袋などの廃棄物処理手数料を値上げします。 

◎問合せ　環境課　1内線490 
　　　　　クリーンセンター　168-6010

◆ごみ出しルールは必ず守りましょう◆ 
●ごみ袋の買いだめは行わないようご協力ください。 
●家庭で残った従来の袋について買取や交換は行いません。 
●地域の集会や会合などで内容の説明を行いますので、ご
希望の団体はご連絡ください。 
 
＊新たにクリーンセンター内に雑紙集積スペースを設けま
した。ぜひご利用ください。 
＊新しい袋の紹介や排出の仕方については11月15日号の
広報でお知らせします。 

瑞浪市役所　1 68-21113



みんなの広場みんなの広場みんなの広場

使
っ
て
ま
す
か  

マ
イ
バ
ッ
グ 

　
　
　
　
　
減
ら
し
て
み
よ
う  

レ
ジ
袋 

「
人
間
み
た
い
や
な
ぁ
」 

　
　
　
　
　
未
来
ロ
ボ
ッ
ト
に
興
味
津
々 
陶
町
ス
マ
イ
ル
は  

風
に
の
っ
て
… 

８
月
24
日
、
陶
幼
児
園
で
「
お
年
寄
り
と
子
ど
も
の
集

い
」
が
行
わ
れ
、
園
児
ら
が
お
年
寄
り
と
の
交
流
を
楽
し

み
ま
し
た
。 

こ
の
交
流
会
は
、
近
年
子
ど
も
た
ち
が
お
年
寄
り
と
ふ

れ
あ
う
機
会
が
減
少
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
地
域
ぐ
る
み

で
交
流
の
場
を
持
と
う
と
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。 

会
場
で
は
、
陶
町
の
長
寿
会
に
よ
る
綿
菓
子
や
風
船
つ

り
の
コ
ー
ナ
ー
が
人
気
を
集
め
、
お
年
寄
り
と
の
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

最
後
に
、
園
児
ら
が
書
い
た
町
の
紹
介
な
ど
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
付
き
の
風
船
300
個
を
空
に
放
ち
ま
し
た
。 

風
船
つ
り
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
て
い
た
長
寿
会
の
村
瀬

兼
子
さ
ん
は
「
昔
な
が
ら
の
遊
び
で
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ

あ
え
て
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

８
月
27
日
、
ご
み
の
減
量
に
向
け
、
買
い
物
の
際
に
レ

ジ
袋
を
も
ら
わ
ず
に
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
持
参
を
呼
び
か
け

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
、
市
内
の
バ
ロ
ー
、
メ
イ
ト
、
ユ
ニ
ー

の
店
頭
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
、
市
民
ら
で
つ
く
る
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進

審
議
会
の
活
動
に
、
市
生
活
学
校
や
市
環
境
課
の
職
員
ら

も
参
加
し
、

嶋
市
長
と
一
緒
に
「
ご
み
減
量
に
ご
協
力

を
」
と
書
か
れ
た
グ
ッ
ズ
を
配
布
し
た
り
、
希
望
す
る
買

い
物
客
に
マ
イ
バ
ッ
グ
を
販
売
し
て
、
そ
の
利
用
拡
大
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。 

同
審
議
会
会
長
の
熊
澤
清
和
さ
ん
は
「
思
っ
て
い
た
以

上
に
マ
イ
バ
ッ
グ
の
利
用
者
が
多
く
て
嬉
し
い
。
生
活
に

直
結
し
た
ご
み
の
減
量
に
対
し
、
市
民
の
意
識
が
向
上
す

る
よ
う
に
活
動
を
続
け
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

８
月
25
日
か
ら
の
３
日
間
、市
民
体
育
館
で「
お
も
し

ろ
科
学
館
２
０
０
６
」が
開
催
さ
れ
、市
内
外
か
ら
訪
れ
た

た
く
さ
ん
の
人
が
、楽
し
み
な
が
ら
科
学
を
学
び
ま
し
た
。 

６
回
目
を
迎
え
た
今
回
は
「
ロ
ボ
ッ
ト
と
友
達
に
な
ろ

う
」
を
テ
ー
マ
に
、
愛
知
万
博
の
ト
ヨ
タ
館
で
人
だ
か
り

を
つ
く
っ
た
乗
用
型
ロ
ボ
ッ
ト
や
、
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を
吹

く
ロ
ボ
ッ
ト
が
お
目
見
え
し
来
場
者
の
注
目
を
集
め
て
い

ま
し
た
。 

ま
た
、
身
近
な
物
を
使
っ
て
電
磁
石
や
モ
ー
タ
ー
を
作

る
コ
ー
ナ
ー
が
子
ど
も
た
ち
の
人
気
を
集
め
、
真
剣
な
眼

差
し
で
工
作
に
取
組
ん
で
い
ま
し
た
。 

子
ど
も
た
ち
は
「
ロ
ボ
ッ
ト
な
の
に
人
間
み
た
い
な
こ

と
が
で
き
て
び
っ
く
り
し
た
」
「
自
分
も
勉
強
し
て
ロ
ボ
ッ

ト
を
作
っ
て
み
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

期
間
中
、
約
１
７，
０
０
０
人
の
親
子
連
れ
が
会
場
に

足
を
運
び
ま
し
た
。 

4平成18年９月15日



みんなの広場みんなの広場

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り 

　
　
　
　
　
天
狗
が
出
迎
え
る
展
望
台
に 

披
露
し
た
の
は 

　
　
　
　
　
踊
り
・
歌
声
・
際
立
つ
若
さ 

942
人
の
児
童
の
安
全
通
学
路 

陶児童館 

三宅伶依ちゃん 
（３歳）　陶町 

れい みやけ 

二瓶香凛ちゃん 
（２歳）　陶町 

かりん にへい 

２
学
期
初
日
の
９
月
１
日
、
瑞
浪
小
学
校
の
児
童
の
通

学
路
で
、
青
色
回
転
灯
を
つ
け
た
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
車
に

よ
る
巡
回
が
行
わ
れ
、
集
団
登
校
す
る
児
童
ら
に
防
犯
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。 

夏
休
み
を
終
え
た
児
童
た
ち
に
気
持
ち
を
引
き
締
め
て

２
学
期
を
ス
タ
ー
ト
し
て
も
ら
う
と
い
う
意
味
も
込
め
、

亀
山
国
夫
教
頭
と
下
一
色
区
町
ぐ
る
み
防
犯
運
動
実
行
委

員
会
の
委
員
ら
が
、
３
台
の
パ
ト
ロ
ー
ル
車
で
登
校
時
間

に
巡
回
を
行
い
ま
し
た
。
亀
山
教
頭
は
「
実
行
委
員
の
皆

さ
ん
の
協
力
で
、
学
校
の
周
り
だ
け
で
な
く
広
く
巡
回
で

き
、
児
童
の
親
か
ら
も
感
謝
の
声
が
聞
か
れ
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。 

児
童
は
夏
休
み
の
工
作
を
抱
え
な
が
ら
、
パ
ト
ロ
ー
ル

車
の
先
生
た
ち
に
元
気
よ
く
あ
い
さ
つ
し
て
学
校
へ
向
か

い
ま
し
た
。 

今
後
も
先
生
と
委
員
ら
の
共
同
の
巡
回
を
、
定
期
的
に

続
け
て
い
く
予
定
で
す
。 

９
月
３
日
、
日
吉
町
北
野
の
天
神
窯
で
作
陶
教
室
が
開

催
さ
れ
、
20
人
の
親
子
連
れ
が
参
加
し
ま
し
た
。 

日
吉
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
が
主
催
し
、
今
年
で

３
回
目
と
な
る
今
回
は
、
天
神
窯
近
く
の
天
狗
塚
展
望
台

に
ち
な
ん
で
、
天
狗
の
お
面
な
ど
を
作
り
ま
し
た
。
参
加

者
は
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
石
こ
う
の
型
に
粘
土
を
は
め
こ
み
、

最
後
に
好
み
の
形
の
鼻
を
く
っ
つ
け
て
個
性
的
な
天
狗
に

仕
上
げ
て
い
ま
し
た
。
11
月
に
焼
成
を
予
定
し
て
お
り
、

完
成
後
は
約
300
㍍
あ
る
展
望
台
へ
の
登
山
道
に
飾
り
つ
け
、

観
光
客
ら
に
お
披
露
目
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

１
時
間
ほ
ど
で
完
成
す
る
た
め
、
参
加
者
の
中
に
は
こ

の
日
だ
け
で
３
つ
の
お
面
を
作
っ
た
親
子
も
い
ま
し
た
。 

協
議
会
の
メ
ン
バ
ー
は「
10
月
末
ま
で
に
も
っ
と
多
く
の
お

面
を
作
り
た
い
の
で
、市
内
外
の
皆
さ
ん
に
作
り
に
来
て
も
ら

い
た
い
で
す
」と
参
加
を
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。 

９
月
３
日
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で
「
市
老
人
福
祉
大

会
演
芸
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
市
内
各
地
の
長
寿
ク
ラ
ブ

か
ら
約
600
人
の
お
年
寄
り
が
集
ま
り
ま
し
た
。 

こ
れ
は
市
長
寿
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
主
催
す
る
恒
例
の
行

事
で
、
今
年
で
42
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
は
じ
め
に
水
野

正
夫
会
長
が
「
昨
年
の
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
で
表
彰
を

受
け
た
土
岐
町
の

市
原
長
寿
ク
ラ
ブ

に
負
け
な
い
よ
う
、

皆
さ
ん
も
活
気
あ

ふ
れ
た
活
動
を
」

と
あ
い
さ
つ
し
た

あ
と
、
演
芸
大
会

が
開
催
さ
れ
、
各

長
寿
ク
ラ
ブ
が
舞

踊
や
演
歌
で
日
ご

ろ
の
練
習
の
成
果

を
披
露
し
合
い
ま

し
た
。 

【問合せ　169-2036　事務局  後藤】 

瑞浪市役所　1 68-21115



生涯学習施設　生涯学習施設　10月の休館日月の休館日 生涯学習施設　10月の休館日 

学
校
は
元
気
で
す
。 

学
校
は
元
気
で
す
。 

学
校
は
元
気
で
す
。 

▲表彰式での新山芽依さん 

▲兄弟で全国大会出場 
　兄の大輔さん（右）と 
　弟の真弘さん（左） 

▲尾石教育長へ報告に訪れた皆さん 

新
山
芽
依
さ
ん（
瑞
浪
中
３
年
） 

　
　
　
　
　
　
優
秀
賞
を
受
賞 

第
28
回
少
年
の
主
張
岐
阜
県
大
会 

男
子
200
㍍
自
由
形
で 

　
　
　
　
　
　
全
国
大
会
出
場 

水
　
泳 

兄
弟
そ
ろ
っ
て
全
国
大
会
出
場 

瑞
陵
中
学
校
柔
道
部
女
子 

　
　
２
年
連
続  

全
国
大
会
出
場 

体
　
操 

２日、10～11日、16日、23日、30日 
２日、10～11日、16日、23日、27日、30日 
３日、10～11日、17日、24日、31日 
 
 
２～３日、10～11日、16日、23日、30～31日 
 
 
２日、10～11日、16日、23日、30日 
５日、12日、19日、26日 

総合文化センター 
市 民 図 書 館  
市 民 体 育 館  
化 石 博 物 館  
陶 磁 資 料 館  
市之瀬記念美術館 
地 球 回 廊  
自然ふれあい館  
サイエンスワールド 
文 化 会 館  

８
月
８
日
、
下
呂
市
に
お
い
て
第

28
回
少
年
の
主
張
岐
阜
県
大
会
「
わ

た
し
の
主
張
２
０
０
６
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
県
内
各
地
区
か
ら
選
ば

れ
た
17
人
の
中
学
生
が
出
場
し
、
瑞

浪
市
か
ら
は
、
東
濃
地
区
代
表
と
し

て
瑞
浪
中
学
校
３
年
生
の
新
山
芽
依

さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。 

大
会
会
場
と
な
っ
た
星
雲
会
館
天

慶
ホ
ー
ル
の
500
人
近
い
聴
衆
の
前
で

も
臆
す
る
こ
と
な
く
、
新
山
さ
ん
は
『
語

り
継
ぐ
と
い
う
こ
と
〜
私
の
平
和
宣

言
〜
』
と
題
し
、
核
兵
器
の
廃
絶
と

平
和
へ
の
思
い
に
つ
い
て
自
ら
の
主

張
を
発
表
し
、
岐
阜
県
青
少
年
育
成

県
民
会
議
会
長
賞
に
輝
く
と
い
う
好

成
績
を
お
さ
め
ま
し
た
。 

            
稲
津
中
学
校
３
年
生
の
鵜
飼
大
輔

さ
ん
は
、
７
月
30
日
に
開
催
さ
れ
た

岐
阜
県
中
学
校
体
育
大
会
体
操
競
技

選
手
権
大
会
の
個
人
総
合
で
優
勝
、

８
月
７
・
８
日
に
三
重
県
四
日
市
市

で
開
催
さ
れ
た
東
海
大
会
で
は
４
位

に
入
賞
し
、
全
国
大
会
出
場
の
切
符

を
手
に
し
ま
し
た
。
全
国
大
会
で
は
、

日
頃
の
練
習
成
果
を
大
い
に
発
揮
し

ま
し
た
。 

同
中
学
校
に
は
体
操
部
が
な
い
た
め
、

中
京
高
等
学
校
が
主
催
す
る
体
操
ク

ラ
ブ
「
中
商
ス
ワ
ン
ク
ラ
ブ
」
に
所

属
し
、
日
々
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。 

大
輔
さ
ん
の
弟
真
弘（
稲
津
小
６
年
）

さ
ん
も
、
７
月
９
日
岐
阜
県
体
操
東

海
ジ
ュ
ニ
ア
選
考
会
で
優
勝
、
８
月

９
日
東
海
大
会
で
準
優
勝
し
、
全
国

大
会
に
出
場
し
ま
す
。 

   

７
月
29
日
、
岐
阜
県
中
学
校
総
合

体
育
大
会
柔
道
大
会
女
子
団
体
の
部
で
、

瑞
陵
中
学
校
柔
道
部
女
子
が
２
年
連

続
で
優
勝
し
、
東
海
大
会
・
全
国
大

会
に
出
場
し
ま
し
た
。 

今
年
度
の
大
会
を
勝
ち
抜
い
た
メ

ン
バ
ー
は
、
小
木
曽
圭
希
さ
ん（
３
年

生
）、
藤
田
風
香
さ
ん（
２
年
生
）、
伊

藤
詩
織
さ
ん（
１
年
生
）、
知
原
史
香
さ

ん（
１
年
生
）の
４
人
で
す
。 

全
国
大
会
は
、
８
月
19
日
〜
22
日

に
高
知
県
南
国
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
団
体
戦
は
惜
し
く
も
予
選
リ
ー
グ

で
敗
退
し
ま
し
た
が
、
個
人
戦
の
70

㎏
級
で
小
木
曽
さ
ん
が
ベ
ス
ト
16
、

52
㎏
級
で
藤
田
さ
ん
が
ベ
ス
ト
８
に

進
出
し
、
敢
闘
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。 

    

麗
澤
瑞
浪
中
学
校
３
年
生
の
亀
谷
昌

晃
さ
ん
は
、
岐
阜
県
中
学
校
水
泳
競
技

大
会
の
男
子
200
㍍
自
由
形
で
優
勝
し
全

国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。 

８
月
21
日
〜
23
日
に
高
知
県
高
知
市

で
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
で
は
、
予
選

突
破
こ
そ
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
力
強

い
泳
ぎ
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

は ぐ く み は ぐ く み は ぐ く み 教育委員会 
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生涯学習施設　10月の休館日 

H18

生
涯
学
習
モ
デ
ル
グ
ル
ー
プ 

学
校
は
元
気
で
す

学
校
は
元
気
で
す
。 
学
校
は
元
気
で
す

学
校
は
元
気
で
す
。 
学
校
は
元
気
で
す

学
校
は
元
気
で
す
。 
学
校
は
元
気
で
す
。 

温
か
い
言
葉
で 

　
満
ち
溢
れ
る
学
校
を 

　
　
　
　
　
め
ざ
し
て
！ 

瑞
陵
中
学
校 

▲気持ちをひとつに、大なわとび 

▲仲間とともに学びあう授業 

▲園児と「手作り水鉄砲」で遊ぶ 

シ
ル
バ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
稲
津
 

代
表
　
西
尾
　
俊
郎
 

瑞
陵
中
学
校
で
は
、
学
校
の
教
育
目

標
で
あ
る「
求
め
鍛
え
あ
う
―
内
観
専

心
―
」を
目
指
し
、「
授
業（
こ
つ
こ
つ
）」

「
黙
働
清
掃
（
も
く
も
く
）」「
合
唱
（
い

き
い
き
）」
を
推
進
の
３
本
柱
と
し
て

重
点
的
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。
　 

今
年
度
、
よ
り
温
か
い
仲
間
関
係
を

築
き
上
げ
る
た
め
に
、
保
護
者
や
地
域

の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
校
区
内
に
あ
る
園
・

小
学
校
の
協
力
を
得
な
が
ら
「
正
し
い

言
葉
遣
い
の
で
き
る
子
」
を
目
指
し
取

組
ん
で
い
ま
す
。 

本
校
で
は
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
が
誰

か
ら
も
大
切
に
さ
れ
、
か
け
が
え
の
な

い
存
在
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
、
仲
間

と
と
も
に
充
実
し
た
生
活
を
過
ご
し
て

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
何

気
な
い
一
言
に
よ
っ
て
、
大
切
な
仲
間

関
係
を
壊
し
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
「
き

も
い
」
「
う
ざ
い
」
「
死
ね
」
と
い
う

言
葉
を
死
語
に
し
て
し
ま
お
う
と
全
校

で
取
組
ん
で
き
ま
し
た
。 

生
徒
一
人
ひ
と
り
が
輝
く
眼
差
し
で

取
組
み
、
よ
り
確
か
な
仲
間
関
係
を
つ

く
る
た
め
に
必
要
な
言
葉
に
つ
い
て
、

生
徒
と
と
も
に
考
え
求
め
続
け
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

地
域
の
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
る

こ
と
は
、
私
た
ち
老
人
の
生
き
が
い
と

し
て
大
事
な
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。 

平
成
４
年
４
月
に
瑞
浪
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
が
発
足
し
、
同
10
月
に

は
稲
津
支
部
も
発
足
し
ま
し
た
。 

そ
の
際
、
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
の
ほ
か

に
何
か
地
域
に
役
立
つ
事
が
出
来
な
い

か
と
会
員
が
話
し
合
い
、
孫
た
ち
が
通
っ

て
い
る
稲
津
保
育
園
、
稲
津
幼
児
園
で

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
、
今
年
で
14

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
保
育
園
や
幼
児
園

の
園
庭
の
草
刈
り
や
整
備
か
ら
始
ま
り
、

現
在
で
は
、
園
の
行
事
に
も
参
加
し
て
、

水
鉄
砲
づ
く
り
・
竹
馬
づ
く
り
・
節
分

の
豆
ま
き
・
芋
煮
会
な
ど
の
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す
。 

材
料
を
調
達
し
、
子
ど
も
た
ち
が
遊

び
や
す
い
よ
う
に
と
加
工
し
て
い
る
と
、

子
ど
も
た
ち
は
興
味
深
く
私
た
ち
の
手

元
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。 

ま
た
芋
煮
会
の
時
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
が
「
シ
ル
バ
ー
さ
ん
、
一
緒
に
食
べ

よ
！
」
と
声
を
か
け
て
き
て
、
シ
ル
バ
ー

会
員
と
一
緒
に
車
座
に
な
っ
て
和
気
あ

い
あ
い
と
鍋
を
囲
み
ま
す
。 

会
員
は
園
児
と
ふ
れ
あ
え
る
、
こ
れ

ら
の
行
事
へ
の
参
加
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。 

現
在
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
稲

津
支
部
の
会
員
は
48
人
（
男
性
33
人
、

女
性
15
人
）
で
、
平
均
年
齢
66
歳
で
す
。

毎
回
20
人
ほ
ど
が
こ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。 

                

こ
れ
か
ら
も
「
い
の
ち
の
尊
さ
、
心

の
優
し
さ
、
思
い
や
り
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大

切
に
し
、
明
る
く
の
び
の
び
と
し
た
笑

顔
に
出
会
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

瑞浪市役所　1 68-21117



自分で家族で地域で健康づくり 

シリーズ「みずなみ健康21」NO.3シリーズ「みずなみ健康21」NO.3シリーズ「みずなみ健康21」NO.3

今回のテーマ 

健康だと思うから 
24.9%

面倒だから 
17.7%

治療中の病気があるから 
28.4%

忙しいから 
24.9%

今月のミニ展ご案内 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

図書館だより 
◎問合せ　市民図書館 168-5529

市
民
文
学
散
歩 

市
民
文
学
散
歩 

市
民
文
学
散
歩 

図
書
館
ウ
ィ
ー
ク
大
盛
況 

図
書
館
ウ
ィ
ー
ク
大
盛
況 

敬
老
敬
老
の
日
　
読
書

の
日
　
読
書
の
す
す
め

の
す
す
め 

敬
老
の
日
　
読
書
の
す
す
め 

古
文
書
講
座 

陶技学園展 陶技学園展 ～僕たち、私たちがんばってます～ 

北
斎
が
愛
し
た
町
を
訪
ね
て 

10月3日（火）～10月29日（日） 
　陶技学園みずなみ荘は、知的障害および身体的
な障害を持つ方々が、一人ひとりに応じた支援や
訓練を受けて自立することを目的とした知的障害
者更生施設です。 
　今回は、作業活動で作成された貼り絵や木工作品、
絵はがきなど様々な作品を所狭しと展示します。
中には手で触れて心温まる作品もあります。ごゆっ
くりご覧ください。 

　
昨
年
に
引
き
続

き
夏
休
み
の
１
週

間
を
図
書
館
ウ
ィ
ー

ク
と
し
て
夜
間
開

放
し
ま
し
た
。 

　
飛
び
出
す
絵
本

を
作
っ
た
り
、
創

作
民
話
を
語
り
と

映
像
で
楽
し
ん
だ

り
し
ま
し
た
。 

　
期
間
中
350
人
の

皆
さ
ん
が
遊
び
に

来
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
９
月
18
日
は
敬
老
の
日
。
「
本
を
読
む
と
若
く
な

る
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
読
書
は
頭
の
体
操
に
な

り
心
の
健
康
に
も
役
立
ち
ま
す
。 

　
社
会
生
活
の
忙
し
さ
か
ら
開
放
さ
れ
て
、
い
つ
か

読
み
た
か
っ
た
本
、
興
味
を
持
っ
て
い
る
事
柄
に
関

係
し
た
本
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

　
今
年
も
24
冊
の
敬
老
の
日
の
推
薦
本
が
決
ま
り
ま

し
た
。 

・『
国
家
の
品
格
』／
藤
原
正
彦 

・『
名
画
座
時
代
』／
阿
奈
井
文
彦 

・『
隠
居
学
』／
加
藤
秀
俊 

・『
余
韻
を
聞
く
』／
白
洲
正
子
　
　
ほ
か
20
冊 

 

　
特
設
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　
今
年
の
文
学
散
歩
は
、
栗
と
葛
飾
北
斎
と
花
の
町

「
小
布
施
町
」
を
散
策
。
町
お
こ
し
で
も
有
名
で
、

一
度
は
行
っ
て
み
た
い
場
所
で
す
。
谷
街
道
の
宿
場

町
と
し
て
そ
の
面
影
が
残
る
小
布
施
堂
、
北
斎
が
晩

年
に
長
く
滞
在
し
た
記
念
に
建
て
ら
れ
た
北
斎
館
。

見
ど
こ
ろ
が
ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
た
町
を
旅
し
ま
す
。 

　
最
近
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
一
般
開
放
し
て
い
る

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
が
い
た
る
と
こ
ろ
に
あ
り
、
素

敵
な
手
造
り
庭
園
が
拝
見
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。 

　
秋
深
い
奥
信
濃
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
。 

・
期
　
日
　
11
月
17
日（
金
） 

・
行
き
先
　
長
野
県
小
布
施
町 

・
参
加
費
　
６
５
０
０
円 

・
定
　
員
　
80
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
） 

　
申
し
込
み
は
市
内
農
協
各
支
店
に
備
え
付
け
て
あ

る
「
文
学
散
歩
会
費
納
入
書
」
の
振
込
み
を
も
っ
て

申
し
込
み
と
し
ま
す
。 

　
江
戸
時
代
の
古
文
書
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
市

内
で
発
見
さ
れ
た
往
時
の
出
来
事
が
記
さ
れ
た
文
書

な
ど
を
解
読
し
ま
す
。 

・
開
催
日
　
毎
月
第
一
・
三
火
曜
日 

　
　
　
　
　
13
時
30
分
〜 

・
会
　
場
　
市
民
図
書
館
集
会
室 

・
会
　
費
　
無
　
料 

・
締
　
切
　
９
月
30
日（
土
） 

・
申
込
み
　
市
民
図
書
館 
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自分で家族で地域で健康づくり 自分で家族で地域で健康づくり 

シリーズ「みずなみ健康21」NO.3シリーズ「みずなみ健康21」NO.3シリーズ「みずなみ健康21」NO.3シリーズ「みずなみ健康21」NO.3

今回のテーマ 今回のテーマ 

今、自分でできる健康管理について考えましょう 

健診は受けていますか？ 

健診を上手に受けるポイント　～健診をムダにしないために～ 

「健康管理」について 

▲「健康まつり」の様子 

◎問合せ　保健センター　167-2700　FAX 66-1115　E-mail  kenko@city.mizunami.lg.jp

●健康に関する様々な情報に関心を持ち、正しく理解しましょう 
●健康に関する相談や講演会などを積極的に利用しましょう 
●自分の生活習慣のチェックをしてみましょう 
●簡単な健康チェック（体重測定、血圧測定等）をすることで注意をしましょう 
●健康を過信せず、からだの不調に気づいたら医療機関に相談しましょう 
●必要な健診は定期的に受けましょう（職場、人間ドッグ、市保健センター等での各健診） 

健康だと思うから、忙しいからという理由が多いです。
健診の目的について考えてみましょう。 

①同じ機関で受けましょう…健診は経年の結果の数的変化を追って分析することが大切です。そのためには
なるべく同じ医療機関、検査機関で受けるようにしましょう。 
②健診結果で「要再検」「要精検」と言われたら必ず医療機関で受診しましょう…それだけで病気と診断さ
れたわけではありません。怖がらず受診しましょう。 
③健診結果は必ず保管しましょう…数値データを追うことでどんな病気に気をつけたらいいか事前にチェッ
クでき、ひいては病気の予防に役立てることができます。 
④健診結果を今後の生活習慣の見直し、改善するきっかけにしましょう…基準値内であっても生活習慣を見
直すきっかけとして健康づくりに役立てることが大切です。 

健康なときこそ自分の健康に関心をもち、自身で健康管理をしていくことが大切です。 
それが健康づくりの第一歩です。 

保健センターにおける健康相談、健診等をご利用ください。
詳しくは広報、健康カレンダーをご覧ください。 

＜健診を受けない理由＞ 

〈平成16年度基本健康診査受診率〉 
年代別 女 男 

～瑞浪市健康日本21実態調査より～ 

健康だと思うから健康だと思うから 
24.9%

面倒だから面倒だから 
17.7%

治療中の病気があるから治療中の病気があるから 
28.4%

忙しいから忙しいから 
24.9%

健康だと思うから 
24.9%

面倒だから 
17.7%

結果が怖いから 
1.2%

お金がもったいないから 
3.0%

治療中の病気があるから 
28.4%

忙しいから 
24.9%

40代、50代の受診率が低いです。この年代はちょうど
生活習慣病を発症しやすい年代でもあります。 

　脳卒中や心臓病などの生活習慣病は、１日でかかるものではありません。偏った食生活や運動不足などの生活
習慣のゆがみやストレスなどが重なって、自覚症状のないままじわじわと進行する怖い病気です。 
　生活習慣そのものを改善することは、簡単なことではありません。健診を受ける
こと等により自分の健康を見つめ直し、健康管理に努めることが大切です。 

瑞浪市役所　1 68-21119



来春４月から市内公立保育園・幼児園、私立保育
園に入園を希望する乳幼児（在園児で引続き来年度も
在籍される方を除く）の入園希望の受付を行います。
これは、来年度の入園希望数を把握するためのもの
で、途中入園を希望される乳幼児も必ず申込みをし
てください。正式な申込受付は来年１月の予定です。
・日　時 10月17日（火）・18日（水）

８時30分～17時30分　
当日都合の悪い方は10月19日（木）のみ、子育て支
援課にて受付けます。（８時30分～17時15分）

・申込先 入園を希望される保育園・幼児園
（５歳児で瑞浪・稲津幼児園の新入園の方は、子
育て支援課へ）

・持参するもの 印鑑（申込み用紙は各園）
・３歳未満児（生後８カ月児から）
定員の関係上、希望する園以外の入園もあります。

◎問合せ 子育て支援課　1内線103・104

10月から遺族年金・障害年金受給者の方も、介護
保険料が年金から天引きされることになりました。
＊年額18万円以上受給される見込み等の要件を満た
す方が対象です。

◎問合せ 高齢介護課　1内線153・154

・日　時 11月19日（日）10時～
・場　所 岐阜県土岐少年自然の家
・対象者 独身男女各30人　・参加費 2,000円
・申込み 電話で11月１日（水）までに下記へ。
定員になり次第締め切ります。
◎申込・問合せ 市民課　1内線105・111

10平成18年９月15日

園　名 ３歳 ３歳 延長保育（有料）未満児 以上児

陶幼児園 ○ ○

稲津保育園 ○ ○

稲津幼児園 ５歳児 ７：30～８：30
16：30～18：00

桔梗幼児園 ○ ○ 12：00～13：30（土曜）

竜吟幼児園 ○ ○

日吉幼児園 ○ ○

みどり保育園 ○ ○

一色保育園 ○ ○ ７：30～８：30
16：30～19：30

瑞浪幼児園 ５歳児 12：00～13：30（土曜）

啓明保育園 ○ ○

◆司法書士無料法律相談会

・日　　時 10月７日（土）10時～16時
・場　　所 総合文化センター
・相談内容 不動産・会社設立・債務整理・相続・
遺言等、法律と登記に関する相談一般

◎問合せ 岐阜県司法書士会東濃支部
加藤・柳生事務所　125-4102

◆行政書士無料相談会

・日　　時 10月９日（月・祝）９時～16時
・場　　所 多治見美濃焼卸センター

（たじみ茶碗まつり会場内）
・相談内容 建設業許可、農地法許可、車庫証明、

その他許認可に係る相談
◎問合せ 岐阜県行政書士会東濃支部

古橋時子　127-3504
◆無料労働相談会

・日　　時 10月７日（土）10時～16時
・場　　所 セラトピア土岐
・相談内容 解雇・賃金・労働時間・労働災害など
・相 談 員 社会保険労務士
＊前日までに下記へ電話で予約のこと。
◎問合せ 岐阜県社会保険労務士会

総合労働相談所　1058-272-2470

家庭・子育て・人間関係・介護・夫婦関係・セク
ハラ・仕事・DVなど、あらゆることの電話相談、
専門面接相談などの支援を行っています。
相談は無料です。
・電話相談 日曜日～木曜日

９時～12時・13時～17時
『1058-278-0858』

・専門相談 法律相談（毎月第４火曜日）、こころ
の相談（毎月第２日曜日）、仕事上の相談（毎月
第１、第３火曜日）

◎問合せ （財）岐阜県地域女性団体協議会
県民ふれあい会館３階　1058-275-4386

「美濃焼陶磁器」「陶芸作品」「みずなみ焼」など
豊富な種類の商品を展示・即売しています。
またロクロなどを使った作陶体験もできます。
・開館時間 ９時～18時　・休館日 年末年始

作陶室は毎週水曜日と年末年始
◎問合せ 美濃焼プラザ（陶磁器会館内）

168-6115

ひとりで悩まないで…まずはお電話を
「男女共同参画プラザ」に相談してください

遺族年金・障害年金を受給されている方へ
介護保険料天引きのお知らせ

来春の保育園入園希望を受付ます 各種相談会のご案内

美濃焼プラザをご利用ください
「ふれ愛パーティ」に参加してみませんか



・日　時 10月21日（土）９時30分～14時30分
・会　場 岐阜県自動車整備振興会東濃会館

（多治見市美坂町４-５　124-2397）
・定　員 25人程度（事前申込が必要）
・参加料 無料（昼食は準備します）
◎申込・問合せ 〒501-6192 岐阜市日置江2648-４
（社）岐阜県自動車整備振興会　事業部・教育部
1フリーダイヤル0120-419-077 FAX058-279-3726
URL http://www.gaspa.or.jp

・日　　時 11月19日（日）
３級：９時30分～　２級：11時30分～

・場　　所 中京短期大学（土岐町2216）
・受験資格 食生活に興味のある方
・出題範囲 栄養と健康、食品学、衛生管理など
・受 験 料 ３級：4,200円 ２級：6,800円（全て税込）
・申込期間 ９月４日（月）～26日（火）必着
※詳しくは下記までお問合せください。
◎問合せ 中京短期大学（担当：田中）168-4555

・日　時 11月11日（土） 14時～16時
・場　所 総合文化センター
・入場料 500円（全自由席）
※チケット希望の方は９月15日（金）より下記にてお
求めください。

◎申込・問合せ （社）多治見法人会　123-5538
瑞浪支部（瑞浪商工会議所） 167-2222

・日　時 10月15日（日）朝５時市役所玄関前集合
・行き先 茅ヶ岳（登り２時間半程の初心者向き）
・バス代 6,000円（入浴・保険等）
・定　員 30人　　・締　切 ９月30日（土）
◎申込・問合せ 瑞浪勤労者山岳会　167-0965

世界的に活躍するフォルクローレギターの名士
「ソンコマージュ　フォルクローレの魅力’06」
・日　時 ９月24日（日）15時開場
・入場料 前売3,000円（当日3,500円）
◎問合せ ＮＰＯ瑞浪芸術館　166-2170

対象が小学校６年生までに拡大され、所得制限
も緩和されました。お早めに申請してください。
◎問合せ 子育て支援課　1内線160

瑞浪市役所　1 68-211111

東海環状都市地域交流連携推進協議会では東海環
状自動車道を使って、沿線都市の魅力を探すバスツ
アーを開催します。今回は関市の刀鍛冶や美濃市の
うだつの町並みを訪ねる旅です。
・日　時 11月５日（日）７時45分～17時30分
・コース 瑞浪駅北ロータリー（８時発）～美濃和
紙の里～うだつの町並み（美濃市）～関鍛冶伝承
館～フェザーミュージアム（関市）

・旅行代金 大人：3,500円 ３歳～６歳：2,300円
（上記金額には、昼食代・入館料等が含まれます）
・申込み ９月22日（金）10時から先着20人まで受付
します。

◎申込・問合せ ㈱日本旅行名古屋支店　
1052-232-6710（平日のみ）FAX052-232-6711
URL http://www６.nta.co.jp/nagoya/

・日　時 10月８日（日）９時（受付８時30分～）
・場　所 市民体育館　第１競技場
・主　催 瑞浪市バドミントン連盟
・種　目 男女ペア合計年齢により、１部（70歳未
満）、２部（70～100歳未満）、３部（100歳以上）
＊個人申込も可（当日ペアを編成）
・参加費 １組1,500円（当日徴収）
・申込み ９月30日（土）までに下記へ。
◎申込・問合せ スポーツ振興課（市民体育館内）

168-0747 FAX68-0748

秋の夜長を手づくりの酒器で楽しみませんか。
・日　時 10月８日（日）９時～
・場　所 瑞浪陶磁資料館
・講　師 根崎隆博 氏
・受講料 1,500円
・定　員 30人（先着順）
・持ち物 エプロン、タオル等
・締　切 10月５日（木）
◎申込・問合せ 瑞浪陶磁資料館　1・FAX67-2506

◆発売期間 ９月25日（月）～10月13日（金）
宝くじの収益金は、住みよい街づくりのために
使われます。

陶磁資料館作陶講座のご案内
「酒器をつくろう」

ものづくり文化街道体験モデルツアーのご案内

2006瑞浪市バドミントンミックスダブルス
選手権大会のお知らせ

オータムジャンボ宝くじ発売！ 児童手当の申請は９月29日（金）までに!

マイカー点検教室受講生募集

「食生活アドバイザー」検定試験

市民登山参加者募集

ＮＰＯ瑞浪芸術館「第40回公開講座」のご案内

デューク更家「文化講演会」のご案内
デューク流ウォーキング～健康で美しく～



健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  
ヘルスインフォメーション　保健センター　1６７－２７００ 

広報みずなみ  発行／瑞浪市  〒509-6195  岐阜県瑞浪市上平町1丁目1番地  168-2111  http://www.city.mizunami.gifu.jp/index.html

2006年9月1日現在（カッコ内は前月比）人口＝41,982（＋36）世帯数＝14,526（＋8） 

基本健康診査 

精神保健相談・認知症相談 

歯科休日在宅当番医（救急診療） 

献血＆ドナー登録会 

ポリオ予防接種 

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 ＜場所＝保健センタ－　　料金＝無料＞ 

健診・相談名 期　　日 時　　間 対　象　者 持　ち　物 

母子健康手帳 
６カ月児健康相談  
および離乳食教室  9：30～9：45受付 平成18年4月生まれ 10月3日（火） 

母子健康手帳 中期・後期離乳食教室 13：30集合 平成18年2月生まれ 10月3日（火） 

４歳児歯みがき教室 平成14年9月生まれ 
9月26日（火） 

４歳６カ月児歯みがき教室 平成14年3月生まれ 

６歳臼歯ムシ歯予防教室 平成12年9月生まれ 9月28日（木） 

母子健康手帳・お茶 １歳児すくすく教室 10：00集合 平成17年9月生まれ 9月28日（木） 

母子健康手帳 
アンケート ４カ月児健康診査  

第１子　13：00開始 
第２子以上は 
13：30～13：50受付 

平成18年5月生まれ 9月26日（火） 

母子健康手帳 
問診表　アンケート 
タオル　コップ 
＊保護者の歯科健診も 
　同時に実施します。 

１歳６カ月児健康診査 
＊健診終了後希望者
に歯みがき教室を
実施します 

12：30集合 

15：00集合 

平成17年3月1日～ 
　　　3月15日生まれ 

平成17年3月16日～ 
　　　3月31日生まれ 

10月6日（金） 

10月13日（金） 

母子健康手帳 
歯ブラシ　コップ 

母子健康手帳 
コップ　タオル 

２歳６カ月児歯みがき教室 
9：00～11：00受付 

平成16年4月生まれ 10月4日（水） 

期　　日 
９月21日（木） 
10月16日（月） 
10月17日（火） 
11月20日（月） 
11月21日（火） 

対象地区 
 

土岐町 
上平町 
学園台 

会　場 
 
 

保健 
センター 

時間　８：30～11：00 
料金　1,000円 
内容　尿検査 
　　　心電図 
　　　血液検査など 
＊当日は絶食で来て  
　ください。 

《対象者》初回　平成18年２月～平成18年６月生まれ 
　　　　　追加　平成17年７月～平成18年１月生まれ 
＊満７歳半未満でまだ２回投与していない児も含む。 
＊母子健康手帳と予診票を持参してください。 
◎対象日に都合の悪い方は都合のいい日に接種してく
ださい。 

《対象者》40歳以上の方で職場・病院等で健診を受け
る機会のない方（ただし、高血圧・心臓病
等の内科疾患で治療中の方は除く） 

※昨年と実施時期が変更となっていますのでご注意く
ださい。 
＊昨年度登録されている方は順次個人通知を送付します。 
＊健診と同時にがん検診（胃・大腸・肺）も実施します。
希望される方は定員がありますので、保健センター
へ電話でお申し込みください。 

時間：13時30分～14時30分 
場所：保健センター 

時間：９時～15時 

期　日 
10月２日（月） 
10月４日（水） 

10月10日（火）
 

 
 

10月18日（水） 
 

10月30日（月） 

対象地区 
稲津町・陶町 
土岐町・釜戸町・大湫町・日吉町 
山田町・明賀台・穂並・寺河戸町 
樽上町・一色町・上野町 
宮前町・高月町・須野志町・上平
町・学園台・明世町・松ヶ瀬町・
薬師町 
小田町・西小田町・北小田町・南
小田町・下沖町・和合町 

10月10日（火） 時間：13時～14時 場所：保健センター 
《内容》イライラする、気分が沈む、不安恐怖症があ

る、認知症、アルコール依存症等の相談 
《担当》精神科医師・精神保健相談員 
＊前日までに電話予約が必要です。 

《診療時間》９時～15時　＊当日電話予約が必要です。 
期　日 

10月９日（月・祝） 
在宅当番医院 
小木曽歯科医院 

電話番号 
67-1788

期　日 
10月９日（月・祝） 
（健康福祉まつり） 

場　所 

総合文化センター 

時　間 

10：00～15：00

＊同会場にて瑞浪桔梗ライオン
ズクラブ・東濃保健所主催の
骨髄ドナー登録会も行います。
ご協力をお願いします。 
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