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主な内容

入団者・退団者・階級変更者の紹介／など 
２ 消防団入退団式 

医療機関にかかる前に／高額医療費の請求は？／など 
３ 老人保健…自己負担額ってどのくらい？ 

投票区別投票状況／新しい選挙管理委員の皆さん／など 
４ 県議会議員選挙の結果　など 

たばこの３大有害物質／未成年・妊婦さんの喫煙は…／など 
５ シリーズ「みずなみ健康21」 

みずなみ病後児保育所が開所／成人式大賞で優秀賞の栄冠／など 
６～７ みんなの広場 

融資対象者の範囲／融資の種類／限度額・融資期間／など 
８ 瑞浪市融資制度のご案内 

児童手当の新規申請のご案内／赤十字社資の募集／など 
９～11 お知らせ 

日本脳炎予防接種／ＢＣＧ予防接種／前立腺がん検診／など 
12 健康だいすき 

▲変幻自在の獅子の舞で悪魔払い。願うは町内安全と五穀豊穣と…
深沢獅子舞を奉納（４月15日　日吉町貴船神社）



老
人
保
健
…
自
己
負
担
額
っ
て
ど
の
く
ら
い
？ 

老
人
保
健
…
自
己
負
担
額
っ
て
ど
の
く
ら
い
？ 

老
人
保
健
…
自
己
負
担
額
っ
て
ど
の
く
ら
い
？ 

退
団
者
（
54
名
） 

入
団
者
（
46
名
） 

所
属
変
更
者 

階
級
変
更
者 

消 
防 
団 
入 
退 
団 
式 

消 
防 
団 
入 
退 
団 
式 

　
入
団
者
を
代
表
し
、
第
五
分
団
副
分

団
長
の
河
野
信
介
さ
ん
が
、
忠
実
に
消

防
の
義
務
を
遂
行
す
る
こ
と
を
厳
粛
に

宣
誓
し
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
精
績

章
を

木
正
光
副
団
長
が
授
賞
し
、
こ

の
式
典
で
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。 

　
平
成
19
年
度
瑞
浪
市
消
防
団
入
退
団
式
が
、
４
月
１
日
に
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
永
き
に
わ
た
り
防
災
の
担
い
手
と
し
て
活
躍
さ
れ
退
団
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
本
当
に

ご
苦
労
さ
ま
で
し
た
。
今
後
も
消
防
団
活
動
に
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
今
年
度
の
瑞
浪
市
消
防
団
は
、
新
た
に
46
名
の
入
団
者
を
迎
え
、
田
口
典
宏
団
長

以
下
429
名
体
制
で
活
動
し
ま
す
。 

・
団
本
部 

副
団
長
＝

木
正
光 

・
第
一
分
団 

部
長
＝
片
田
宣
幸
、
班
長
＝
加
藤
朋
宏
、

有
賀
英
雄
、
安
藤
洋
一
、
団
員
＝
近
藤
正

史
、
今
井
敦
史
、
今
井
聡
、
伊
藤
嘉
英
、

山
内
貴
政
、
横
山
純
、
加
納
英
太
郎
、
橋

本
敦
史
、
桑
原
直
也
、
春
日
井
太 

・
第
二
分
団 

分
団
長
＝
安
藤
和
徳
、
部
長
＝
榛
葉
利
広
、

班
長
＝
小
栗
兼
一
、
西
尾
嘉
晃
、
団
員
＝

酒
井
基
樹
、
森
誠
治
、
金
谷
孝
雄
、
小
栗

貴
臣
、
水
野
天
玲
、
小
栗
明
仁
、
大
竹
泰

徳 ・
第
三
分
団 

部
長
＝
藤
田
修
二
、
水
野
康
信
、
中
島
敏

文
、
団
員
＝
渡
辺
重
典
、
鈴
木
光
夫
、
棚

橋
哲
夫
、
三
宅
暢 

・
第
四
分
団 

分
団
長
＝
和
田
孝
、
部
長
＝
澤
井
茂
和
、

後
藤
博
之
、
団
員
＝
後
藤
宏
充
、
愛
知
郁

好
、
鵜
飼
宗
稔
、
丸
山
尚
、
小
栗
章
裕
、

岩
島
敏
彦
、
後
藤
卓
也 

・
第
五
分
団 

部
長
＝
伊
藤
勝
章
、
班
長
＝
加
知
広
志
、

団
員
＝
加
藤
英
寿
、
野
村
武
徳
、
稲
垣
政

人
、
小
木
曽
正
裕
、
農
見
孝
之
、
山
下
陽

平 ・
音
楽
隊 

分
団
長
＝
可
知
更
一
、
部
長
＝
加
藤
日
出

子
、
班
長
＝
伊
藤
道
廣 

  

・
第
一
分
団 

団
員
＝
後
藤
茂
、
三
浦
時
広
、
市
岡
宏
樹
、

小
木
曽
一
成
、
小
木
曽
悟
、
伊
藤
健
吾
、

安
藤
誠
祐
、
横
山
公
、
渡
辺
賢
司
、
中
村

嘉
良
、
横
井
清
久
、
加
納
裕
輔
、
小
野
寺

政
紀
、
山
本
将
之
、
海
野
一
寿 

・
第
二
分
団 

分
団
長
＝
土
屋
憲
和
、
団
員
＝
小
栗
義
晴
、

小
栗
昭
彦
、
小
栗
友
和
、
斉
藤
琢
哉
、
山

口
博
史
、
小
栗
勝
文
、
纐
纈
貴
久 

・
第
三
分
団 

団
員
＝
山
路
将
貴
、
水
野
晃
亘
、
交
告
誠
、

木
俣
司
、
森
本
雄
介
、
千
葉
雅
彦
、
小
栗

康
彦 

・
第
四
分
団 

部
長
＝
西
尾
佳
紀
、
団
員
＝
稲
葉
峻
和
、

岩
島
崇
、
重
永
大
介
、
林
裕
輔
、
山
本
雄

介 ・
第
五
分
団 

副
分
団
長
＝
河
野
信
介
、
団
員
＝
勝
壮
司
、

永
井
一
来
、
小
嶋
教
郎
、
舩
越
俊
也
、
伊

藤
満
敏
、
田
内
功
、
水
野
恵
市 

・
音
楽
隊 

団
員
＝
水
本
奈
々
恵
、
水
野
あ
さ
み 

  

・
団
本
部 

部
長
＝
中
里
建
史 

 

  

・
団
本
部 

部
長
＝
水
野
薫
、
水
野
浩
二 

・
第
一
分
団 

部
長
＝
吉
川
冬
木
、
深
谷
直
人
、
小
栗
由

也
、
班
長
＝
鈴
木
明
祥
、
林
雄
二
郎
、
橋

本
武
、
安
藤
博
之
、
柴
田
芳
宏 

・
第
二
分
団 

部
長
＝
小
栗
祐
造
、
小
田
博
孝
、
班
長
＝

奥
谷
勉
、
小
栗
秀
仁
、
大
竹
政
行
、
渡
辺

健
一
、
村
瀬
貞
晴
、
纐
纈
正
志
、
団
員
＝

古
田
清
、
堀
部
満
晴
、
安
江
明
、
熊
谷
智

治 ・
第
三
分
団 

部
長
＝
山
路
邦
夫
、
山
口
悦
司
、
奥
村
重

信
、
和
田
慎
一
、
水
野
伸
明
、
班
長
＝
三

好
宏
茂
、
鈴
木
一
正
、
保
母
修
造
、
鍋
谷

志
郎
、
団
員
＝
鈴
木
茂
雄
、
横
山
隆
久
、

伊
藤
裕 

・
第
四
分
団 

分
団
長
＝
西
尾
治
徳
、
副
分
団
長
＝
和
田

建
司
、
部
長
＝
加
納
広
正
、
大
島
直
也
、

工
藤
信
彦
、
班
長
＝
長
江
将
由
、
吉
田
敏

明
、
岡
庭
洋
一
、
成
瀬
真 

・
第
五
分
団 

分
団
長
＝
羽
柴
幸
良
、
部
長
＝
伊
藤
啓
次
、

伊
藤
卓
哉
、
班
長
＝
沼
田
成
仁
、
永
井
裕

二
、
小
木
曽
良
一
、
団
員
＝
佐
野
秋
男
、

三
宅
寛
明 

・
音
楽
隊 

分
団
長
＝
斎
木
章
之
、
副
分
団
長
＝
奥
村

か
お
る
、
部
長
＝
木
田
み
ど
り
、
班
長
＝

真
田
倫
成
、
西
尾
智
博 

（
敬
称
略
） 

2平成19年５月１日



医
療
機
関
に
か
か
る
前
に 

医
療
費
の
負
担
額
は
？ 

高
額
医
療
費
の
請
求
は
？ 

お
知
ら
せ 

老
人
保
健
…
自
己
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っ
て
ど
の
く
ら
い
？
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老
人
保
健
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自
己
負
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額
っ
て
ど
の
く
ら
い
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老
人
保
健
…
自
己
負
担
額
っ
て
ど
の
く
ら
い
？ 
老
人
保
健
…
自
己
負
担
額
っ
て
ど
の
く
ら
い
？ 

老
人
保
健
は
75
歳
以
上
の
方
お
よ
び
一
定
以
上
の
障
害
の
あ
る
65
歳
以
上
の
方
が
、
医
療
機
関
に
か
か

る
と
き
の
負
担
を
軽
く
し
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
保
険
制
度
で
す
。
今
回

は
実
際
に
医
療
を
受
け
た
と
き
の
負
担
額
等
に
つ
い
て
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま
す
。 

   

保
険
証
と
医
療
受
給
者
証
・
健
康
手
帳
を
必
ず
窓
口
に

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
医
療
受
給
者
証
に
は
、
自
身
の
負

担
割
合
（
１
割
ま
た
は
３
割
）
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

   

◇
世
帯
全
員
の
所
得
が
０
円
で
、
申
請
を
し
て
認
定
証
の

交
付
を
受
け
た
方
（
低
所
得
１
） 

・
外
来
の
場
合 

医
療
費
の
１
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
の

自
己
負
担
の
合
計
が
８
千
円
を
超
え
た
場
合
は
、
あ
と

か
ら
高
額
医
療
費
と
し
て
超
え
た
分
の
支
給
が
受
け
ら

れ
ま
す
。 

・
入
院
の
場
合 

医
療
費
の
１
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
に
同

じ
医
療
機
関
で
支
払
う
自
己
負
担
の
上
限
は
１
万
５
千
円

で
す
。
入
院
時
の
食
事
代
は
１
食
に
つ
き
100
円
で
す
。 

◇
世
帯
の
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
、
申
請
を
し
て
認
定

証
の
交
付
を
受
け
た
方
（
低
所
得
２
） 

・
外
来
の
場
合 

　
低
所
得
１
の
場
合
と
同
じ
。 

・
入
院
の
場
合 

　
医
療
費
の
１
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
に

支
払
う
自
己
負
担
は
、
２
万
４
千
６
百
円
を
超
え
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
入
院
時
の
食
事
代
は
１
食
に
つ
き

210
円
（
入
院
日
数
が
90
日
を
超
え
た
場
合
は
160
円
）
で

す
。 

◇
住
民
税
の
課
税
標
準
額
が
145
万
円
以
上
の
方
お
よ
び
同

世
帯
の
老
人
医
療
受
給
者
の
方
（
現
役
並
み
の
所
得
が

あ
る
方
） 

※
た
だ
し
、
世
帯
内
の
70
歳
以
上
の
方
の
収
入
合
計
が
２

人
以
上
で
520
万
円
未
満
、
１
人
の
場
合
で
383
万
円
未
満

で
あ
る
、
と
申
請
し
て
認
め
ら
れ
た
方
は
１
割
負
担
。 

・
外
来
の
場
合 

　
医
療
費
の
３
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
の

自
己
負
担
の
合
計
が
４
万
４
千
４
百
円
を
超
え
た
場
合

は
、
あ
と
か
ら
高
額
医
療
費
と
し
て
超
え
た
分
の
支
給

が
受
け
ら
れ
ま
す 

・
入
院
の
場
合 

　
医
療
費
の
３
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
に

同
じ
医
療
機
関
で
支
払
う
自
己
負
担
は
、
か
か
っ
た
医

療
費
の
26
万
７
千
円
を
超
え
た
分
の
１
％
を
８
万
百
円

に
加
算
し
た
額
ま
で
で
す
。
入
院
時
の
食
事
代
は
１
食

に
つ
き
260
円
で
す
。 

  

◇
前
述
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な
い
方
（
一
般
） 

・
外
来
の
場
合 

　
医
療
費
の
１
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
に

支
払
っ
た
自
己
負
担
の
合
計
額
が
１
万
２
千
円
を
超
え

た
場
合
は
、
あ
と
か
ら
高
額
医
療
費
と
し
て
超
え
た
分

の
支
給
が
受
け
ら
れ
ま
す
。 

・
入
院
の
場
合 

　
医
療
費
の
１
割
を
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
１
カ
月
に

支
払
う
自
己
負
担
は
４
万
４
千
４
百
円
を
超
え
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
入
院
時
の
食
事
代
は
１
食
に
つ
き
260

円
で
す
。 

   

高
額
医
療
費
に
該
当
す
る
と
き
は
、
本
人
あ
て
に
支
給

申
請
の
案
内
は
が
き
を
郵
送
し
ま
す
。 

案
内
は
が
き
が
届
き
ま
し
た
ら
、
保
険
年
金
課
窓
口
で

申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

   

現
行
の
老
人
保
健
制
度
は
、
平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら
、

「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」
に
変
わ
り
ま
す
。
現
役
世
代

と
高
齢
者
世
代
と
の
負
担
を
明
確
に
し
、
公
平
で
分
か
り

や
す
い
制
度
と
す
る
た
め
で
す
。 

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
今
後
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 

◎
問
合
せ
　
保
険
年
金
課
　
1
内
線
１
１
３
・
１
１
４ 

瑞浪市役所　1 68-21113



自分で家族で地域で健康づくり 

シリーズ「みずなみ健康21」NO.11シリーズ「みずなみ健康21」NO.11シリーズ「みずなみ健康21」NO.11

今回のテーマ 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
の 

　
　
　
　
　
お
詫
び
と
お
知
ら
せ 

岐
阜
県
議
会
議
員
選
挙 

岐
阜
県
議
会
議
員
選
挙 

　
　
　
　
　
　
　
投
票
区
別
投
票
状
況 

瑞
浪
市
選
挙
管
理
委
員
選
挙 

み
ず
な
み

み
ず
な
み 

交
番
だ
よ
り

交
番
だ
よ
り 

み
ず
な
み

み
ず
な
み 

交
番
だ
よ
り

交
番
だ
よ
り 

み
ず
な
み

み
ず
な
み 

交
番
だ
よ
り

交
番
だ
よ
り 

み
ず
な
み 

交
番
だ
よ
り 

４
月
８
日
に
執
行
さ
れ
た
岐
阜
県
議
会
議
員
選
挙
瑞
浪

市
選
挙
区
は
、
渡
辺
真
さ
ん
が
３
期
目
の
当
選
を
果
た
さ

れ
ま
し
た
。 

市
内
全
体
の
投
票
率
は
、
前
回（
平
成
15
年
４
月
13
日
）

の
投
票
率（
50
・
58
％
）を
、
約
２
・
57
％
上
回
り
ま
し
た
。 

投票区  
山 田 第 一  
山 田 第 二  
小 田  
樽 上  
上 平  
竜 門  
土 岐 第 一  
土 岐 第 二  
明 世  
下 沖  
稲 津 第 一  
稲 津 第 二  
陶 第 一  
陶 第 二  
釜 戸  
大 湫  
日 吉 第 一  
日 吉 第 二  

計 

当日 
有権者数（人） 
2,096 
1,419 
3,269 
2,154 
1,553 
2,971 
1,911 
821 
1,387 
1,470 
2,916 
1,075 
1,689 
1,924 
2,960 
380 
1,720 
892 

32,607

投票者数（人）  
851 
681 
1,461 
1,144 
960 
1,758 
1,067 
512 
692 
550 
1,471 
559 
952 
963 
1,961 
279 
999 
471 

17,331

投票率（％）  
40.60 
47.99 
44.69 
53.11 
61.82 
59.17 
55.83 
62.36 
49.89 
37.41 
50.45 
52.00 
56.36 
50.05 
66.25 
73.42 
58.08 
52.80 
53.15

〈
当
選
者
紹
介
〉 

住
所
　
土
岐
町
19
番
地
の
２ 

年
齢
　
65
歳（
昭
和
17
年
生
） 

職
業
　
会
社
役
員 

 

〈
開
票
結
果
〉 

渡
辺
　
　
真
　
９，
８
７
６
票 

溝
口
昭
八
郎
　
７，
２
２
８
票 

４
月
中
は
可
燃
ご
み
の
新
し
い
袋（
黄
色
）が
品
不
足
と

な
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

５
月
１
日
か
ら
可
燃
ご
み
は
、
新
し
い
袋
で
収
集
し
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

◎
問
合
せ
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
　
1
６
８
‐
６
０
１
０ 

　
　
　
　
　
環
境
課
　
　
　
　
　
　
1
内
線
４
９
０ 

今
年
も
春
の
行
楽
期
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
県
内
各

地
で
お
祭
り
な
ど
の
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
催
さ
れ
、
多
く

の
人
出
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
雑
踏
事
故

の
防
止
に
つ
い
て
お
願
い
し
ま
す
。 

①
　
現
場
の
係
員
の
指
示
に
従
っ
て
行
動
し
て
く
だ
さ

い
。
一
人
が
指
示
に
従
わ
な
い
と
群
集
心
理
が
働
き
、

徐
々
に
大
勢
の
人
が
指
示
を
無
視
し
た
行
動
を
と
っ

て
し
ま
う
た
め
、
大
変
危
険
で
す
。 

②
　
人
混
み
の
中
で
は
立
ち
止
ま
ら
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。
後
ろ
か
ら
押
さ
れ
て
転
倒
す
る
危
険
性

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
前
の
人
を
押
さ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
人
混
み
の
中
で
一
人
が
転
倒
す
る

と
、
次
々
と
後
ろ
か
ら
人
が
押
し
寄
せ
て
く
る
た
め
、

将
棋
倒
し
に
な
り
危
険
で
す
。 

③
　
人
混
み
の
中
で
は
走
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
一
人

が
走
り
出
せ
ば
群
集
心
理
が
働
き
、
「
何
か
あ
る
の

で
は
」
と
思
っ
た
人
た
ち
が
次
々
と
走
り
出
し
危
険

で
す
。 

④
　
人
の
流
れ
に
逆
ら
わ
な
い
よ
う
に
行
動
し
て
く
だ

さ
い
。
一
人
が
流
れ
に
逆
ら
う
と
、
押
し
戻
さ
れ
た

り
、
群
集
心
理
が
働
い
た
場
合
に
は
人
混
み
同
士
が

衝
突
し
て
身
動
き
が
と
れ
な
く
な
り
大
変
危
険
で
す
。 

 

　
出
か
け
る
機
会
が
多
く
な
る
季
節
で
す
。
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
り
、
安
全
に
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

◎
問
合
せ
　
多
治
見
警
察
署
瑞
浪
交
番 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
1
６
８
‐
２
０
０
２ 

「
春
の
行
楽
期
に
お
け
る 

　
　
　
　
　
雑
踏
事
故
防
止
」 

渡
辺
　
真
さ
ん 

　
　
　
　
３
期
目
の
当
選 

３
月
に
開
催
さ
れ
た
瑞
浪
市
議
会
に
て
次
の
４
名
の
方

が
選
挙
管
理
委
員
に
当
選
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
４
月
10

日
に
開
催
さ
れ
た
選
挙
管
理
委
員
会
で
、
井
箟
康
之
さ
ん

（
写
真
）が
委
員
長
に
選
ば
れ
ま
し
た
。 

任
期
は
平
成
23
年
４
月
９
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。（
現
行
自
治
法
） 

〈
選
挙
管
理
委
員
〉 

井
箟
　
康
之
　
　
稲
津
町 

鈴
木
　
俊
雄
　
　
土
岐
町 

安
藤
八
惠
乃
　
　
山
田
町 

小
栗
　
松
男
　
　
日
吉
町 

井
箟
康
之
さ
ん
委
員
長
に
就
任 

※不在者投票はすべて指定投票区（上平投票区）に含まれる。 

（
新
任
） 

（
新
任
） 
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自分で家族で地域で健康づくり自分で家族で地域で健康づくり 自分で家族で地域で健康づくり 

シリーズ「みずなみ健康21」NO.11シリーズ「みずなみ健康21」NO.11シリーズ「みずなみ健康21」NO.11シリーズ「みずなみ健康21」NO.11

今回のテーマ今回のテーマ 今回のテーマ 

吸うことでからだに与える影響は？ 

たばこの３大有害物質 

「たばこについて考える」～５月31日は世界禁煙デーです～ 

高校生の男子の10.2％、女子の6.3％が喫煙者というデータが出ています。 
　　　　　　　　　　　　　　　（瑞浪市健康日本21計画推進調査より） 

※保健センターでは、生活習慣病予防に関する健康相談等を行っています。ご自身やご家族のためにぜひご利用ください。 

たばこの煙には4000種類の化学物質が含まれています。そのうち200種類が有害物質、40種類以上に発
がん性があるといわれています。特に、健康に有害とされているのは以下の３つです。 

ニ コ チ ン…末梢血管を収縮させ、心拍数を増やし血圧を上昇させる。強い依存症があり、喫煙習慣をつくる。 
タ　ー　ル…たばこに含まれる粒子成分から水分とニコチンを除いたもの。多くの発がん性物質が含まれている。 
一酸化炭素…血液中のヘモグロビンと強力に結びつき、体内の酸素の運搬を阻害する。全身の細胞が常に酸欠状

態になり、動脈硬化が進みやすい。 

■未成年の喫煙は… 
喫煙を始める年齢が若いほど、がんや心臓病などでの死亡率が高くなります。さらに、ニコチンに対する依存が簡単
に形成されるため、やめようと思ってもやめにくくなります。 
 
■妊婦さんの喫煙は… 
妊娠中の喫煙は低体重児、早産、流産等の危険性を高めます。こうした影響は、家族や周囲の人の喫煙でも増加します。 

肺がんなどのがん、心臓病、脳卒中、慢性気管支炎、肺気腫、胃・十二指腸かいよう、歯周病
などを引き起こします。 

＜喫煙者の方へ＞ 
たばこと健康の関係について十分理解した上で健康保持に努めましょう。 
《対策》①定期的に健診を受ける…生活習慣病に関する健診、がん検診、歯科検診などを必ず受けることが大切です。 
　　　②食生活に注意する 
　　　・ビタミンCを多くとりましょう　(ニコチンはビタミンCの吸収を抑えてしまいます) 
　　　・緑黄色野菜を食べましょう　(緑黄色野菜に含まれるカロチンはがんの発生を防ぐ働きがあります)

＊分煙をすすめましょう＊ 
たばこを吸う人と吸わない人がお互いに気持ちよく過ごすために、喫煙場所と禁煙場所を分けることを分煙と
いいます。今、職場や交通機関、飲食店などで分煙化がすすんでいます。 
あなたのご家族、職場で一度、分煙や禁煙について考えてみましょう。 

◎問合せ　保健センター　167-2700　FAX 66-1115　E-mail  kenko@city.mizunami.lg.jp

たばこの煙は、喫煙者が吸い込む「主流煙」とたばこの先から出る「副流煙」に 
分けられます。副流煙の方が、有害物質を多く含んでいます。 

まわりの吸わない人にも害がある!!

ダメ！ 

瑞浪市役所　1 68-21115



みんなの広場みんなの広場みんなの広場

春
う
ら
ら 

み
ん
な
の
顔
に
も 

桜
咲
く 

お
子
さ
ん
の
完
治
ま
で
を
お
手
伝
い 

い
ろ
ど
り
豊
か
に
　
今
日
100 

歳 

こ
の
ま
ち
の  

選
挙
を
見
守
り  

十
数
年 

３
月
30
日
で
100
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た

稲
津
町
の
池
田
益
美
さ
ん
宅
を
、

嶋
市

長
が
訪
問
し
、
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。 

手
先
が
器
用
な
池
田
さ
ん
は
、
75
歳
の

頃
か
ら
若
い
人
た
ち
に
交
じ
っ
て
ち
ぎ
り

絵
を
習
い
始
め
、
展
示
会
に
出
品
し
た
り
、

新
聞
に
掲
載
さ
れ
た
経
験
の
あ
る
、
美
術

好
き
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
す
。 

嶋
市
長
は
「
す
て
き
な
趣
味
を
持
っ

て
、
前
向
き
に
生
活
し
て
み
え
る
の
が
す

ば
ら
し
い
で
す
ね
」
と
話
し
、
花
束
を
手

渡
し
ま
し
た
。 

市
内
の
100
歳
以
上
の
ご
長
寿
は
、
池
田

さ
ん
で
16
人
に
な
り
ま
し
た
。 

４
月
10
日
、
任
期
満
了
に
伴
い
退
任
さ

れ
た
選
挙
管
理
委
員
へ
の
感
謝
状
の
贈
呈

式
が
、
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

田
中
久
雄
さ
ん（
明
世
町
）は
、
委
員
長

と
し
て
の
８
年
間
を
含
む
平
成
３
年
か
ら

の
16
年
間
、
伊
藤
安
佐
子
さ
ん（
陶
町
）は

平
成
７
年
か
ら
12
年
間
、
市
の
選
挙
の
管

理
執
行
や
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
み
え

ま
し
た
。 

嶋
市
長
は
「
市
民
の
た
め
の
重
要
な

責
務
を
果
た
し
て
い
た
だ
い
て
感
謝
し
て

い
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
、
感
謝
状
を
手

渡
し
ま
し
た
。 

田
中
久
雄
さ
ん
は
「
今
後
は
有
権
者
の

立
場
で
選
挙
の
啓
発
に
取
り
組
み
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

４
月
３
日
、
稲
津
町
小
里
の
宅
老
所
「
い

な
ほ
」
で
桜
の
下
で
の
お
楽
し
み
会
が
開

催
さ
れ
、
町
内
の
お
年
寄
り
35
人
が
参
加

し
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
宅
老
所
の
桜
の
花
が
見
ご
ろ

の
こ
の
時
期
に
、
利
用
者
に
心
地
よ
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
て
も
ら
お
う
と
、
宅
老
所

が
開
催
し
て
い
る
恒
例
の
行
事
で
、
参
加

者
は
ペ
タ
ン
ク
や
玉
入
れ
な
ど
で
楽
し
く

体
を
動
か
し
ま
し
た
。
運
動
の
あ
と
は
、

桜
を
見
な
が
ら
お
弁
当
を
食
べ
、
楽
し
い

お
し
ゃ
べ
り
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

参
加
し
て
い
た
長
井
光
子
さ
ん
は
「
毎

年
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
陽
気
が
よ
く

て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。 

４
月
４
日
、
「
東
濃
厚
生
病
院
み
ず
な

み
病
後
児
保
育
所
」
の
開
所
式
が
行
わ
れ
、

嶋
市
長
と
病
院
関
係
者
ら
が
参
加
し
、

開
所
を
祝
い
ま
し
た
。 

こ
の
保
育
所
は
、
病
気
の
回
復
期
に
あ
っ

て
集
団
保
育
は
受
け
ら
れ
な
い
と
い
う
病

後
児
を
、
日
中
、
専
任
の
看
護
師
が
一
定

期
間
預
か
る
こ
と
で
、
保
護
者
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
を
目
的
に
、
東
濃
厚
生
病
院

の
隣
接
地
に
開
所
し
ま
し
た
。 

嶋
市
長
は
「
病
後
の
お
子
さ
ん
を
抱

え
て
働
く
お
母
さ
ん
の
要
望
に
こ
た
え
た

保
育
所
が
開
所
し
ま
し
た
」
と
話
し
、
関

係
者
と
一
緒
に
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。 

東
濃
厚
生
病
院
の
平
石
孝
院
長
は
「
困
っ

た
時
は
気
軽
に
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。 
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みんなの広場みんなの広場

「
念
の
た
め
」の
消
火
器
を 

　
　
　
　
　
　「
人
の
た
め
」に 

ひ
ら
ひ
ら
と
舞
う  

経
本
600 

巻 

農
地
を
守
る
24
の
取
り
組
み 

誇
れ
る
成
人
式
　
手
づ
く
り
の
輝
き 

宮前児童館 

出口登梧ちゃん 
（２歳）　上野町 

とうご でぐち 

中條櫻子ちゃん 
（３歳）　西小田町 

さくらこ なかじょう 

全
国
の
成
人
式
の
出
来
を
競
う
「
成
人

式
大
賞
２
０
０
７
」
で
優
秀
賞
に
輝
い
た
、

瑞
浪
市
成
人
式
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー

が
、
３
月
28
日
、
市
役
所
を
訪
れ

嶋
市

長
に
入
賞
の
報
告
を
し
ま
し
た
。 

４
年
連
続
の
入
賞
を
決
め
た
今
回
の
成

人
式
は
「
脱
テ
ィ
ー
ン
エ
イ
ジ
ャ
ー
」
を

テ
ー
マ
に
、
内
面
か
ら
大
人
に
な
る
こ
と

を
表
現
す
る
内
容
に
つ
く
り
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。 

実
行
委
員
の
塚
本
千
夏
さ
ん
は
「
会
場

の
す
べ
て
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

な
式
に
し
よ
う
と
一
生
懸
命
取
り
組
み
ま

し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

４
月
２
日
、
「
農
地
・
水
・
環
境
保
全

向
上
対
策
事
業
」
の
調
印
式
が
市
役
所
で

行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
過
疎
化
や
農
家
の
減
少
が
進

む
な
か
で
、
国
な
ど
か
ら
の
交
付
金
を
も

と
に
、
農
業
用
水
路
の
維
持
管
理
や
、
子

ど
も
た
ち
の
水
辺
の
生
き
物
学
習
に
、
非

農
家
を
含
め
た
地
域
全
体
で
取
り
組
も
う

と
す
る
も
の
で
、
市
内
で
は
24
地
区
で
取

り
組
み
が
始
ま
り
ま
す
。 

土
岐
町
清
水
地
区
代
表
の
小
木
曽
恒
男

さ
ん
は
「
み
ん
な
で
土
や
水
に
触
れ
る
こ

と
が
大
切
。
今
ま
で
の
地
域
活
動
を
生
か

し
な
が
ら
、
協
力
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

３
月
24
日
、
総
合
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

で
、
消
防
協
力
者
へ
の
感
謝
状
の
贈
呈
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
日
感
謝
状
を
受
け
た
の
は
小
木
曽

建
志
さ
ん（
土
岐
町
）で
、
３
月
18
日
に
自

宅
近
く
で
発
生
し
た
建
物
火
災
時
に
、
119

番
通
報
す
る
と
と
も
に
、
自
宅
か
ら
持
っ

て
き
た
消
火
器
で
い
ち
早
く
消
火
活
動
に

あ
た
ら
れ
た
こ
と
に
対
し
、
感
謝
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。 

猪
野
公
章
消
防
長
は
「
小
木
曽
さ
ん
の

的
確
な
初
期
消
火
で
延
焼
を
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
」
と
お
礼
を
述
べ
、
感
謝
状

と
と
も
に
記
念
品
と
し
て
新
し
い
消
火
器

を
手
渡
し
ま
し
た
。 

４
月
８
日
、
土
岐
町
の
桜
堂
薬
師
で
大

般
若
例
大
祭
が
行
わ
れ
、
250
人
の
区
民
ら

で
賑
わ
い
ま
し
た
。 

子
ど
も
み
こ
し
が
区
内
を
練
り
歩
い
た

あ
と
、
薬
師
本
堂
で
は
市
内
の
11
人
の
僧

侶
が
、
積
み
上
げ
ら
れ
た
約
600
巻
あ
る
経

本
を
一
気
に
転
読
し
ま
し
た
。 

転
読
と

は
経
本
を

一
気
に
め

く
る
こ
と

で
、
一
行

ず
つ
読
み

上
げ
た
の

と
同
じ
効

果
が
得
ら

れ
る
と
い

う
も
の
で

す
。 
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◆住宅の新築、増改築、修繕
および購入資金 

①市内に１年以上居住し、同
一事業所に１年以上継続し
て勤務している方 
②必要な自己資金を有し、安
定継続した年収がある方 
③融資対象住宅に同居親族を
有する成年者で、償還期間
満了時に65歳以下の方 

勤労者住宅資金融資 

◆生活費、教育資金、自動車
購入資金などの生活資金 
市内に１年以上居住し、事業
所に勤務している方 

勤労者生活資金融資 

◆運転資金または設備資金 
①市内に店舗、工場または事
業所を有し、１年以上引き
続き同一事業を営み、常時
使用する従業員数が20人以
下の中小企業信用保険法施
行令に属する事業を行って
いる方 
②市税を滞納していない方 
③借入の延滞が無い方 
④信用保証協会の代位弁済を
受けたことがない方 
⑤過去２年間に不渡りがない
方 
⑥許認可が必要な業種の方は
取得後１年以上事業を営ん
でいる方 

１００万円 １，２５０万円 １，０００万円 

中小企業小口資金融資 

資 金 使 途  

融資対象者  

限　度　額  

２０年以内 ５年以内 ８年以内 融 資 期 間  

２.４７％ ２.６２％ ０.８％ 利 率  

金融機関の所定の方法による 金融機関の所定の方法による 無　担　保 担 保  

金融機関の所定の方法による 金融機関の所定の方法による 原則として必要なし 保　証　人  

均等月賦返済または繰上げ返済 
およびボーナス併用返済 

均等月賦返済または繰上げ返済 
およびボーナス併用返済 

一括返済または 
均等月賦返済 

返 済 方 法  

東海労働金庫多治見支店 
（ろうきん東海多治見支店） 

東海労働金庫多治見支店 
（ろうきん東海多治見支店） 

十 六 銀 行 
岐 阜 銀 行 
東濃信用金庫 
大垣共立銀行　の市内各支店 

取扱金融機関 

取扱金融機関まで行けない方
は商工課までご連絡ください。 

取扱金融機関まで行けない方
は商工課までご連絡ください。 

中小企業小口融資保証料 
特別小口保険信用保証料率
（年）0.65％ 
無担保保険信用保証料率 
0.50％～2.20％の段階式 
保証率の内０.２％以内で市
の補給制度あり 

そ の 他  

瑞浪市融資制度のご案内（平成19年4月1日現在） 

◎問合せ　商工課　1内線481・499　または取扱金融機関まで 
◎ホームページ　http://www.city.mizunami.gifu.jp/

8平成19年５月１日



瑞浪市役所　1 68-21119

５月１日～６月30日は
不正大麻・けしの撲滅運動期間です

「大麻」または麻薬の原料となる「けし」は、法
律により原則として栽培が厳しく規制されていま
す。この地方でも毎年、違法と知らずに庭に植えた
り、野生に自生しているものが発見されています。
今一度、自分の家の庭を確認してみてください。

セティゲルム種、ソムニフェルム種、ハカマオニ
ゲシはともに花が美しいために誤って庭先に植えら
れることがありますが、知らずに植えても取締りの
対象となります。
＜植えてはいけないけしの特徴＞：ソムニフェルム種
・前面が白っぽい緑色
・草丈が１m以上になる。分枝はしないか少ない
・茎が太く、しっかりしている
・無毛であり、あっても極めて少ない
・葉は全体的に茎の上のほうまでついている

＊不正栽培や自生する大麻・けしを発見した場合
は、保健所または警察署等に連絡してください。
◎問合せ 東濃保健所　生活衛生課

123-1111 内線366

・日　時 ６月９日（土） 16時～17時30分
・場　所 まなびパークたじみ
・演　題 「日本のがん　ウィークポイント

放射線治療と緩和ケア」
・講　師 東京大学医学部放射線科准教授兼同附属

病院緩和ケア診療部長
中川　恵一 氏

・参加費 会員無料・会員以外500円
・定　員 200人（先着順で受付、定員になり次第

締切）
・申込み 往復はがきに住所・氏名・職業・年齢・

電話番号を記入の上、下記までご送付く
ださい。

◎申込・問合せ 〒507-0901多治見市笠原町1104-4
東濃ホスピス研究会事務局　143-3923（永江）

東濃地区交通安全協会では優良運転者の表彰を行
っています。選考基準に該当する方は申請してくだ
さい。

・申請期限 ５月１日（火）～31日（木）
・申請書提出先 校区分会長（または分会役員）
・申請に必要なもの 表彰申請書、無事故・無違反
証明書交付申請書、過去に受章した表彰、証明書
交付手数料700円、印鑑
◎問合せ 東濃地区交通安全協会事務局

125-0241

・日　時 ６月22日（金）13時～15時30分
・場　所 ハローワーク恵那
・テーマ 「再就職活動の心構えと対策について」
・講　師 キャリアカウンセラー　古井　重三 氏
・参加費 無料（定員30人になり次第締切）
・対象者 45歳以上で在職者の方、定年間近の方

（離職者の方も可）、企業の人事・労務担
当者の方

・申込方法 電話、FAXで下記まで。
◎申込・問合せ 岐阜高齢期雇用就業支援コーナー

1058-251-8551 FAX 058-251-8626

交通事故における自賠責保険や任意保険の請求で
お悩みの方、専門の相談員が無料で相談に応じます。
・相談日 月曜日から金曜日（祝日を除く）

９時～12時、13時～17時
・場　所 岐阜市橋本町２-20（濃飛ビル２F）
＊弁護士相談日は、毎月第２・４・５水曜 13時～16時

（予約制・相談無料・要面談）
◎申込・問合せ 岐阜自動車保険請求相談センター

1058-252-7513

優良運転者の表彰

「職業生活設計セミナー」のご案内

「自動車保険請求相談センター」ご案内

「植えてはいけないけし」を知っていますか

東濃ホスピス研究会第９回特別講演会

表彰種別
優良運転

運転経験
無事故

表彰暦
者章の色 無違反

地区模範章 緑色 ５年以上 ５年以上 －

模範章 銀色 10年以上 ５年以上
地区模範
章受章者
模範章受

優良章 金色 15年以上 ５年以上 章後２年
以上の者
優良章受

優秀章 金色 15年以上 10年以上 章後２年
以上の者

県
表
彰

平成18年度　東濃保健所管内での発見状況
不正けし　22件　1934本

（うち瑞浪市内　７件　401本）
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日本赤十字社では、赤十字活動をさらに充実する
ため、社資を募集しています。
今年も、『守ろう人間の尊さを』を国際標語に、

５月１日から31日までの１カ月間を『赤十字社員増
強運動月間』と定め、全国一斉に運動を展開します。
赤十字活動をさらに充実するため広く市民の方々

に赤十字精神（国際活動、災害救護活動、ボランテ
ィア活動）をご理解いただき、事業に対する積極的
なご支援、ご協力をお願いします。
・一般社資 １世帯430円
・納入期限 ６月29日（金）
・納入場所 各地区の区長会
◎問合せ 社会福祉課　1内線101

・日　時 ５月７日（月）10時～15時
・場　所 マーサ21 ４階マーサホール（岐阜市正木）
・相談内容 相続、夫婦・親子関係、土地・建物、

貸金関係等
・相 談 員 弁護士、裁判所職員、法務局職員
◎問合せ 岐阜地方・家庭裁判所　事務局総務課

1058-262-5121 内線205

◆作陶講座「蚊取りブタづくり」

・日　時 ５月19日（土）10時～12時
・場　所 美濃焼プラザ陶芸教室
・受講料 2,000円（焼成代含む）
・講　師 村瀬　昌平 氏
・定　員 20人（先着順）
＊手拭用タオルをご用意ください。お子様連れでの
参加はご遠慮ください。

◎申込・問合せ 美濃焼プラザ　168-0777

・日　時 ５月20日（日）９時30分～12時
・内　容 竜吟峡・竜吟湖での野鳥観察
・講　師 日本野鳥の会岐阜県支部　丹羽　宏 氏
・定　員 20人（事前の申し込み必要）
・参加費 100円
・締　切 ５月18日（金）
＊双眼鏡、図鑑があればお持ちください（若干数貸
出可）

◎申込・問合せ 自然ふれあい館　163-0015

平成19年６月分の児童手当より、受給要件を平成
18年中の所得額で認定します。今まで所得制限等で
受けられなかった方も６月分から受給できる場合が
あります。手続きをした翌月からの支給になります
ので、５月中に申請をしてください。（公務員の方
は職場で申請してください）
◆持ち物 ①印鑑②預金通帳（受給者名義で郵便局
以外のもの。子ども名義は不可）③平成19年度児童
手当用所得証明書（平成19年１月１日現在、瑞浪市
に住所登録のあった方は不要）④受給者の健康保険
証⑤年金手帳
現在、児童手当を受給している方は、６月中に更
新の手続きがありますので、新規の申請は必要あり
ません。６月上旬に案内文書をお送りします。

児童手当制度の拡充について
平成19年４月分から、３歳未満の児童手当が

一律10,000円になりました。３歳未満で第１子、
第２子のお子さんをお持ちの方には、５月中に
支給額などをお知らせします。（手続きは必要
ありません。市で自動的に処理します）
なお、３歳以上の児童の児童手当については、
変更ありません。

◎問合せ 子育て支援課　児童家庭係　1内線160

瑞浪・恵那間の道路整備と地域づくりについての
シンポジウムを開催します。
・日　時 ５月12日（土）13時～15時30分
・場　所 瑞浪市総合文化センター講堂
・内　容 基調講演「古代の官道東山道と瑞恵地区」

講師　郷土史家　渡辺　俊典 氏
パネルディスカッション
テーマ「東濃は一つ」

・参加費 無料
◎申込・問合せ 瑞恵道路整備促進協議会

（事務局）都市計画課　1内線247

・日　時 ５月27日（日）９時30分～11時30分
・場　所 瑞浪超深地層研究所（明世町山野内）
・参　加 無料（一般・小学生４年以上）
・申込み 住所・氏名・性別・電話番号をお知らせ
の上、５月24日（木）までにお申し込みください。

◎問合せ 東濃地科学センター　地域交流課
166-2244 FAX 66-2124
E-mail tono-ck@jaea.go.jp

児童手当の新規申請のご案内

「道と地域づくりを考える」シンポジウム

瑞浪超深地層研究所見学会のご案内

美濃焼プラザからのお知らせ

青い鳥オオルリをみる・きく野鳥観察会

あなたの善意が赤十字活動を支えます
・・赤十字社資の募集・・

“５月１日から７日までは憲法週間です”
無料法律相談所開設します



◆市民公園で遊ぼう（あおぞら広場）

広い芝生の上でみんなとあそびませんか？

日　　時 ５月17日（木）10時～　
対　　象 １歳～就園前
集合場所 市民公園　芝生広場
持 ち 物 帽子・お茶（お弁当があってもいいですよ）
申し込みは愛モア・おんぶにだっこへ

◆愛モア（みどり保育園内　166-1325）
・５月11日（金）：０歳児親子ふれあい体操
対　象 首がすわったくらい～１歳の誕生日くらいまで
・５月12日（土）：パパサタディ
対　象　１歳～就園前の子どもさんとお父さん
・５月29日（火）：親子あそび
対　象　２歳～就園前
・５月31日（木）：親子あそび
対　象　１歳～２歳の誕生日くらいまで
◆おんぶにだっこ（稲津保育園内　166-1064）
・５月23日（水）：親子ふれあい体操
対　象　首がすわったくらい～１歳の誕生日くらいまで
＊上記いずれも10時開催で、５/11・５/23はバスタオ
ルなど敷物を持参してください。

＊５/12・29・31のパパサタディ・親子あそびは事前
に電話もしくは直接申し込んでください。

◎幼児虐待通報電話 166-1325
◎育児についての不安や悩み事は「愛モア」「おんぶ

にだっこ」にご相談ください。

瑞浪市役所　1 68-211111

「子育て支援センター」からのお知らせ

相 談 コ ー ナ ー
（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）（５月分）

ハートピア（市民福祉センター）相談室
◆行政相談 市民課　1内線105

日時…５月14日（月）13時～16時

◆人権こまりごと相談 市民課　1内線105

日時…５月17日（木）13時30分～16時

内容…いじめ、虐待、近所や家庭のもめごと等

◆弁護士による法律相談（予約制）市民課　1内線105

日時…５月17日（木）13時30分～16時

※相談時間は１人約20分間です

◆結婚相談 市民課　1内線105

日時…５月２日（水）・９日（水）・27日（日）

10時～16時

◆心配ごと相談 社会福祉協議会　168-4148

日時…５月１日（火）・以後毎週月曜日　10時～15時

◆高齢者・障害者権利擁護相談 ハートピア 168-4148

日時…５月24日（木）13時30分～16時

◆母子相談 子育て支援課　1内線160

日時…５月９日（水）10時～15時

◆児童相談 子育て支援課　1内線160

日時…５月23日（水）10時～15時

市役所１階市民相談室
◆身体障害者相談 社会福祉課　1内線162

日時…５月７日（月）10時～12時

◆住宅修繕相談 都市計画課　1内線249

日時…５月15日（火）10時～15時

◆移動家庭児童相談 子育て支援課　1内線160

・陶児童館　５月２日（水）10時～12時

・子育て支援センター（稲津保育園内）

５月２日（水）13時30分～15時30分

共同福祉施設（サンライズ）
◆教育相談 167-3338

日時…毎週火・金曜日　13時～17時

（相談日以外は学校教育課　1内線488）

◆不登校を考える親の会 こぶし教室　168-9811

日時…５月９日（水）19時～21時

○市県民税（特別徴収） ４月分 ５月10日（木）
○軽自動車税 19年度分 ５月31日（木）
○国民健康保険料 ５月分 ５月31日（木）
○保育料・幼稚園授業料 ５月分 ５月31日（木）
○水道料金・下水道使用料 ４月分 ５月31日（木）
○市営住宅使用料 ５月分 ５月31日（木）
○介護保険料 ５月分 ５月31日（木）

（お支払いは便利な口座振替で）今月の納期

５月４日（金）・10日（木）・16日（水）・21日（月）・27日（日）

市民課　1内線105斎場のお休み



健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  健康だいすき  
ヘルスインフォメーション　保健センター　1６７－２７００ 

広報みずなみ  発行／瑞浪市  〒509-6195  岐阜県瑞浪市上平町1丁目1番地  168-2111  http://www.city.mizunami.gifu.jp/index.html

広報みずなみは、瑞浪市ホームページでご覧になれます。 

日本脳炎予防接種 麻しん・風しん１期予防接種 

前立腺がん検診 

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 ＜場所＝保健センタ－　　料金＝無料＞ 

健診・相談名 期　　日 時　　間 対　象　者 持　ち　物 

3 歳 児 健 康 診 査  
※健診終了後希望者
に歯みがき教室を
実施します。 

母子健康手帳　お茶 1歳児すくすく教室 10：00集合 

12：30集合 

平成18年5月生まれ 5月24日（木） 

母子健康手帳 
アンケート 4 カ 月児健康診査  

第1子　13：00集合 
第2子以上は 
13：30～13：50受付 

平成19年1月生まれ 5月22日（火） 

平成16年5月1日～ 
　　　5月15日生まれ 

平成16年5月16日～ 
　　　5月31日生まれ 

5月18日（金） 

5月25日（金） 

2歳児歯みがき教室 平成17年5月生まれ 5月14日（月） 

2歳6カ月児歯みがき教室 平成16年11月生まれ 5月22日（火） 
9：00～11：00受付 

母子健康手帳 
歯ブラシ　コップ 

母子健康手帳 
問診票　アンケート 
早朝尿（50cc） 
歯ブラシ　コップ 
タオル 

ＢＣＧ予防接種 

5月21日（月） 時間：13時30分～14時30分 場所：保健センター 

《対象者》初回：平成15年６月～平成16年５月までの
出生児（１～４週間間隔で２回接種
してください） 

　　　　　追加：初回接種終了から、概ね１年以上経
過している児 

※７歳半未満で初回２回と追加１回の合計３回接種し
ていない児も含む。 

※平成16年に、日本脳炎ワクチンを接種した他県の中
学生が重症の急性散在性脳脊髄炎（ＡＤＥＭ）を発
症しました。調査により「ワクチンが原因の可能性
が高い」と報告され、厚生労働省は、現行の日本脳
炎ワクチンの使用と重症のＡＤＥＭとの因果関係を
認め、現時点ではより慎重を期するため、「日本脳
炎の予防接種においては、積極的な実施はしないこ
と」という緊急勧告を平成17年５月に発令し、現在
も継続しています。（新ワクチンを開発中です） 

　しかし、流行地に渡航するなど日本脳炎に感染する
おそれが高く、保護者が日本脳炎の接種を希望する
場合は接種しても差し支えありません。 

 
　日本脳炎の接種を希望される方は、保健センターま
でご連絡ください。 

《対象者》平成18年５月生まれ 
※満２歳未満で、まだ接種していない児も含む。 
《接種方法》 
①５月24日（木）までに申込みはがきを保健センター
へ提出してください。 

②６月１日（金）以降に、希望した指定医療機関へ直
接電話で予約してください。 

③予診票と母子健康手帳を予約した医療機関に持参し、
接種してください。 

（予診票のない方は、医療機関にあります） 
※麻しんまたは風しんにかかった児は、保健センター
までご連絡ください。 

　前立腺がんは、高齢化や食生活の欧米化により年々
増加の傾向にあり、30年前に比べて７倍も増加してい
ます。 
　瑞浪市でも、受診者のうち毎年３～５人程度に前立
腺がんが発見されています。 
　前立腺がんは、初期の段階では無症状であるため、
自分では見つけにくい病気ですが、定期的に検査を受
けていれば早期に発見することができますので、50歳
を過ぎたら前立腺がん検診を受けましょう。 
《実施期間》平成19年４月～平成19年12月末 
《実施場所》希望の市内指定医療機関 
《対 象 者》50歳以上の男性 
《内　　容》問診・血液検査（ＰＳＡ値） 
《個人負担》500円 
※検診を希望される方は、保健センターへお申し込み
ください。受診票と検診票を送付します。 

《対象者》平成19年２月生まれ 
　　　　　（満６カ月未満でまだ接種していない児も含む） 
＊母子健康手帳を持参してください。 


