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9
月
13
日
か
ら
15
日
ま
で
、
サ
イ
エ
ン
ス
ワ
ー
ル
ド
で
「
第
35
回
瑞
浪
市
発
明
く
ふ

う
展
」「
平
成
20
年
度
瑞
浪
市
科
学
作
品
展
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
会
場
に
は
、
多
数
の
応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
入
賞
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
入

賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
） 

★
県
知
事
賞 

　
　
田
中 

樹
貴
也
（
土
岐
小
6
年
） 

 

第
35
回 

発
明
く
ふ
う
展

発
明
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ふ
う
展 

平
成
平
成
20
年
度
年
度 

科
学
作
品
展

科
学
作
品
展 
第
35
回 

発
明
く
ふ
う
展 

平
成
20
年
度 

科
学
作
品
展 

発
明
く
ふ
う
展 

発
明
く
ふ
う
展 

発
明
く
ふ
う

発
明
く
ふ
う
の
部 

発
明
く
ふ
う

発
明
く
ふ
う
の
部 

発
明
く
ふ
う
の
部 

絵
画
絵
画
の
部 

絵
画
絵
画
の
部 

絵
画
の
部 

★
市
議
会
議
長
賞
　 

　
　
成
瀬 

翔
（
明
世
小
3
年
） 

★
発
明
協
会
県
支
部
長
賞 

　
　
久
米 

加
奈
子
（
瑞
浪
小
2
年
） 

コメン
ト 

科
学
作
品
展 

科
学
作
品
展 

　害虫に逃げら
れず、確実につ
かまえて、少し
の殺虫剤で駆除
できます。 

　ホースを使って、
空気を入れたり
出したりするよ
うに工夫しました。 

　「まほうのこなに水
をかけると虹がでて、
かなしんでいる子がい
なくなったり、みんな
が幸せになれる」とい
う絵です。 

『害虫ゲッ虫～そのあとキレイ～』 

『せんすいかん』 

『まほうのこな』 

★
優
秀
賞 

コメン
ト 

コメン
ト 

く
す
か
わ 

き
よ
（
瑞
浪
小
1
年
） 

　
◎
お
お
き
く
な
あ
れ
ゴ
ー
ヤ
く
ん
！ 

高
森 

か
な
（
瑞
浪
小
3
年
） 

　
◎
大
根
パ
ワ
フ
ル
パ
ワ
ー 

西
尾 

敦
志
（
瑞
浪
小
4
年
） 

　
◎
大
き
く
育
て
！ 

大
豆
と
ぼ
く
の
　
　

　
　
1
0
9
日 

〜
大
豆
の
研
究
〜 

伊
藤 

文
（
瑞
浪
小
5
年
） 

　
◎
ぷ
る
ぷ
る
ゼ
リ
ー
と 

さ
っ
く
り
寒
天

　
　
を
比
べ
て
み
る
と 

お
か
も
と 

ゆ
す
ら
（
土
岐
小
2
年
） 

　
◎
お
水
マ
ジ
ッ
ク
！？ 

岡
本 

結
芽
花
（
土
岐
小
3
年
） 

　
◎
空
気
は
か
せ
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た 

渡
辺 

夏
穂
（
土
岐
小
5
年
） 

　
◎
新
聞
紙
の
な
ぞ 

岡
本 

紫
陽
花
（
土
岐
小
6
年
） 

　
◎
守
ろ
う
よ
！
　
命
と
地
球 

　
　
〜
危
な
い
よ
、
合
成
洗
ざ
い
〜 

平
野 

嘉
穂
（
土
岐
小
6
年
） 

　
◎
音
の
テ
ー
マ
パ
ー
ク 

　
　
〜
音
の
研
究
〜 

大
塩 

茉
奈
（
陶
小
4
年
） 

　
◎
き
れ
い
な
ア
ゲ
ハ
に
大
変
身
Ⅱ 

中
山 

拓
海
（
稲
津
小
3
年
） 

　
◎
ア
リ
の
世
界
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う 

　
　
ア
リ
の
か
ん
さ
つ
パ
ー
ト
2 

に
し
お 

り
ゅ
う
（
明
世
小
2
年
） 

　
◎
ぼ
く
の
か
ぶ
と
虫
パ
ー
ト
2 

　
　
た
ま
ご
か
ら
せ
い
虫
ま
で
の
か
ん
さ
つ 

！! 
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★
優
秀
賞 

　
加
藤 

誠
也
　
（
明
世
小
4
年
） 

　
木
股 

明
日
香
（
稲
津
小
5
年
） 

　
久
保
寺 

さ
や
（
陶
小
3
年
）
　 

　
加
藤
　 

蛍
　
（
陶
小
5
年
） 

　
小
栗 

三
沙
　
（
日
吉
小
4
年
） 

　
小
栗 

大
悟
　
（
日
吉
小
6
年
） 

　
和
田 

洋
輝
　
（
稲
津
中
1
年
） 

★
発
明
協
会
県
支
部
長
賞 

　
　
加
藤 

悠
里
（
稲
津
小
3
年
） 

★
市
長
賞 

　
　
渡
辺 

う
の
（
土
岐
小
3
年
） 

★
岐
阜
県
先
端
科
学
技
術 

　
体
験
セ
ン
タ
ー
館
長
賞 

　
　
早
瀬 

水
咲
（
明
世
小
1
年
） 

お
ぐ
り 

あ
お
い
（
釜
戸
小
1
年
） 

　
◎
め
ざ
せ
!!
や
さ
い
づ
く
り
は
か
せ 

　
　
〜
ミ
ニ
ト
マ
ト
き
ゅ
う
り
た
ち
と
の

　
　
は
る
な
つ
２
０
０
８
〜 

加
藤 

瑶
子
（
釜
戸
小
6
年
） 

　
◎
身
の
回
り
の
電
磁
波
大
発
見
！ 

安
藤 

初
（
瑞
浪
中
1
年
） 

　
◎
ふ
り
こ 

西
尾 

知
紗
（
陶
中
1
年
） 

　
◎
打
ち
水
　
Ｅ
Ｆ
Ｆ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
？ 

★
教
育
長
賞 

　
　
三
尾 

海
斗
（
釜
戸
小
3
年
） 

★
優
秀
賞 

　
伊
藤 

勘
太
　
（
土
岐
小
2
年
） 

　
愛
知 

よ
し
乃
（
稲
津
小
2
年
） 

　
愛
知 

あ
か
り
（
稲
津
小
4
年
） 

　
発
明
く
ふ
う
展
で
最
優
秀
賞
に
輝

い
た
7
作
品
（
発
明
く
ふ
う
の
部
5

点
・
絵
画
の
部
2
点
）
は
、
10
月
24

〜
27
日
に
岐
阜
市
で
開
催
さ
れ
る
、

「
2
0
0
8
年
岐
阜
県
発
明
く
ふ
う

展
」
に
出
品
さ
れ
ま
す
。 

　
ま
た
、
科
学
作
品
展
で
優
秀
賞
に

輝
い
た
16
作
品
は
、
東
濃
展
に
出
品

さ
れ
ま
し
た
。 

　
審
査
の
結
果
、
特
に
優
秀
で
あ
っ

た
、
西
尾
敦
志
さ
ん
、
岡
本
紫
陽
花

さ
ん
、
お
ぐ
り
あ
お
い
さ
ん
、
安
藤

初
さ
ん
、
西
尾
知
紗
さ
ん
の
作
品
は
、

11
月
1
〜
3
日
に
岐
阜
市
で
開
催
さ

れ
る
、「
第
52
回
岐
阜
県
児
童
生
徒

科
学
作
品
展
」
に
出
品
さ
れ
ま
す
。 

 

　牛乳パックの
形を利用して、
四角や三角のつ
みきを作りました。
家にあった古着
を使いました。 

　かべにかけても、
おいても、キャ
ップの中に入れ
るお金がおちな
いように、かく
どをつけました。 

　たたいた時に
いい音が出て、
音の調節のしや
すい材料を身近
な物の中から探
しました。 

　「うちゅうトカゲと、
おばけザリガニが、い
ろんな星のゴミを1こ
1ことって、星をきれ
いにして、みらいをす
くう」という絵です。 

『カレンダー　ちょ金箱』 

『にじいろメロディー』 

『うちゅうをすくえ』 

『リサイクルについて 
安心安全手づくりつみき』 

コメン
ト 

コメン
ト 

コメン
ト 

コメン
ト 
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１．職員数に関する状況 

２．職員の給与の状況 

 

 

（注1）職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者等を含み、臨時または非常勤職員を除いています。 
（注2）岐阜県市町村職員研修センターへの派遣は平成19年から実施していますが、職員数への計上は20年からとしました。 

（注）  人件費には、特別職に支給される給料、報酬等も含まれています。 

職　員　数 （人）  対前年 
増減数 

主な増減理由 
平成19年 

岐阜県市町村職員研修センター派遣（注2） 

 

　 

獣医師の充実 

 

 

部門の異動等 

クリーンセンター職員の嘱託職員対応 

 

 

退職者不補充 

 

 

下水道係長の兼務化 

部門の異動 

 

平成20年 部　門 

区　分 

 
 

区分 

19年度 

住民基本台帳人口 

（H20.3.31） 

　　　　　人 

40,481

歳出額 

（Ａ） 

千円 

15,370,452

 
実質収支 

千円 

633,826

人件費 

（Ｂ） 

千円 

3,051,807

人件費率 

（Ｂ） ／ （Ａ） 

％ 

19.9

（参考） 18年度の 

人件費率 

％ 

22.8

（1）　人件費の状況（普通会計決算） 

（注）一般行政職は、一般職のうち税務職・医療技術職・保健職・福祉職・消防職・技能労務職・教育職・企業職を除いた職員をいいます。 
　　　瑞浪市全職員408人のうち一般行政職は187人、技能労務職は58人です。 

区分 

市 

平均給料 

月　　額 

340,100円 

一　般　行　政　職 技　能　労　務　職 

平均給与 

月　　額 

392,400円 

平　均 

年　齢 

44.1歳 

平均給料 

月　　額 

279,800円 

平均給与 

月　　額 

311,300円 

平　均 

年　齢 

48.3歳 

（3）　職員の平均給料月額・平均給与月額および平均年齢の状況 （平成20年4月1日現在） 

（注1）職員手当には退職手当は含まれていません。 
（注2）（　　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。 

 
1人当たり 

給与費 

（Ｂ） ／ （Ａ） 

千円 

6,088

計 

（Ｂ） 

千円 

2,228,132

うち期末・勤勉手当 
 

千円 

570,975

職員手当 

千円 

817,596

給　　料 

千円 

1,410,536

給　　　与　　　費 

区分 

20年度 

職員数 

（Ａ） 

人 

366（0）  

（2）　職員給与費の状況（普通会計予算） 

瑞浪市人事行政の運営等の状況を公表します 瑞浪市人事行政の運営等の状況を公表します 
　この公表は、｢瑞浪市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例｣に基づくもので、市職員の給与・定員管理など
の状況を広く皆さんに理解していただくことにより、その公正性と透明性を高めることを目的としています。 

 　　　4 

 　　68 

　　21 

 　　　1 

 　　12 

 　　　9 

 　　20 

 　　87 

 　　36 

 　258 

 　　55 

 　　53 

 　108 

 　　  8 

 　　16 

 　　18 

 　　42 

 　408 

 

 　　　4 

 　　69 

 　　21 

 　　　1 

 　　13 

 　　　9 

 　　20 

 　　86 

 　　35 

 　258 

 　　55 

 　　52 

 　107 

 　　  8 

 　　15 

 　　20 

 　　43 

 　408 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

△1 

△1 

0 

 

△1 

△1 

 

△1 

　2 

　1 

0 

 

（１）　部門別職員数の状況 

議 会  

総 務  

税 務  

労 務  

農 林  

商 工  

土 木  

民 生  

衛 生  

小 計  

教 育  

消 防  

小 計  

水 道  

下 水 道  

そ の 他  

小 計  

 

（平成20年4月1日現在） 

合　　　計 

一
般
行
政 

特
別
行
政 

公
営
企
業
な
ど 
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特定職員 
〃（55歳以上） 
一般職員 
〃（55歳以上） 
 

区　　　分 

期　末　手　当 

勤　勉　手　当 

（19年度支給割合）  

市 

（8）　職員手当の状況 

（注）退職手当の1人当たり平均支給額は、19年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です。 

期末手当 

1.40月分 

1.60月分 

3.0月分 

勤勉手当 

0.725月分 

0.775月分 

1.5月分 

6月期 

12月期 

計 

国 

期末手当 

1.40月分 

1.60月分 

3.0月分 

勤勉手当 

0.725月分 

0.775月分 

1.5月分 

6月期 

12月期 

計 

 

 

 
退　職　手　当 

（　支　給　率　） 

自己都合 

21.0月分 

33.75月分 

47.5月分 

59.28月分 

5,208千円 

定年前早期退職加算措置　2～20％ 定年前早期退職加算措置　2～20％ 

定年 ・ 勧奨 

27.30月分 

42.12月分 

59.28月分 

59.28月分 

25,415千円 

勤続20年 

勤続25年 

勤続35年 

最高限度額 

1人当たり平均支給額 

その他の加算措置 

自己都合 

23.5月分 

33.5月分 

47.5月分 

59.28月分 

定年 ・ 勧奨 

30.55月分 

41.34月分 

59.28月分 

59.28月分 

勤続20年 

勤続25年 

勤続35年 

最高限度額 

その他の加算措置 

職員全体に占める手当支給職員の割合 

支給対象職員 １ 人当た り 平均支給年額 

手 当 の 種 類 （手当数） 

支給額の多  い手当  

多く  の 職員に支給  
さ れ て  い る 手 当  

代 表 的 な  
手当の名称 

26.2％ 

80,823円 

6種類 

清掃業務手当 

出動手当 

特　　殊 
勤務手当 
（19年度 
普通会計） 

区　　　　分 全職種 

 

支給対象地域 

東京都特別区 

名古屋市 

その他 

支給率 

16％ 

12％ 

  3％ 

対象職員数 

0人 

0人 

1人 

国の制度 

（支給率） 

16％ 

12％ 

3～13％ 

121千円 

61千円 

時 間 外  
勤務手当 
（普通会計） 

支　　給　　総　　額 

職員1人当たり支給年額 

73,642千円 

234千円 
19年度 

支　　給　　総　　額 

職員1人当たり支給年額 

58,642千円 

188千円 
18年度 

区 分  

標 準 的 な 職 務 内 容  

職員数（人） 

構成比（％） 

７　級 

部長 

（6）　一般行政職の級別職員数の状況 

（7）　昇給への勤務成績への反映状況（行政職給料表一の適用者） 

（注1）職員数は、本市給与条例に基づく給料表の各級の在級者数です。 
（注2）標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。 
（注3）（　　）は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。 

 

（注1）経験年数とは、卒業後ただちに採用され引き続き勤務している場合の採用後の年数をいいます。 
（注2）該当する経験年数の職員がいない場合は、想定される標準的な給料月額を記載しています。 

決　　　定 

初　任　給 

172,200円 

140,100円 

採用2年経過日 

給　料　額 

184,200円 

148,500円 

決　　　定 

初　任　給 

172,200円 

140,100円 

採用2年経過日 

給　料　額 

184,200円 

148,500円 

市 国 

区　　　　分 

一般行政職 
大学卒 

高校卒 

（4）　職員の初任給の状況 （平成20年4月1日現在） 

（平成20年4月1日現在） 

（平成19年度） 

（平成20年4月1日現在） 

経験年数10年 

251,525円 

205,400円 

212,700円 

経験年数15年 

310,567円 

250,800円 

253,000円 

経験年数20年 

345,200円 

302,200円 

276,600円 

区　　　　分 

技能労務職 

一般行政職 
大学卒 

高校卒 

（5）　職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （平成20年4月1日現在） 

12 

（0） 

6.4

（0） 

6.3

4.8

6　級 

課長 

27 

（0） 

14.4

（0） 

14.3

16.9

5　級 

課長補佐 

42

（0） 

22.5

（0） 

23.9

18.9

4　級 

係長 

32

（0） 

17.1

（0） 

19.0

25.1

3　級 

主査 

32

（0） 

17.1

（0） 

16.4

10.2

2　級 

主事 

20

（0） 

10.7

（0） 

11.1

10.6

1　級 

主事 

22

（0） 

11.8

（0） 

9.0

13.5

計 

187

（0） 

100.0 

（0） 

100.0 

100.0

（注）特定職員とは職務の級が7級の職員です。 

昇給基準 

区分 

参
考 

1年前の構成比（％） 

5年前の構成比（％） 

（極めて良好） 
６号給以上 
３号給以上 
６号給以上 
３号給以上 

 

（特に良好） 
６号給 
３号給 
６号給 
３号給 
 

（良好） 
３号給 
２号給 
４号給 
２号給 
 

（やや良好でない） 
２号給 
１号給 
２号給 
１号給 
 

（良好でない） 
０号給 
０号給 
０号給 
０号給 
 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ 

支給対象職員１人当たり平均支給額（19年度） 

支給実績（19年度） 

地
　
域
　
手
　
当 
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内　　　　　　容 国の制度 と 異なる内容 国の制度との異同 区　分 

扶養手当 

住居手当 

通勤手当 

同 

同 

一部異なる 

な　 し 

な　 し 

使用距離区分が一部異なる 

配偶者　　　　　　　　13,000円 

配偶者以外の扶養親族　6,500円 

配偶者のいない扶養親族のうち1人　11,000円 

16歳から22歳の子には5,000円加算 

所有に係る住宅に居住している職員のうち 

　　　　　　　　　　取得後5年以内の職員　2,500円 

家賃を払っている職員　27,000円以内 

交通機関利用者　6カ月定期券の価格に 

　　　　　　　　　　　　1／6を乗じて得た価格　　55,000円以内 

自動車など利用者（2km以上）3,800円～19,500円 

区　　　　分 

市 長  

副 市 長   

議 長  

副 議 長  

議 員  

860,000円  

 
708,000円  

430,000円 

390,000円 

375,000円 

月　　　　額  

2.125月分 

2.325月分 

4.45月分 

2.125月分 

2.325月分 

4.45月分 

6月期 

12月期 

計 

6月期 

12月期 

計 

勤務時間 

休憩時間 

週 休 日 

休　　日 

公務災害の認定 

7件 

一般定期健康診断  

330人 

人間ドック 

80人 

特殊業務従事者健康診断  

48人 

試験・区分名 

職員採用 

競争試験 

職　　　　種 

一般事務職・技術職  

消防職 

救急救命士 

獣医師  

技能労務職 

計 

受験者数 

 56人 

1人 

9人 

41人 

1人 

3人 

111人 

合格者数 

16人 

1人 

4人 

9人 

1人 

1人 

32人 

採用者数 

12人 

0人 

2人 

6人 

1人 

1人 

22人 

10月1日 

全職員 

7.0日 

20人 

0人 

2人 

区　　分 

合　　計 

評　　定　　基　　準　　日 

被　　　評　　　定　　　者 

修 了 者 数 

55人 

436人 

90人 

3人 

0人 

1人 

585人 

７．職員の福利および利益の保護の状況（平成19年度） 

８．職員の競争試験および選考の状況（平成19年度） 

（9）特別職の報酬等の状況 

（平成20年4月1日現在） （１）一般職員の勤務時間の状況 

（２）年次有給休暇等の取得状況（平成19年度） 

（１）分限処分者数    3人 （心身の故障） 

（２）懲戒処分者数    0人 

（１）職務専念義務免除の承認件数   43件 

（２）営利企業等従事の許可件数 　  ３件 

保育士・幼稚園教諭 

◎問合せ　秘書課　1内線317

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況 

４．職員の分限および懲戒処分の状況（平成19年度） 

５．職員の服務の状況（平成19年度） 

９．公平委員会の報告事項（平成19年度） 

６．職員の研修および勤務成績の評定の状況 （平成20年4月1日現在） 

期末手当（19年度支給割合） 
（１）職員の研修の状況（平成19年度） 

一 般 研 修  

専 門 研 修  

管 理 ・ 監 督 者 研 修  

一 般 研 修 （ 長 期 ）  

専 門 研 修 （ 長 期 ）  

海 外 研 修  

（２）勤務成績の評定の状況（平成19年度） 

１週間当たり40時間、１日につき８時間（8：30～17：15） 

12：15～13：00 

土曜日および日曜日 

国民の祝日に関する法律に規定する休日、12月29
日から翌年1月3日までの日 

年 次 有 給 休 暇 平 均 取 得 日 数  

病 気 休 暇 取 得 者 数  

介 護 休 暇 取 得 者 数  

育 児 休 業 取 得 者 数  （１）  採用の状況 （平成20年4月1日採用者） 

（２） 不利益処分に関する不服申し立て   ０件 

（１） 勤務条件に関する措置の要求    ０件 

平成20年10月1日 6



高齢者インフルエンザ予防接種について高齢者インフルエンザ予防接種について 
 
高齢者インフルエンザ予防接種について 
 　高齢者の方でインフルエンザ予防接種を希望される場合は、次のとおり予防接種を受けること

ができます。ただし、法律上の義務はありませんので、自らの意思で希望する方のみ接種してく
ださい。 

68-4111 

68-3043 

67-1187 

67-1221 

68-2733 

68-2959 

68-6116 

 

68-0068 

66-2250 

68-1817 

67-1732 

67-2363 

68-8896 

66-2217 

 

68-3177 

66-2112 

69-2005 

65-2701 

65-2390 

63-2002 

63-2231 

 

　インフルエンザにかかった人が咳やくしゃみをすることにより、ウイルスが空気中に広がり、それを吸い
込むことによって感染します。普通のかぜに比べて、気管支炎や肺炎を合併し、重症化することが多いのが
特徴です。 
　症状は、突然の高熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などで、のどの痛み、咳、鼻水などもみられます。 
　また、流行が始まると、特に高齢者や慢性疾患患者で、死亡率が普段より高くなるという点でも普通のか
ぜとは異なります。 

　注射の跡が赤みを帯びたり、腫れたり、痛んだりすることがあります。また、接種後、わずかに熱が出た
り、寒気、頭痛、全身のだるさなどがみられることがありますが、通常2～3日で治ります。 
　また、非常にまれですが、けいれん、運動障害、意識障害、ショック、じんましん、呼吸困難などの重い
副反応が現れることがあります。このような場合、予防接種によるものと厚生労働大臣が認定した場合は、
予防接種法に基づく健康被害救済の給付対象となります。 
※過去にワクチンでアレルギーを起こした方、鶏卵・鶏肉に過敏症のある方は、主治医にご相談ください。 

　ワクチンを接種した人は、接種していない人に比べて症状が軽く、高齢者では肺炎で死亡する確率が約3
分の1に減少するといわれています。ウイルスは毎年のように少しずつ変化するので、予防接種もそれに対
応して毎年受ける必要があります。ワクチンの効果は接種後2週間から約5カ月間継続します。より有効性
を高めるためには、12月中旬までに接種しておくことが必要です。 

インフルエンザ予防接種の受け方 
 

≪高齢者インフルエンザ予防接種医療機関一覧表≫　（土岐市の一部医療機関でも接種が可能です） 

対象者 

接種方法 

1. 接種日に満65歳以上の方 
　接種を希望される方は直接医療機関へお申し込みください。 
＊瑞浪市に住民票があることが証明できるもの（健康保険証、後期高齢者医療被保
　険証など）を医療機関にご持参ください。　 
2. 接種日に満60歳以上65歳未満の方で、心臓・じん臓・呼吸器の機能障がい、また
　はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の呼吸器障がいにより、自己身辺の日常生活
　活動が極度に制限されている方（身体障害者手帳1級程度の障がいを有する方など）
＊詳細は保健センターへお問い合わせください。 
 
○接種回数　1回　　○接種料金　1,500円 
○接種期間　平成20年11月1日（土）～平成21年1月31日（土） 

東 濃 厚 生 病 院  

タ チ 医 院  

高村耳鼻咽喉科 

瑞 浪 病 院  

セ オ 医 院  

宮川クリニック 

岩 島 医 院  

明生クリニック 

とよだ小児科クリニック 

野 田 整 形 外 科  

タ ル ミ 医 院  

嶋 崎 内 科 医 院  

勝 股 医 院  

東濃クリニック 

わだ内科外科クリニック 

広瀬クリニック 

玉 田 医 院  

西 尾 医 院  

石 田 医 院  

塚田婦産科医院 

大 湫 病 院  

※時間等については、各医療機関にお問い合わせください。 
 

◎問合せ　保健センター　167-2700 
 

１、インフルエンザとは 
 

２、インフルエンザ予防接種の有効性 
 

３、インフルエンザ予防接種の副反応 
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　地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づき、平成19年度の瑞浪市
の財政状況を判断するための指標をお知らせします。 

みずなみの財政を新しい視点から診断します みずなみの財政を新しい視点から診断します 
～平成19年度の瑞浪市の健全化判断比率～ 

　平成19年度の瑞浪市の財政は、すべての指標において早期健全化を要する基準を下回る
黒字経営で、将来の負担も適正な範囲にあります。今後も、引き続き安定した健全な財政運
営に努めてまいります。 

○ 健全化判断比率 
（黒字の場合は「－」で表示）　　　　　単位：％ 
 

－ 

－ 

8.7 

70.7

（13.65） 

（18.65） 

（25.0） 

（350.0） 

 

○公営企業の資金不足比率 
（資金不足がない場合は「－」で表示）　　　　　　　　 　単位：％ 
 

◎瑞浪市の将来負担比率を見てみると・・・ 
 
 

◎瑞浪市の将来負担比率を見てみると・・・ 
 
 健全であると判断 早期健全化へ 

70.7％（瑞浪市の将来負担比率） 0％ 350.0％（早期健全化基準） 

◇実質赤字比率 
　一般会計等の歳入総額か
ら歳出総額を差し引いた額の、
標準財政規模に対する割合 

◇実質公債費比率 
　一般会計等が負担する瑞
浪市全体の元利償還金等の、
標準財政規模（財源措置分
を除く）に対する割合 

◇連結実質赤字比率 
　瑞浪市の全会計の実質赤
字額および資金不足額の合
計額の、標準財政規模に対
する割合 

◇将来負担比率 
　一般会計等が将来負担す
べき実質的な負債の、標準
財政規模（財源措置分を除く）
に対する割合 

資金不足比率 
　公営企業会計ごとの事業
の規模に対する資金の不足
額の割合 

　標準財政規模とは、地方
公共団体の一般財源の標準
規模を示すものです。平成
19年度の瑞浪市の標準財政
規模は83億8,600万円です。 

表中の（　）内の数値は、瑞浪市の早期健全化基準です。 

実 質 赤 字 比 率  

連結実質赤字比率 

実質公債費比率 

将 来 負 担 比 率  

－　（20.0） 

－　（20.0） 

－　（20.0） 

－　（20.0） 

－　（20.0） 
表中の（　）内の数値は、瑞浪市の経営健全化基準です。 

瑞浪市農業集落排水事業特別会計 

瑞浪中央土地区画整理事業特別会計 

瑞 浪 市下水道事業特別会計  

瑞浪市簡易水道事業特別会計 

瑞 浪 市 水 道 事 業 会 計  

健全化判断比率とは・・・ 
 

◎各指標の説明 

　本年度から算定される地方財政の新しい判断基準であり、市の財政状況をみる大
切な指標です。「早期健全化基準」を超えた場合は、健全化のための措置をとらな
ければなりません。信号に例えると黄信号のような状態です。その上に赤信号にあ
たる「財政再生基準」があり、これを超えると、さらに厳しい是正措置をとること
となります。 
　ただし、この指標の悪化を警戒するあまり、本当に必要な事業まで抑制することのないよう、
財政運営は常に歳入と歳出のバランスに注意を払っていかなければなりません。 

◎問合せ　総務課　1内線328
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目標 

20
〜
29
歳 

30
〜
39
歳 

40
〜
49
歳 

50
〜
59
歳 

60
〜
69
歳 

70
歳
以
上 

男 女 1日の食塩摂取量の平均値 

今回のテーマ 「食生活」ライフステージ　高齢期（６5歳以上）　～心豊かに～ 

◎問合せ　保健センター　q67-2700　FAX66-1115　kenko@city.mizunami.lg.jp

・ 健康状態に合わせた食事をしましょう 

自分で 家族で 地域で 健康づくり 

　食べ過ぎによる肥満や少食による低栄養（栄養不足）など、食事のとり方に個人差が大きくなる
年代です。自分の体に合わせ、楽しく、おいしく食事をしましょう。 

現状 

実践 

こんな食事のとり方は病気を招きますこんな食事のとり方は病気を招きます こんな食事のとり方は病気を招きます 要注意 要注意 

　・ ごはん 
　・ みそ汁 
　・ つけもの 
だけですませる 

肉類を 
あまりとらず、 
極端に野菜中心 

となる 

食生活のポイント 
①　バランスのとれた食事を～主食、副菜、主菜をそろえた日本型食生活を～ 

②　規則正しい食事を～胃や腸の負担を軽くします。時間をかけてよくかんで食べましょう～ 

③　腹八分目を目安に～自分の適量を守るようにしましょう。小食にも気をつけましょう～ 

④　魚・肉・卵・大豆製品のどれかを必ず食べよう～いろいろな種類の食材を食べましょう～ 

⑤　油は1日大さじ１～２杯 

⑥　新鮮な野菜、果物も欠かさずに 

⑦　牛乳・乳製品は積極的に 

⑧　塩辛い食事は控えて～味覚の低下でつい味付けの濃いものを好み、知らず知らずのうちに塩分のとりす

　　ぎになっていることがあります～ 

⑨　便秘と下痢、水分不足には特に注意～便秘になりがちですので、食物繊維の多い、イモ類、野菜、海藻

　　などを多くとるように、また、お茶などの水分も十分に（1日1.5～2Rが目安）～ 

14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

0

g 　食塩の摂取量は、年齢とともに増加傾向にあ
ります。男性の方が女性よりも食事量が多いた
め、高くなっています。70歳以上では、食事
量が減るため、食塩摂取量も減少していますが、
それでも目標量を超えています。 
　1日の食塩摂取の目標量は、男性10g未満、
女性8g未満です。まだまだ減塩が必要です。 

　特に高齢期は肉や脂肪を控えたほうがよいと考えら

れがちですが、控えることによって免疫力が低下し、

風邪などを引きやすくなったり、筋肉や体力が落ち、

寝たきりの状態に陥りやすくなることも。体重が減っ

てきたら要注意です!!

□自分の状況にあった食事を心がけましょう 
□バランスのとれた食事をしましょう 
□楽しく食事をしましょう 
 

おかずの 
少ない食事 
おかずの 
少ない食事 
おかずの 
少ない食事 

極端な 
野菜中心の食事 
極端な 

野菜中心の食事 
極端な 

野菜中心の食事 

11.2

9.4

11.6

9.5

12.0

10.1

12.8

10.9

12.9

11.5
12.1

10.6

「平成18年　国民健康・栄養調査結果」より 

シリーズ みずなみみずなみ みずなみみずなみ みずなみみずなみ みずなみ みずなみ 
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瑞
浪
っ
子
に
伝
授 

金
メ
ダ
ル
の
近
道 

能
の
世
界
に
い
ざ
な
う
　
幽
玄
の
舞 

釜
戸
町
　
川
の
魅
力
と
魚
を
キ
ャ
ッ
チ 

認
定
〝
瑞
浪
の
宝
〞
が
〝
岐
阜
の
宝
〞
に 

　
9
月
6
日
、
釜
戸
町
で
「
マ
ス
つ
か
み

大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
町
民
ら
2
5
0
人

が
参
加
し
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
、
町
内
を
流
れ
る
土
岐
川
に
関

心
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
、
釜
戸
公
民
館

が
企
画
し
た
も
の
で
す
。 

　
こ
の
日
は
、
川
の
一
部
に
マ
ス
が
放
流

さ
れ
、
参
加
者
は
、
た
も
網
を
使
っ
て
次
々

と
マ
ス
を
捕
ま
え
て
い
ま
し
た
。 

　
ま
た
投
網
の
実
演
も
行
わ
れ
、
一
度
に

た
く
さ
ん
の
マ
ス
が
網
に
か
か
る
と
、
子

ど
も
た
ち
か
ら
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。 

　
公
民
館
長
の
足
立
泰
啓
さ
ん
は
、「
川

遊
び
を
し
な
が
ら
、
川
の
環
境
美
化
に
つ

い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き

た
と
思
う
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

 

　
中
山
道
の
宿
場
町
と
し
て
知
ら
れ
る
大

湫
宿
と
細
久
手
宿
が
、
県
の
「
明
日
の
宝

も
の
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
「
明
日
の
宝
も
の
」
は
、
県
を
代

表
す
る
観
光
資
源
に
な
る
可
能
性
が
あ
る

も
の
に
対
し
、
県
が
認
定
す
る
も
の
で
す
。 

　
認
定
書
を
手
に
し
た
、
大
湫
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
推
進
協
議
会
の
安
藤
秋
義
会
長
は
「
地

域
で
も
町
並
み
を
保
全
し
て
い
こ
う
と
す

る
意
識
が
高
ま
っ
て
き
て
い
る
」
と
話
し
、

日
吉
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
田
中

定
会
長
は
「
道
路
そ
の
も
の
に
雰
囲
気
を

持
た
せ
た
い
。
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。 

 

　
8
月
30
日
の
夜
、
稲
津
中
学
校
体
育
館

で
「
薪
能
」
が
上
演
さ
れ
、
市
民
ら

4
0
0
人
が
、
幽
玄
の
舞
を
楽
し
み
ま
し

た
。 

　
こ
れ
は
、
小
里
城
山
城
跡
御
殿
場
跡
が

市
史
跡
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
て
、

ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
な
ど
が
中
心
と

な
っ
て
開
催
し
た
も
の
で
、
国
重
要
無
形

文
化
財
保
持
者
で
能
楽
師
の
久
田
勘
　
さ

ん
ら
に
よ
る
能
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。 

　
能
「
船
弁
慶
」
で
は
、
久
田
さ
ん
が
、

悲
し
げ
な
「
静
御
前
」
と
、
ど
う
猛
な
「
平

知
盛
の
亡
霊
」
と
い
う
、
ま
っ
た
く
異
な

る
2
役
を
演
じ
ま
し
た
。 

　
見
終
え
た
観
衆
は
「
初
め
て
間
近
で
能

を
見
ま
し
た
。
神
秘
的
な
空
気
に
包
ま
れ

た
感
じ
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

  

　
9
月
15
日
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ

ス
ト
の
岩
崎
恭
子
さ
ん
を
招
い
た
水
泳
教

室
が
、
麗
澤
中
学
・
高
校
の
屋
内
プ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
、
市
の
「
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト

交
流
事
業
」
の
第
2
弾
と
し
て
開
催
さ
れ

た
も
の
で
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

水
泳
競
技
で
、
14
歳
で
金
メ
ダ
リ
ス
ト
に

な
っ
た
岩
崎
さ
ん
に
、
市
内
の
子
ど
も
た

ち
が
、
水
泳
の
基
礎
を
教
わ
り
ま
し
た
。 

　
ま
た
水
泳
教
室
の
前
に
開
催
さ
れ
た
ト

ー
ク
会
で
岩
崎
さ
ん
は
、

「
ス
ポ
ー
ツ
は
、
指

導
を
受
け
入
れ
る
素

直
な
心
が
一
番
大
切

だ
と
思
い
ま
す
」
と

呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。 
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Ａ
Ｅ
Ｄ
覚
え
て 

み
ん
な
が
救
命
士 

全
国
を
沸
か
せ
た
　
中
京
野
球
が
準
優
勝 

全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
　
あ
ん
馬
で
１
位 

常
勝
ク
ラ
ブ
　
岐
阜
カ
ッ
プ
を
制
覇 

　
9
月
7
日
、
総
合
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

で
、「
救
急
の
日
」
に
ち
な
ん
だ
普
通
救

命
講
習
会
が
開
催
さ
れ
、
市
民
12
人
が
参

加
し
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
救
急
現
場
で
の
応
急
手
当
の
重

要
性
を
理
解
し
、
基
本
的
な
知
識
と
技
能

を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
も
の
で
す
。 

　
参
加
者
は
、
救
命
士
か
ら
「
救
急
車
が

到
着
す
る
ま
で
の
、
空
白
の
時
間
を
埋
め

る
こ
と
が
大
切
」
と
話
を
聞
い
た
後
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
い

方
や
心
肺
蘇
生
法
を
、
実
践
し
な
が
ら
学

び
ま
し
た
。 

　
参
加
者
は
、「
も
し
も
の
時
に
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
使
う
自
信
が
つ
き
ま
し
た
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。 

　
8
月
に
開
催
さ
れ
た
、「
岐
阜
カ
ッ
プ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
」
で
、「
瑞
浪
ジ
ュ

ニ
ア
」
チ
ー
ム
が
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。 

　
大
会
は
3
ペ
ア
に
よ
る
団
体
戦
で
行
わ

れ
、
近
県
の
全
国
大
会
常
連
ク
ラ
ブ
を
破

っ
て
の
、
堂
々
の
優
勝
で
す
。 

　
出
場
選
手
は
次
の 

と
お
り
。
（
敬
称
略
） 

安
藤
優
作
（
瑞
小
6
） 

田
口
　
翔
（
瑞
小
6
） 

仲
野
聖
矢
（
陶
小
6
） 

阿
部
竜
吾
（
陶
小
6
） 

田
口
勇
真
（
瑞
小
3
） 

林
　
駿
樹
（
瑞
小
2
） 

　
9
月
8
日
、
兵
庫
県
で
行
わ
れ
た
「
全

国
高
校
軟
式
野
球
選
手
権
大
会
」
で
準
優

勝
し
た
、
中
京
高
校
野
球
部
の
主
将
ら
が
、

水
野
市
長
に
大
会
の
報
告
を
し
ま
し
た
。 

　
大
会
で
は
、
報
徳
学
園
、
広
島
商
業
な

ど
の
全
国
の
強
豪
校
を
破
り
、
決
勝
ま
で

勝
ち
進
み
ま
し
た
。 

　
決
勝
で
は
、
栃
木
県
の
作
新
学
院
と
、

引
き
分
け
再
試
合
と
い
う
大
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
が
、
1
対
5
で
敗
れ
、
準
優

勝
に
輝
き
ま
し
た
。 

　
3
年
生
の
大
下
清
司
主
将
が
「
と
て
も

悔
し
い
思
い
を
し
た
の
で
、
国
体
で
は
日

本
一
に
な
り
た
い
。
来
年
の
こ
の
大
会
で

は
、
後
輩
た
ち
に
雪
辱
を
果
た
し
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

大脇　暖人ちゃん 
おお　わき 　　　ひな　と 
 

（3歳）　陶町 
三宅　李旺ちゃん 
み　やけ　　　り　 お 
 

（2歳）　陶町 

陶児童館 

　
今
年
4
月
に
修
復
作
業
を
終
え
た
、

桜
堂
薬
師
（
土
岐
町
）
の
仁
王
像
・

仁
王
門
の
、
1
年
に
わ
た
る
修
復
作

業
を
ま
と
め
た
映
像
が
完
成
し
ま
し
た
。 

　
仁
王
像
の
胎
内
の
様
子
や
、

3
0
0
年
前
の
修
復
の
跡
な
ど
、
歴

史
的
価
値
の
高
い
映
像
が
収
め
ら
れ

て
い
ま
す
。 

販
売
日
時
　
10
月
12
日（
日
）・
11
月
9
日（
日
）

　
　
　
　
　
い
ず
れ
も
10
時
〜
15
時 

販
売
場
所
　
桜
堂
薬
師
庵 

（
本
堂
横
） 

販
売
価
格
　
1,
0
0
0
円
（
税
込
） 

＊
Ｖ
Ｈ
Ｓ
版
と
Ｄ
Ｖ
Ｄ
版
を
用
意
し
て

　
い
ま
す
。 

◎
問
合
せ
　
桜
堂
薬
師
管
理
検
討
委
員
会 

　
事
務
局
（
小
倉
）
1
６
８-

５
９
４
０ 

　
8
月
に
開
催
さ
れ
た
「
全
日
本
ジ
ュ
ニ

ア
体
操
競
技
選
手
権
大
会
」
で
、
稲
津
中

2
年
の
鵜
飼
真
弘
さ
ん
が
、
種
目
別
で
第

1
位
に
輝
き
ま
し
た
。 

　
鵜
飼
さ
ん
は
、
種
目
別
の
「
あ
ん
馬
」

で
1
位
に
な
っ
た
ほ
か
、
個
人
総
合
で
も

6
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。 

　
小
学
生
の
頃
か
ら

中
京
高
校
の
ク
ラ
ブ

に
属
し
て
い
る
鵜
飼

さ
ん
は
、
「
高
校
3

年
で
迎
え
る
ぎ
ふ
国

体
で
活
躍
し
た
い
」

と
意
気
込
ん
で
い
ま

し
た
。 

”3
0
0

3
0
0
年
に
一
度
の
映
像
”

年
に
一
度
の
映
像
” 

　
　
　
　
　
　
　
で
き
ま
し
た

　
　
　
　
　
　
　
で
き
ま
し
た 

”3
0
0
年
に
一
度
の
映
像
” 

　
　
　
　
　
　
　
で
き
ま
し
た 
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「今、お産を考える」シンポ in東濃 防災行政無線『戸別受信機』の電池交換を 

健康相談のご案内 

「全国労働衛生週間」の実施について 

多治見警察署からのお知らせ 

電燈所　た禰コレクション｢寄贈展｣のご案内 
ね 

　故加藤た禰氏によって収集された、美濃桃山陶
や明治時代に制作された西浦焼など、貴重な作品
180点の魅力を紹介します。 
・期　間　10月7日（火）～12月23日（火) 
・時　間　9時30分～17時(入館は16時30分まで) 
・入館料　一般300円　大学生200円 
　　　　　高校生以下　無料 
・休館日　10/13・11/3･24を除く毎週月曜日 
　　　　　10/14･15、11/4･5･25･26　　　 
◎問合せ　岐阜県陶磁資料館　123-1191

　脳卒中の予防には、日頃の生活習慣が大切です。
ぜひ、この機会に生活を振り返ってみましょう。 
・期　日　10月17日（金） 
・場　所　ハートピア　2F和室 
・内　容　○健康相談、栄養相談、血圧測定 
　　　　　　尿検査（希望者のみ） 
　　　　　　　①9時30分～10時 
　　　　　　　②10時30分～11時（同一内容です） 
　　　　　○健康講座『脳卒中にならないために』 
　　　　　　　10時～10時30分 
・担　当　保健師、管理栄養士　・参　加　無料 
※健康講座のみ、または健康相談のみの参加でも
　かまいません。（予約不要） 
◎問合せ　地域包括支援センター　1内線157

　今年で59回目を迎える「全国労働衛生週間」が、
10月1日から7日まで、「あなたが主役　明るい職場
と健康づくり」をスローガンに展開されます。 
　心身両面にわたる健康の確保に向けて、労使一
体となって、快適で健康な職場づくりに努めまし
ょう。 
◎問合せ　岐阜労働局労働基準部 安全衛生課 
　　　　　1058-245-8103

　県内で、高齢者の死亡事故が多発しています。 
道路は一度止まり、周りを確認してから渡りまし
ょう。また夜間の外出には、夜光反射材を着用し
ましょう。 
　自動車では、シートベルト・チャイルドシート
の着用を徹底しましょう。 
◎問合せ　多治見警察署　122-0110

わたしたちの名前が決定しましたわたしたちの名前が決定しました わたしたちの名前が決定しましたわたしたちの名前が決定しました わたしたちの名前が決定しました 

　東濃地域における、お産の現状と課題について
のシンポジウムを開催します。 
・日　時　10月19日（日）13時30分～16時30分 
・場　所　笠原中央公民館（旧笠原町役場に隣接） 
・シンポジスト　プロゴルファー　森口 祐子 氏　ほか 
・座　長　県立多治見病院 院長 舟橋 啓臣 氏 
・参　加　無料　・締　切　10月14日（火） 
＊電話で下記までお申し込みください。 
◎申込・問合せ　東濃保健所 健康増進課 
　　　　　　　　123-2111　内線360

　まこもたけのキャラクターのネーミングを募集しましたところ、多数
のご応募をいただき、ありがとうございました。 
　厳正なる審査の結果、並木 昭人さん（陶町）の「マコモン、タケミン」
に決定させていただきました。今後は、「マコモン、タケミン」をよろし
くお願いいたします。 
　なお、賞品「まこもたけ１kg」の当選者10名につきましては、発送を
もって換えさせていただきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　
◎問合せ　農林課　1内線474 よろしくね！ 

タ
ケ
ミ
ン
で
す 

マ
コ
モ
ン
で
す 

　本年6月14日に
発生した岩手・
宮城内陸地震の
一部の被災地に
おいて、防災行
政無線の戸別受
信機が、電池切
れのために機能しなかったとの報道がありました。 
　災害時は電気が寸断される恐れがあります。年
に一度は電池を交換し、液漏れがないか等をご確
認ください。 
防災行政無線の放送が聞き取れなかったとき… 

　防災行政無線での放送後、しばらくしてから『防
災無線放送情報』に電話をしてください。放送さ
れた直近の内容を、電話応答で聞くことができます。 
防災無線放送情報　168-1927 
◎問合せ　危機管理室　1内線323
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在宅(非就業)歯科衛生士研修会のご案内 

ウォーキング教室の生徒募集 

美濃焼プラザからのお知らせ 

【大文字草を生ける】　 

　大文字草は色も花の大きさも、多くの種類があ
ります。今回はその鉢植えの教室です。 
・日　時　10月11日（土）10時～12時 
・講　師　後藤造園 
・持ち物　はさみ　植木鉢（直径12～13cm） 
・参加費　1,000円（苗代は別途） 
・定　員　30人程度 
【干支をつくる】 

　来年の干支「牛」を陶器で制作します。 
・日　時　10月18日･25日の土曜日　10時～12時 
・講　師　村瀬 昌平 氏 
・定　員　各20人　・参加費　1,500円 
＊場所はともに美濃焼プラザ陶芸教室です。 
◎申込・問合せ　美濃焼プラザ　168-0777

ふれあいパーティーの参加者募集 

ぎふ清流国体ソング募集 

　ふれあいパーティーで、すてきな出会いを見つ
けませんか。 
・日　時　11月23日（日）13時～16時 
・場　所　ウエルフェア土岐（土岐市下石町） 
・対　象　20歳以上の独身男女　各30人 
・参加費　男性1,500円　女性1,000円　＊軽食あり 
・締　切　10月24日（金） 
・主　催　土岐市青年団体協議会 
＊はがきまたはＦＡＸで①住所②氏名③フリガナ
④年齢⑤性別⑥職業⑦電話番号⑧趣味を記入の上、
下記まで。 
◎申込・問合せ　土岐市教育委員会 生涯学習課 
　〒509-5192　土岐市土岐津町土岐口2101 
　154-1111（内線272）FAX55-6310

東濃オリベ環境塾の参加者募集 

　リサイクル陶土を利用した作陶体験の参加者を
募集します。 
・日　時　11月8日（土）9時30分～12時 
・場　所　セラミックパークMINO（多治見市東町） 
・対　象　一般（小学3年生以下は保護者同伴） 
・参加費　1,000円（中学生以下800円） 
・定　員　20人　・申込期限　10月20日（月） 
◎申込・問合せ　岐阜県東濃振興局 環境課 
　　　　　　　　123-1111（内線216） 

瑞浪超深地層研究所見学会のご案内 

　研究坑道などの見学会を開催します。 
・日　時　10月26日（日）9時30分～11時30分 
・場　所　瑞浪超深地層研究所（明世町山野内） 
・参　加　無料（一般・小学生4年以上） 
・申込み　住所･氏名･性別･電話番号を、10月23日
　　　　　（木）までに下記へお知らせください。 
◎問合せ　東濃地科学センター　地域交流課 
　　　　　166-2244  FAX66-2124  
　　　　　E-mail　tono-ck@jaea.go.jp

　平成24年に開催される、ぎふ清流国体（国民体
育大会）・ぎふ清流大会（全国障害者スポーツ大会）
を盛り上げるため、ダンスソング（歌詞付きの曲）
を募集しています。 
・締　切　10月31日（金）当日消印有効 
・表　彰　最優秀賞（1点）賞金30万円・賞状 
◎応募・問合せ　岐阜県ぎふ清流国体推進局　 
　　　　　　　　1058-272-1111（内線2915） 
　　　　　　　　http://www.gifukokutai2012.jp/

　現在、医療現場から離れている歯科衛生士に、
最新の知識・技術を提供し、再び歯科医療の現場
に復帰していただくことを目的とした研修会です。 
【第1日】 

・日　時 　10月16日（木） 12時30分～15時30分 
・場　所　セラトピア土岐 
・内　容　ＰＭＴＣ、スケーリング・ルートプレ

ーニング、最近のトピックス、 
岐阜県歯科衛生士事情 

【第2日】 

・日　時　11月13日（木）12時30分～15時30分 
・場　所　岐阜県歯科医師会館（岐阜市） 
・内　容　訪問歯科診療現況、在宅要介護者に対
　　　　　する口腔ケア 
＊受講料はともに無料です。 
◎申込・問合せ （社）岐阜県歯科医師会事務局 
　　　　　　　　1058-274-6116

　「美脚エクササイズ」の正しいウォーキングで
美脚になろう！ 
・日　時　10月27日、11月10日･24日、12月8日･22

日、1月19日･26日、2月9日 
いずれも月曜日で全8回 
13時30分～15時 

・場　所　市民体育館 
・講　師　多々良 恵子 氏　・受講料　2,000円 
・持ち物　体育館シューズ・バスタオル・飲み物 
◎申込・問合せ　市民体育館　168-0747
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竜吟の森で秋の草木染め 

中京短期大学からのお知らせ 

瑞浪市バドミントン 
ミックスダブルス選手権大会のご案内 

 

合同会社説明会 inみずなみ 

瑞浪ミニバスケットボール教室の参加者募集 

音訳活動 始めてみませんか 

　地元企業の合同会社説明会を行います。 
・日　時　10月25日（土）12時30分～17時 
・場　所　産業振興センター 
・対　象　若年求職者（就職・転職） 
　　　　　学生（平成21年3月卒業予定者） 
・定　員　30人（事前予約制） 
・参加企業　東山フィルム（株）、大澤ワックス（株）
　　　　　　中工精機（株）、丸理印刷（株） 
　　　　　　瑞浪精機（株） 
◎申込・問合せ　岐阜県人材チャレンジセンター 
　　　　　　　　10120-89-1149

　ミニバスケットボールを通して、友情とフェ
アプレー精神を学びませんか。 
・練習日　毎週日曜日　13時30分～16時 
・場　所　瑞浪小学校 体育館 
・対　象　市内の小学1～5年生 
・会　費　入会金1,500円　年会費6,000円 
＊練習会場にて申込用紙をお渡しします。見学、
　体験練習もできます。 
◎申込・問合せ　瑞浪バスケットボール協会 
　　　　　　　　木村　1090-7619-4315

　竜吟の森の恵み、草木の自然塗料で、自分だけ
のタオルマフラーに染めてみませんか。 
・日　時　10月18日（土）9時30分～12時 
・講　師　山本 三千代 氏 （染色家、釜戸町在住） 
・定　員　20人　・参加費　800円 
・対　象　小学校5年生～一般　 
・締　切　10月15日（水） 
◎申込・問合せ　自然ふれあい館　163-0015

・日　時　10月18日（土）10時～11時30分 
・テーマ　「食品の安全性について」 
・講　師　健康栄養学科教授　福田 泰樹 氏　 
・受講料　500円　・定　員　40人　 
＊住所、氏名、電話番号を記入の上、FAXまたは
　メールで、5日前までにお申し込みください。 
◎申込・問合せ　中京短期大学渉外部 
　　　　　　　　168-4555  FAX68-5177　 
　　　　　　　　E-mail kouhou@j-chukyo.ac.jp

・日　時　11月9日（日）9時～ 
・場　所　市民体育館 
・種　別　第1部　2人の年齢合計が70歳未満　 
　　　　　第2部　　　　〃　　　　　70歳～99歳　
　　　　　第3部　　　　〃　　　　100歳以上 
・参加費　1組2,000円　・申込期限　10月31日（金） 
＊申込書は市民体育館にあります。 
◎申込・問合せ　市民体育館　168-0747

あなたも「広報みずなみ」に記事を掲載しませんか 
 　各種団体の活動紹介や、市民を対象としたイベント案内など、皆さんからの掲載記事を募集します。 

・対象団体　●文化協会に属する団体　●公民館の協力団体（自主グループを含む） 
●社会福祉協議会の役員を構成する団体　●体育協会に属する団体　●青少年育成団体 
●その他、瑞浪市民の福祉・教育・文化・体育等の向上に寄与する活動を行う団体 

　　　　　　※政治・宗教活動、営利目的と認められるものは掲載できません。　 
・提出期限　　掲載希望号の1カ月前までに提出してください。 
・文字数　　　上限230字程度（横書き23字×10行、写真の掲載も可能） 

＊紙面の都合で文字数を変更することがあります。 
・その他　　　希望号と連絡先（電話・FAX番号）を明記してください。 
◎申込・問合せ　企画政策課　1内線332　FAX 68-8749　E-mail kikaku@city.mizunami.lg.jp

　音訳ボランティア「ともしび会」は、月2回
発行される「広報みずなみ」と「社協だより」
をテープに吹き込み、視覚障がいを持つ方にお
届けしています。 
　会員は22名。毎月第1金曜日の10時から定例
会を開催し、問題点などについて話し合います。 

　今、何かボランティアに関
わりたい方、興味のある方は
ぜひご連絡ください。男性の
方も大いに歓迎します。 
　またお知り合いに、テープ

を必要とする方がみえましたらご連絡ください。 
・担　当　「ともしび会」代表　林 重子　 
◎問合せ　社会福祉協議会　168-4148　岩島 
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裁判員制度の名簿を作成します 

◆教育相談　167-3338 
　日時…毎週火・木曜日 13時～17時 
◆不登校を考える親の会　こぶし教室　168-9811 
　10月は休会とします。 

10月31日（金） 
10月10日（金） 
10月31日（金） 
10月31日（金） 
10月31日（金） 
10月31日（金） 
10月31日（金） 
10月31日（金） 
 

  3期分 
  9月分 
10月分 
10月分 
10月分 
  9月分 
10月分 
10月分 
 

○市県民税（普通徴収） 
○市県民税（特別徴収） 
○国民健康保険料 
○後期高齢者医療保険料 
○保育料･幼稚園授業料 
○水道料金・下水道使用料 
○市営住宅使用料 
○介護保険料 

◆身体障がい者相談　社会福祉課　1内線162 
　日時…10月3日（金）10時～12時　　 
◆住宅修繕相談　都市計画課　1内線249 
　日時…10月21日（火）10時～15時 
◆移動家庭児童相談　子育て支援課　1内線160 
　陶児童館　10月1日（水）10時～12時 

◆行政相談　市民課　1内線105 
　日時…10月13日（月・祝） 13時～16時 
◆人権こまりごと相談　市民課　1内線105 
　日時…10月16日（木）  13時30分～16時 
　内容…いじめ、虐待、近所や家庭のもめごと等 
◆弁護士による法律相談（予約制）市民課　1内線105
　日時…10月16日（木）  10時30分～16時30分 
　※相談時間は１人約20分間です 
◆結婚相談　市民課　1内線105 
　日時…10月1日（水）・8日（水）・ 26日（日）  
　　　　10時～16時 
◆心配ごと相談　社会福祉協議会　168-4148  
　日時…毎週月曜日　10時～15時 
◆高齢者･障がい者権利擁護相談  
　ハートピア　168-4148 
　日時…10月2日（木）13時30分～16時 
◆障がい者就労巡回相談　社会福祉課　1内線101 
　日時…10月21日（火）13時～16時 
◆母子相談　子育て支援課　1内線160 
　日時…10月8日（水）10時～15時 
◆児童相談　子育て支援課　1内線160 
　日時…10月22日（水） 10時～15時 

　来年の5月21日から裁判員制度が始まります。 
全国の裁判所では、制度実施に向けて、10月下旬か
ら11月上旬ごろまでに、翌年分の裁判員候補者名簿
を作成します。 
　名簿に載った方には、11月下旬から12月上旬ごろ
までに、記載されたことの通知(名簿記載通知)をお
送りします。これは来年、裁判所にお越しいただく
ためのお知らせ（呼出状）が届く可能性があること
を事前にお伝えし、あらかじめ知っていただくため
のものです。 
　名簿に載った方には、この名簿記載通知のほか、
調査票をお送りします。調査票は、裁判員になるこ
とができない事情等を、できるだけ早期にお尋ねす
ることにより、候補者の皆さんの負担を軽減するた
めのものです。 
　記入・返送につき、ご協力をお願いします。 
◎問合せ　岐阜地方裁判所　1058-262-5121

国有地売却のお知らせ 

　国有地を一般競争入札（期間入札）により売却し
ます。 
・物　件　土岐町字豆沢1899番4 
・地　目　宅地　・地　積　757.99㎡ 
【入札スケジュール】 

・公示日　　9月17日（水） 
・受付期間　10月7日（火）～10月14日（火） 
・開札日　　10月30日（木） 
◎問合せ　財務省 東海財務局 岐阜財務事務所 
　　　　　売却担当　1058-247-4252

相談コーナー 
 
相談コーナー 
 
ハートピア（市民福祉センター）相談室 

 10月4日（土）・10日（金）・16日（木）・22日（水） 
28日（火） 

10月分 

市役所１階市民相談室 

駅北分庁舎（旧共同福祉施設） 

今月の納期 （お支払いは便利な口座振替で） 
 

斎場のお休み 市民課　1内線105 
 

団地名 　所在地　 形 式　 構造　募集数　建築年　　家賃　　　敷金 
 

竜　吟 
 
 

釜戸町 
 

2 K 

3 K 

3 D K

簡平 

簡平 

簡２ 

2 

1 

1

S40 

S41 

S51

家
賃
の
３
カ
月
分 

◆市内に住所または勤務地があり、市税等を滞納していない方 
◆現在同居または同居しようとする親族があり、世帯を構成する方 
◆現在住宅に困窮し、収入基準に適合する方 
◆申込者または同居しようとする親族が暴力団員でないこと 
10月1日（水）～10月15日（水） 
※お問い合わせには、平成19年の所得の分かる書類をご用意くだ
さい。 

市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集 
 
市営住宅入居者募集 
 

※上記以外の入居者募集は行っていません。 
 応募資格 

応募期間 

管財課　管財課　1内線内線324324管財課　1内線324

入
居
さ
れ
る
方
す
べ
て
の
収

入
・
住
居
の
規
模
・
構
造
な

ど
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。 
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＜場所＝保健センタ－　　料金＝無料＞ 

健診・相談・教室名 実施日 時　　間 対　象　者 持　ち　物 

乳幼児健診・相談・歯みがき教室 

麻しん・風しん第２期予防接種 

10月16日(木) 

 
10月17日(金) 

 

10月24日(金) 

 

10月14日(火)

12:30開始 
(10分前までに集合) 平成17年10月16日～ 

　　10月31日生まれ 

母子健康手帳 
お茶 

岩島歯科医院 

乳幼児個別医療機関予防接種 

歯科休日当番医　(救急診療)

対　象　者 種　類 

三種混合 
 百日咳 
 ジフテリア 
 破傷風 

麻しん・ 
風しん 
第１期 

期　日 在宅当番医 電話番号 

・1期初回（20～56日の間隔で3回接種）　
　平成20年6月生まれ 
・1期追加（1回接種） 
　1年以上前に1回初回接種（3回）が終了し 
　ている児 
※満7歳半未満で、まだ接種していない児も 
　含みます。 
※百日咳にかかったことのある児は、保健 
　センターまでご連絡ください。 

・平成19年10月生まれ 
※満2歳未満で、まだ接種していない児も含 
　みます。（麻しん・風しんにかかったこ 
　とがある児も混合ワクチンを接種できます） 

≪接種方法≫ 
①10月22日（水）までに、申込みハガキを保健センターへ提 
　出してください。 
②11月1日（土）以降に、希望した指定医療機関へ直接電話 
　で予約してください。 
③予診票と母子健康手帳を持参し、接種してください。 
※申し込んだ医療機関は変更できません。 
※指定医療機関は「瑞浪健康カレンダー」をご覧ください。 

10月13日（月・祝） 67-0472

（1期初回・ 
　　追加)

内　容 時　　間 相　談　名 

期　日 10月14日（火） 場　所 保健センター 

対象者 

場　所 保健センター 

※家族が代理で相談していただいても結構です。 

からだの相談（健康相談） 
担当:内科医師 

14時～16時 

こころとからだの健康相談 

イライラする、認知症、 
気分が沈む、不安恐怖 
症がある、怒りっぽい、 
アルコール依存症等の相談 

13時～14時 
（受付） 

こころの相談 
精神保健相談 
認知症相談 

14時～15時 
医師による個別相談、 
血圧測定、検尿など 

食事（栄養）の相談 
担当:管理栄養士 

食事、栄養に関する 
個別相談 

※前※前日までに電話予約電話予約が必要必要です ※前日までに電話予約が必要です 

10月13日（月･祝）は 
『瑞浪市健康福祉まつり』です 

 9時～15時（電話予約が必要です） 

演題「恐ろしい肺がんから身を守るために」 
講師　国際医療福祉大学大学院主任教授　加藤治文先生 

多数のご参加をお持ちしています 

健康まつり:総合文化センター　9時30分～15時 
福祉まつり:ハートピア　　　　9時30分～15時 
健康講演会:総合文化センター　13時～14時30分 

平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれ 

乳がん検診（追加日程） 

日　時 11月19日（水）9時～11時、13時～15時 

対象者 40歳以上の女性（19年度の受診者を除く） 

内　容 問診、医師による視触診 
乳房エックス線撮影（マンモグラフィー） 

料　金 個人負担　1,000円 

診療時間 

申込み 電話等で保健センターへ（希望時間をお知 
らせください）　＊定員があります。 

10:00集合 

9:00～11:00受付 

平成19年10月生まれ 

平成17年10月1日～ 
　　10月15日生まれ 

平成18年10月生まれ 
母子健康手帳 
歯ブラシ コップ 
タオル 

母子健康手帳 
問診票　アンケート 
早朝尿(50ｃｃ) 
歯ブラシ　コップ 
タオル 

1歳児すくすく教室  

3 歳 児 健 康 診 査  
※健診終了後、希望者 
　に歯みがき教室を実
　施します。 

2歳児歯みがき教室  
お よ び 育 児 相 談  

担当:精神科医師 
　　 精神保健相談員 

　申込みがお済みの方は、希望した指定医療機関へ電話等
で予約し、接種してください。 
　まだ、申込みをされていない方は、早急に保健センター
までご連絡ください。 

　申込み多数のため検診日を増やしました。今年度対象で
まだ受診されていない方は、ぜひお申し込みください。 
　今年度の実施は、今回の日程で終了です。 

＊授乳中、生理前等の乳房の張った状態での検診は避けてく
　ださい。 
＊市で実施する検診の間隔は2年に1回となります。 
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