
美
し
い
自
然
と

美
し
い
自
然
と

伝
説
の
地

伝
説
の
地

竜
吟
峡
を
守
る

竜
吟
峡
を
守
る

故
郷
を
守
る

故
郷
を
守
る
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（平成22年）
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6月13日、釜戸町の竜吟の滝で滝開き
が行われました。高さ5.6ｍのドラゴン
21の前で勇壮な大湫太鼓が披露された
後、一の滝でうなぎを放流しました。
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市
民
体
育
大
会
の
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
競
技
中
に
突
然
倒
れ
た

男
性
を
、
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）を
使
う
な
ど
し

て
救
命
活
動
に
貢
献
し
た
、
渡

邉
徳
彦
さ
ん（
明
世
町
）、
薄
井

義
彦
さ
ん（
稲
津
町
）、
小
田
博

孝
さ
ん（
日
吉
町
）、
纐
纈
貴
久

さ
ん（
日
吉
町
）、
纐
纈
正
志
さ

ん（
日
吉
町
）の
５
名
に
、
瑞
浪

市
消
防
本
部
か
ら
感
謝
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

瑞
浪
市
で
は
、
一
般
市
民
が

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
い
蘇
生
に
成
功
し

た
の
は
初
め
て
の
こ
と
で
す
。

５
人
の
連
係
プ
レ
ー

５
月
９
日
、
瑞
浪
中
学
校
で
行
わ

れ
た
市
民
体
育
大
会
の
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
競
技
に
参
加
し
て
い
た
５
名
は
、

試
合
中
に
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
の
男
性

（
52
歳
）が
突
然
倒
れ
込
む
の
を
目
撃

し
ま
し
た
。

す
ぐ
に
、
ラ
イ
ト
を
守
っ
て
い
た

渡
邉
徳
彦
さ
ん
が
１
１
９
番
通
報

し
、
次
の
試
合
に
出
場
予
定
の
薄
井

義
彦
さ
ん
が
職
員
室
に
あ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
取
り
に
向
か
い
ま
し
た
。

ま
た
、
消
防
団
員
で
も
あ
る
小
田

博
孝
さ
ん
、
纐
纈
貴
久
さ
ん
、
纐
纈

正
志
さ
ん
が
男
性
に
駆
け
寄
り
、
人

口
呼
吸
や
胸
骨
圧
迫
を
行
い
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
が
到
着
し
た
後
、
電
気
シ
ョ
ッ
ク

を
実
施
し
ま
し
た
。

男
性
は
心
肺
停
止
の
状
態
で
し
た

が
、
５
名
の
連
携
に
よ
り
、
救
急
隊

が
到
着
す
る
前
に
心
臓
が
動
き
出

し
、
意
識
も
戻
り
ま
し
た
。
今
は
後

遺
症
も
な
く
、
社
会
復
帰
さ
れ
て
い

ま
す
。

救
命
活
動
に
あ
た
っ
た
５
名
は
、

い
ず
れ
も
救
命
講
習
を
受
け
た
経
験

が
あ
り
、
今
回
は
、
そ
の
知
識
が
見

事
な
連
係
プ
レ
ー
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。

〈
小
学
校
〉

・
瑞
浪
小　

・
土
岐
小　

・
陶
小　

・
稲
津
小

・
明
世
小　

・
釜
戸
小　

・
日
吉
小

〈
中
学
校
〉

・
瑞
浪
中　

・
瑞
陵
中　

・
陶
中

・
稲
津
中　

・
釜
戸
中　

・
日
吉
中

〈
保
育
・
幼
児
園
〉

・
瑞
浪
幼
児
園　

・
稲
津
幼
児
園

・
桔
梗
幼
児
園　

・
日
吉
幼
児
園

・
竜
吟
幼
児
園　

・
陶
幼
児
園

・
一
色
保
育
園　

・
み
ど
り
保
育
園

〈
児
童
館
〉

・
宮
前　

・
陶　

・
土
岐

〈
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
〉

・
稲
津　

・
陶　

・
釜
戸　

・
大
湫　

・
日
吉

〈
福
祉
施
設
〉

・
ハ
ー
ト
ピ
ア　

・
桜
寿
荘　

・
寿
楽
荘

・
福
寿
荘　

・
養
護
訓
練
セ
ン
タ
ー

〈
そ
の
他
施
設
〉

・
市
役
所　

・
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

・
市
民
体
育
館　

・
保
健
セ
ン
タ
ー

・
総
合
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

・
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー「
と
き
わ
」

・
駅
北
分
庁
舎　

・
陶
公
民
館
体
育
室

・
市
斎
場　

・
地
球
回
廊

・
窯
業
技
術
研
究
所　

・
化
石
博
物
館

・
市
民
図
書
館

　

公
共
施
設
47
カ
所
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

い
ざ
と
い
う
時
に
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
い
、
大
切
な
命

を
救
い
ま
し
ょ
う
。

＊
こ
の
他
、
ゴ
ル
フ
場
な
ど
の
民
間
施
設
で
も
順

次
設
置
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
民
５
人
の

『
救
命
の
連
鎖
』が

大
切
な『
命
』を

救
い
ま
し
た

Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

2平成22年7月15日



Ａ
Ｅ
Ｄ

◎問合せ　消防本部　☎ 68-2001

AED特集

い
ざ
と
い
う
時
、あ
な
た
は
使
え
ま
す
か
？

皆
さ
ん
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？　

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）と

は
、
心
臓
が
け
い
れ
ん
し
血
液
を
流
す
ポ
ン
プ
機
能
を
失
っ
た
状
態（
心
室
細
動
）に

な
っ
た
心
臓
に
対
し
て
、
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
、
正
常
な
リ
ズ
ム
に
戻
す
た
め
の
医

療
機
器
で
す
。
少
し
で
も
早
く
除
細
動
を
行
う
こ
と
で
、
救
命
率
は
大
き
く
伸
び
ま
す
。

今
回
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
操
作
方
法
に
つ
い
て
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
実
際
に

流
れ
る
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
従
っ
て
行
え
ば
、
誰
で
も
簡
単
に
扱
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

使
い
方
を
ぜ
ひ
覚
え
て
く
だ
さ
い
。

救救急講習を講講

受受けましょうけましょう

消防本部では応急手当の正
しい知識と技術を身につけて
いただくために、救急講習会
を行っています。ＡＥＤを使っ
ての講習も行いますので、ご
希望の方は、消防本部までご
連絡ください。 

カ
バ
ー
（
ふ
た
）を
開
け
電
源
ボ

タ
ン
を
押
し
ま
す
。

＊
機
種
に
よ
っ
て
は
カ
バ
ー
（
ふ

た
）を
開
け
る
と
電
源
が
入
る
タ

イ
プ
も
あ
り
ま
す
。

胸
に
水
気･

胸
毛･

金
属･

ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー･

貼
付
薬
が
無
い
か
確

認
し
、
パ
ッ
ド
を
右
の
写
真
の
と

お
り
に
し
っ
か
り
と
貼
り
ま
す
。

＊
貼
り
付
け
る
位
置
は
、
パ
ッ
ド

に
絵
で
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

コ
ネ
ク
タ
ー
を
ソ
ケ
ッ
ト
に
差
し

込
む
と
、
自
動
的
に
心
電
図
を
解

析
す
る
の
で
患
者
に
触
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

＊
機
種
に
よ
っ
て
は
、
パ
ッ
ド
を

貼
る
と
解
析
す
る
タ
イ
プ
も
あ
り

ま
す
。

｢

シ
ョ
ッ
ク
ボ
タ
ン
を
押
し
て
く

だ
さ
い｣

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

流
れ
た
ら
、
誰
も
患
者
に
触
れ
て

い
な
い
こ
と
を
確
認
し
て
ボ
タ
ン

を
押
し
ま
す
。

＊｢

シ
ョ
ッ
ク
は
不
要
で
す｣

と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
た
ら
、
直

ち
に
心
肺
蘇
生
法
を
開
始
し
て
く

だ
さ
い
。

こども（8歳未満）のポイント

　乳児（1歳未満）には使用出来ません。小児（1
歳以上8歳未満）には、小児用パッドを使用し、
備わってない場合は大人用パッドを使用します。

（CPR…胸骨圧迫と人工呼吸など）

①
電
源
を
入
れ
る

①
電
源
を
入
れ
る

②
パ
ッ
ド
を
貼
る

②
パ
ッ
ド
を
貼
る

③③
心
電
図
を
解
析
す
る

心
電
図
を
解
析
す
る

④④
シ
ョ
ッ
ク
ボ
タ
ン
を
押
す

シ
ョ
ッ
ク
ボ
タ
ン
を
押
す

AEDの使い方

ショック後、直ちに
CPR（心肺蘇生法）を開始してください

小児用パッド小児用パッド
には、胸と背には、胸と背
中に貼るタイ中に貼るタイ
プのものもあプのものもあ
ります。ります。
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5月26日、平成21年度の瑞浪市夢づくり地域交付金事業の事業審査（事後審査）会 [鈴木誠委員長:岐阜経
済大学地域連携センター長]が開催され、審査会の委員の皆さんと各地区のまちづくり推進組織の皆さん
が、1年間の活動を終えた感想や、評価、そして反省点などを話し合い、22年度の事業の実施に向けて決
意を新たにされました。

○安全･安心なまちづくり事業（瑞浪地区）
…地域の安全･安心を確保することで、住民の
方に協議会の活動を認知していただけた。

○災害時要援護者支援セーフティーネット事業（陶地区）
…区長会役員、まちづくり役員などが連携をと
り地域課題に取り組むことができた。

○日吉特産品市場整備事業（日吉地区）
…実施時期が遅れたが、地域が自立していくた
めの事業を研究･検討することができた。

○防災･防犯の地域づくり事業（釜戸地区）
…自分たちのまちは自分たちで守るという意識
付けができた。

○大湫宿花の森整備事業（大湫地区）　
…参加した子どもたちが、事業について理解と認識
を深め、将来の担い手として継承してくれると思う。

○ふれあい夏まつり事業（土岐地区）
…地域の大学も含め、協力団体も多く参加し、
地域を挙げて実施することができた。

○町民ウォーキング事業（明世地区）
…歩き方の講習会を事業メニューに加え、来年
度につなげることができた。

○文化･スポーツ･芸術推進事業（稲津地区）
…中学生のボランティア協力により、事業に広
がりができた。

①全体の事業内容は他市の同様な事案と比較して非常に水準が高い。自立したコ
ミュニティを作っていくために役立つ事業を始めていると感じる。
②各地区とも、共通する事業内容のものが多いが、ひとつ工夫することで、随分
おもしろい企画になっている。
③各地区が、どんな夢を持ちたいのか（どんな地区にしたいのか）自由に描き、そ
の夢を実現するために事業を組み立て、展開できるようになることを期待する。
④コミュニティビジネスの展開にもう一息のところまできており、経済的に自立
したコミュニティづくりへの方向性が期待される。
⑤実施した事業が、地域の人たちにどのように受け止められたか、必ずチェック
をして、効果の高い事業となるよう期待する。

《平成21年度の決算概要》 事業数　42事業（8地区）
 決算額　10,636千円

▲地域の交流を活発にする事業（瑞浪地区） ▲史跡･文化等調査事業（土岐地区）

審査会委員の意見のまとめ審査会委員の意見のまとめ（主な意見として次の5点がありました）（主な意見として次の5点がありました）

各地区の主な事業の感想･評価各地区の主な事業の感想･評価

｢ 瑞浪市夢づくり地域交付金 ｣｢ 瑞浪市夢づくり地域交付金 ｣の審査会を開催しましたの審査会を開催しました

4平成22年7月15日



また、6月8日、平成22年度の瑞浪市夢づくり地域交付金事業審査
（事前審査）会が開催され、本年度各地区のまちづくり推進組織から
提出された40事業の審査を行ないました。
地域の特産品づくりにより、住民の交流促進と農林業の活性化を
目指す｢特産品開発事業｣（日吉地区）や、デマンドタクシーの運行
にかかる地域の負担金と、運行に際しての利用車両の表示板などの
作成費に交付金を充てる、｢地域間デマンド交通（コミバス大湫）試
行運転事業｣（大湫地区）など、将来的な地域の自立を目指した事業
や、地域の重要課題の解決を目的とした事業に対し、審査会で熱心
な議論が行なわれ、6月28日に第一次の交付決定をしました。

＊会議の詳細、事業内容などは、市民協働課、各コミュニティーセンター、ホームページでご覧いただけます。

《平成22年度交付決定の概要》 事業数　40事業（8地区）
 決定額　11,355千円

地　区　名 事　業　数 主　　な　　事　　業　　

瑞浪地区
全5事業

（2,805千円）

○安全･安心なまちづくり事業 …………………………（1,227千円）
（青色回転灯パトロールなどの防犯活動や、自主防災訓練やAED講
習などの防災･救命活動）
○地域の交流を活発にする事業……………………………（458千円）
（さつま芋･里芋･水稲の作付け、草取り、芋煮会の開催）

土岐地区
全10事業

（2,062千円）

○地域自主防災強化事業……………………………………（200千円）
（住民参加型の防災訓練など）
○史跡･文化賑わいづくり事業 ……………………………（150千円）
（桜堂薬師などの史跡を町民が親しみを持って訪れることができる
事業を実施）

明世地区
全5事業

（950千円）
○町民ウォーキング…………………………………………（200千円）
（町内の名所旧跡を巡るウォーキングの開催）

稲津地区
全5事業

（1,504千円）

○環境保全事業………………………………………………（370千円）
（屏風山、小里城を中心とした環境保全活動）
○まちづくり推進事業…………………………………………（14千円）
（耕作放棄地を利用した野菜の栽培･販売）

陶 地 区
全5事業

（1,298千円）
○災害時要援護者支援セーフティーネット事業…………（800千円）
（防災講演会、防災訓練など）

日吉地区
全5事業

（1,059千円）
○特産品開発事業……………………………………………（250千円）
（椎茸の植菌技術･収穫･加工技術および販売方法などの研究）

釜戸地区
全3事業

（1,144千円）

○豊かな自然維持･ふれあい事業 …………………………（844千円）
（土岐川でのマスつかみ大会、屏風山でのアルプホルン野外演奏会
の開催など、自然を活用したふれあい活動）

大湫地区
全2事業

（533千円）
○地域間デマンド交通｢コミバス大湫｣試行運転事業 ……（233千円）
（新たな公共交通システムの試行運転を実施）

◎問合せ　市民協働課　☎内線 341･342

▲日吉特産品市場整備事業（日吉地区）

各地区の主な事業を紹介します　各地区の主な事業を紹介します　【（　）内は交付決定額】【（　）内は交付決定額】
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○
大
き
な
財
政
削
減
効
果

行
政
改
革
に
よ
り
、
４
カ
年
度
で
15
億
円（
平
成

17
年
度
比･

累
計
推
計
値
）ほ
ど
の
財
政
削
減
効
果
が

あ
り
ま
し
た
。
瑞
浪
市
の
一
般
会
計
予
算
は
今
年
度

１
３
７
億
円
で
す
の
で
、
こ
れ
と
比
較
し
て
も
、
大

変
大
き
な
効
果
が
あ
っ
た
も
の
と
考
え
ま
す
。

○
定
員
管
理
の
適
正
化

平
成
22
年
４
月
１
日
の
職
員
数
は
、
３
９
５
人
と

な
り
、
大
綱
の
目
標
値
で
あ
る
３
９
８
人
を
達
成
し

ま
し
た
。

○
民
間
委
託･

指
定
管
理
の
活
用

学
校
給
食
の
配
送
や
可
燃
ご
み
収
集
の
一
部
を
委

託
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
福
祉
施
設
、
地
区
公
民
館
、
図
書
館
、
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
23
の
施
設
が
指
定
管
理
者
制

度
に
よ
り
順
調
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

補
助
金･

交
付
金･

負
担
金
に
関
し
て
は
、
適
正
な

交
付
の
た
め
の
基
準
づ
く
り
を
行
い
、
規
則
を
大
幅

に
見
直
し
ま
し
た
。
ま
た
、
補
助
金
な
ど
の
事
業
の

改
善
の
た
め
に
、「
補
助
金
等
評
価
委
員
会
」を
設
置

し
、
評
価
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
も
、
行
政
改
革
に
関
す
る
情
報
を
お
知
ら
せ

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊｢

第
三
次
行
政
改
革
大
綱
に
基
づ
く
取
り
組
み
状
況｣

や
行
政
改
革
懇
談
会
、
補
助
金
等
評
価
委
員
会
の
詳

し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◎
問
合
せ　

企
画
政
策
課　
☎
内
線
３
４
５

国
は
、
事
業
の
実
態
を
国
民
の
皆
さ
ん
の
前

で
説
明
す
る
、｢

事
業
仕
分
け｣

を
公
開
で
行
い

ま
し
た
。

市
に
お
き
ま
し
て
も
、
市
政
へ
の
市
民
の
参

加
を
一
層
推
進
し
、
市
政
に
対
す
る
市
民
の
皆

さ
ん
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
行
政
改
革
懇
談
会
や
補
助
金
等
評
価

委
員
会
な
ど
の
市
政
推
進
の
上
で
重
要
な
役
割

を
果
た
し
て
い
る
会
議
を
公
開
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

７
月
に
は
、
介
護

保
険
運
営
協
議
会
や

補
助
金
等
評
価
委
員

会
を
16
日（
金
）に
、

行
政
改
革
懇
談
会
を

29
日（
木
）に
予
定
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
以
外
に
も
、

公
開
で
開
催
す
る
審

議
会･

委
員
会
な
ど

の
会
議
の
日
程
や
会

議
結
果
に
つ
い
て
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
随
時
お
知
ら
せ
し

て
い
き
ま
す
。

◎
問
合
せ　

企
画
政
策
課　
☎
内
線
３
４
５

市
は
、
平
成
18
年
2
月
に｢

瑞
浪
市
第
三
次
行
政
改
革
大
綱｣

（
平
成
18
年
度
〜
平
成
22
年
度
）

を
策
定
し
、
こ
の
大
綱
に
基
づ
く
行
動
計
画
に
よ
り
積
極
的
に
行
政
改
革
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

平
成
22
年
度
は
最
終
年
度
で
あ
り
、
次
の
行
政
改
革
大
綱
の
策
定
の
た
め
、
各
界
の
代
表
や
公

募
委
員
に
よ
る
行
政
改
革
懇
談
会
を
開
催
中
で
す
。

〜
第
三
次
行
政
改
革
大
綱
に
基
づ
く
行
動
計
画
の
取
り
組
み
状
況
〜

〜
第
三
次
行
政
改
革
大
綱
に
基
づ
く
行
動
計
画
の
取
り
組
み
状
況
〜

進
め
て
い
ま
す｢

行
政
改
革｣

審
議
会･

委
員
会
の
お
知
ら
せ

平
成
18
年
度
〜
21
年
度
の
評
価

補
助
金
等
評
価
委
員
会

公
開
で
開
催
す
る

瑞
浪
市

検 

索
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第第3131回瑞浪市主張大会回瑞浪市主張大会
｢

瑞
浪
市
人
権
施
策
推
進
指
針

（
案
）｣

に
つ
い
て
、
７
月
20
日
か
ら

８
月
18
日
ま
で
、
ご
意
見
を
募
集

し
ま
す
。
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は

十
分
検
討
し
、
最
終
的
な
指
針
の

参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
意
見
に
対
す
る
市
の
考
え
と

併
せ
て
公
表
し
て
い
き
ま
す
。
関

係
資
料
は
市
民
協
働
課
窓
口
と
、

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
や

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き

ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

◎
問
合
せ　

市
民
協
働
課

☎
内
線
３
４
１

効
果
あ
る
人
権
教
育
・
啓
発

を
推
進
す
る
た
め
、
人
権
問

題
に
対
す
る
市
と
し
て
の
基
本

姿
勢
や
方
向
性
を
明
確
に
し
ま

す
。
ま
た
、
個
々
の
人
権
問
題

に
対
す
る
施
策
を
総
合
的
か
つ

計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
の
10

カ
年
計
画（
平
成
23
年
度
〜
平

成
32
年
度
）を
策
定
し
ま
す
。

｢

瑞
浪
市
人
権
施
策
推
進
指
針（
案
）｣

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

ご
案
内

ご
案
内

6月27日、平成22年度瑞浪市主張大会が、総合文化センターで開催されました。
今年は、小学生の部･中学生の部･高校生の部に16人の参加がありました。
さまざまな出来事に対して考えたこと、心からの思いや感じたことなどを、気持ちを込めて発表しま

した。審査結果は次のとおりです。（掲載は発表順）

『偶然の出会いから』
JICAに所属する方
の生き方から、現在
の自分の生活を充実
させることが夢に向

かっていくために何より大切である、というこ
とを力強く主張することができました。
さらに自分自身を成長させ、世界の人々の幸

せにつながる活躍ができるよう願っています。
●優秀賞　　伊藤つくし　瑞浪中３年
　　　　　　　『私は「音」になりたい』
　　　　　　重田　洋人　陶中３年
　　　　　　　『「見えない壁」を乗り越えて』
●奨励賞　　小栗　由聖　日吉中３年
　　　　　　伊藤慎之介　稲津中３年
　　　　　　小栗　佑介　釜戸中３年　
　　　　　　所　　彩美　麗澤瑞浪中３年

『夢と感謝』
目の前の些細なことに目を向け、自分自身を見つめ直しているところ
がすばらしいと思います。また、堂々と自分の夢について語ることがで
きていて、聞いている者にとっても十分考えさせられる内容でした。こ
れからも感謝の気持ちを忘れず、夢に向かって頑張ってほしいです。

 ●優秀賞　　鈴木恵梨佳　中京高２年　『真の福祉国家とは』

『すばらしい伝統行事
「追跡ハイク」』
陶町の伝統行事で
ある「追跡ハイク」を
通して、家族・地域

の方や中学生のジュニアリーダーに感謝する気
持ちがよく伝わってきました。今後も陶町の自
然や歴史ある財産を大切にしてください。
ふるさと「陶」を任せます。

●優秀賞　　板頭　大聖　釜戸小６年
　　　　　　　『コックになりたい』
　　　　　　渡邉　　迅　日吉小６年
　　　　　　　『勇気を出してぼくが得たもの』
●奨励賞　　勝股　爽香　稲津小６年
　　　　　　松本　拓己　明世小６年
　　　　　　原　　崚馬　土岐小６年
　　　　　　楠川　将史　瑞浪小６年

中学生の部

高校生の部

小学生の部
最優秀賞
棚村 彩加
瑞陵中３年

最優秀賞
五十嵐 鉄馬
麗澤瑞浪高２年

最優秀賞
中山 太賀
陶小６年

7 広報みずなみ



私
た
ち
陶
中
学
校
で
は
、
地
域
の
一
員
と
し
て
ふ

る
さ
と
の
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
よ
う
と
、
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
今
年
に
入
っ
て
か
ら
行
わ
れ
た
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
の
活
動
と
、
陶
町
一
斉
清
掃
を
紹
介
し
ま
す
。

みんな 学校と のと 教育委員会

マイスクールマイスクール

イベントでのゲー
ムやアトラクション
の企画や運営、準備
などを行い、みんな
が楽しんでもらえる
ようにがんばってい
ます。

一年生も花の植替
えなどを行い、まち
づくり活動に積極的
に参加しました。

コースのところど
ころに待機して、安
全確認やイベント
の採点など、責任を
持って役割を果たし
ました。

自分が小学生のこ
ろに見た中学生がと
ても優しく、そして
何よりかっこよかっ
たので、僕もジュニ
アリーダーになろう
と思いました。

私たちを育ててくれる地域への感謝を、姿で表し、発信しました。

喜んでくれる小学
生の子を見ると、やっ
てよかったなと思い
ます。ジュニアリー
ダーは、とてもやり
がいがあります。

陶
中
学
校

活気ある陶のまちづくりに
私たちも参加

ジュニアリーダーとして参加した
追跡ハイク

陶町一斉清掃

６月13日（日）

６月6日（日）

8平成22年7月15日



サイエンスなび

家庭でできる科学の実験コーナー

自分の瞳を観察してみよう！
明るいところから急に暗いところに入ると1分間ほど何も見えなくなります。そして、およそ4～5
分するとまわりが見えるようになります。これは、瞳が小さいまま暗いところに入ると光の量が足りな
くなるためです。暗やみに慣れてくるのは、瞳が開いてきて少しずつまわりが見えるようになるためで
す。この瞳の大きさを調節しているのが虹彩です。鏡と懐中電灯を使って自分の虹彩の動きを観察して
みよう。
《方法》
①鏡にできるだけ近づいて、片眼で自分の眼を見る。
②懐中電灯で自分の眼に光をあてて、虹彩の動きを観察する。
注意　懐中電灯の明るさを確かめてから、まぶしすぎない位置

から眼を照らしてください。
夏休み特別企画｢さがす･はかる･調べる｣では、自分の虹彩をもっと詳しく見ることができる道具や、
暗闇での視力をはかる道具が登場。他にも動体視力計などの特別な視力計もあります。夏休みにサイエ
ンスワールドで自分のからだをはかってみよう。

サイエンス なび 岐阜県先端科学技術体験センター
（サイエンスワールド）申　込

問合せ
ホームページ

66－1151SCIENCE NAVI

サイエンスワールド 検 索

夏休みもサイエンスワールドはわくわく･ふしぎ･なっとく いっぱい！夏休みもサイエンスワールドはわくわく･ふしぎ･なっとく いっぱい！夏休みもサイエンスワールドはわくわく･ふしぎ･なっとく いっぱい！夏休みもサイエンスワールドはわくわく･ふしぎ･なっとく いっぱい！夏休みもサイエンスワールドはわくわく･ふしぎ･なっとく いっぱい！

7月31日（土）・8月1日（日）
2日間でのべ約60のわくわくどきどき実験・
工作ブースが出展！科学作品世界大会出場者に
よる発表や相談会もあるよ！
＜現在出展予定のブース＞
•葉脈のメッキ •ブーメラン •あまいよ！
べっこう飴 •声で踊るよダンシングスネーク 
•スライム •コマ作り •カッテージチーズを
作ろう •人工イクラ •手作り楽器 •からくり
木工 •方位磁石づくり •缶詰みかんを作ろう 
•環境にやさしい消しゴムづくり •紙で作る
カエルのおも
ちゃ •ガラス
細工マドラー 
•太陽めがね 
•ハンカチし
ぼりぞめ　他

｢君は名探偵～科学の力で謎を解け～｣　対　象　小学3年生以上
『事件発生、ある宝石店に何者かが侵入し、貴金属を盗んだ。残された証拠から犯人を特定せよ』
犯人が残した服のシミ、ポケットの中の白い粉、足跡の砂、そしてショー
ウィンドーの指紋。手がかりをもとに科学の力で犯人をみつけよう！

｢からだをはかる・地球をはかる｣
私たちにとって身近な“からだ”と“地球”。健康計測機器を使ったり、地球について調べたいろいろな

データを目にしたりすることはありますが、その機械がどのような仕組みになっているのか、どんな方
法ではかっているのかについてはあまり知らないのでは？そんな｢からだをはかる･地球をはかる｣機械
や仕組みに迫ります。

●夏休みのわくわくワークショップは科学研究
のネタになりそうな科学工作を用意していま
す。

●科学研究相談会 7月17日･18日･19日･24日
･25日　8月8日･22日･29日　＊要予約

●植松努さんによるロケット講座
　8月8日（日）　＊要予約
●お盆特別ワークショップ 　8月11日（水）～15日（日）
　　大人気の｢化石のレプリカづくり｣に加え
て、新メニューとして｢ストローポンプロケッ
ト｣ ･ ｢表面張力ボー
ト｣が登場！ 

●でんきの科学館によ
るサイエンスショー 

　8月28日（土）
29日（日）

サイエンスフェア2010 その他の夏休みイベント

夏休み特別企画｢さがす･はかる･調べる｣　7月17日(土) ～ 8月31日(火)の開館日

9 広報みずなみ



情報ガイドの

◆期　日　8月22日（日）
◆対象地区　全地区
◆場　所　保健センター
◆時　間　8時30分～11時
◆対象者　40歳以上の希望者（要予約･定員あり）
◆料　金　各500円
◎予約･問合せ　保健センター　☎ 67-2700

骨髄移植とは…
白血病などの血液難病の病気によって、正常な

造血が行なわれなくなった場合に、患者さんの骨
髄を健康な人（ドナー）から提供された骨髄に置き
換えて、病気を根本から治そうとするものです。
注射器で健康な骨髄液を採取し、患者さんには輸
血と同じように点滴で静脈に注入する治療方法で
す。日本で骨髄移植を希望する患者さんは毎年少
なくとも2,000人程度みえます。
骨髄バンクのドナー登録とは…
患者さんにとって骨髄移植は大きな希望です。

しかし、白血球の型は大変複雑で、親子でもまれ
にしか一致しません。このため、広く一般からド
ナーを募る｢骨髄バンク｣が必要となります。
登録は、専門の説明員の説明によってご理解い

ただき、約2mlの採血をします。
ドナー登録できる方は…
･年齢が18歳以上、54歳以下で健康な方 
･体重が男性45kg以上、女性40kg以上の方
･骨髄提供の内容を十分に理解している方
＊実際に骨髄を提供できる年齢は20歳以上55歳以下です。
＊骨髄を提供する場合は家族の同意が必要となります。
◎問合せ　瑞浪桔梗ライオンズクラブ　☎ 68-9322

市内に在住する要介護高齢者の在宅生活を支援
するため、介護用品を支給します。
◆対象者 要介護4または5の方を在宅で介護し

ている市民税非課税世帯の介護者
◆支給方法　クーポン券による指定店での購入
◆支給品目　紙オムツ･尿取りパッド　

防水シーツ
使い捨て清拭用品
使い捨て手袋

◆支給限度額　54,000円（年間）
＊該当する方にはすでに通知をしていますが、介
護施設などを退所し、新たに在宅で介護される
場合は、ご連絡ください。
◎申込･問合せ　地域包括支援センター　☎ 内線156

夏休み　押し花アート額作り
夏休みの思い出･家族・友達・
ペットなどの写真を、色鮮やか
な押し花で飾ってみませんか。
◆日　時　8月19日（木）13時～15時
◆場　所　地域交流センター ｢ときわ｣
◆講　師　小畑真由美 氏
◆受講料　2,300円（材料費1,800円含）
◆定　員　10名（親子で1名とみなします）
◆持ち物 写真･はさみ･ピンセット･ポケットティ

ッシュ
◎申込･問合せ　地域交流センター ｢ときわ｣  

☎ 66-1282

学校給食センターの補助作業員を募集します。
◆募集人数　2名
◆応募資格 瑞浪市民で、失業中または8月31日

までに失業する見込みであり求職中
の方

◆給　　与　時給750円　◆勤務日　月～金曜日
◆就業場所　瑞浪市学校給食センター
◆雇用期間　9月1日～平成23年3月25日
◆仕事内容　洗濯および清掃作業
◆選考方法　面接試験（試験日は後日お知らせし

ます）
◆募集期限　7月31日（土）
＊市販の履歴書に記入の上、提出してください。
◎申込･問合せ　シルバー人材センター

☎ 68-8744

健康
がん検診（胃がん･大腸がん･肺がん）

献血･骨髄バンク登録にご協力ください

募集
ときわチャレンジ講座のご案内

介護用品支給のお知らせ

シルバー人材センター 緊急雇用創出事業

期　　日 時間 場　　所

8月7日（土） 10：00～15：30 瑞浪駅前（瑞浪美濃源氏七夕まつり会場）

多治見労働基準監督署からのお知らせ
　管内では今年1月から5月までに、仕事中の災害で、
既に 4名の尊い命が失われています。
　全国安全週間（7月 1日～ 7日）の期間を含む 7
月～ 8月の 2カ月間を『夏季無災害運動（死亡災害
防止対策の徹底）』期間として、災害ゼロを目指し、
事業場における自主的労働災害防止活動に積極的に取
り組んでください。
◎問合せ　多治見労働基準監督署　☎ 22-6381
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kurashi no jyouhou guide

じん肺認定対象者の方に対し、東濃地区じん肺
対策協議会よりお見舞金もしくはお供金を支給し
ます。
◆対象者 ①労働局よりじん肺健康管理区分4の

認定を受けた方
②じん肺の合併症により労災保険の給
付を受けられている方

③上記①または②に該当し、平成22
年4月1日以降にお亡くなりになっ
た方

＊商工課窓口の申請用紙に記入捺印の上、じん肺
管理区分決定通知書の写しを添えて、9月30日
（木）までに提出してください。
◎申込･問合せ　商工課　☎ 内線481･499

一人ひとりの人権が尊重される社会を目指して
◆日　時　8月4日（水） 

13時30分
～ 15時45分
（受付13時～）

◆場　所　セラミックパークMINO（多治見市）
◆演　題　「生き合う力をはぐくむ 

～ちょっといい話から～」
◆講　師　藤田敬一　氏

瑞浪市人権施策推進懇話会会長
元岐阜大学教授･岐阜県人権懇話会会
長

◆参加費　無料（要申込･先着300名）
＊日吉町における人権啓発実践の発表、およびパ
ネル展示を行います。

◎申込･問合せ　県環境生活部人権施策推進課　
☎ 058-272-8250 

多重債務者向け無料相談会を開催します。
◆日　時　8月21日（土）10時～16時
◆会　場　県民生活相談センター（岐阜市）
◆相談者　弁護士･司法書士･県消費生活相談員
◆相談方法　
①面接相談　20分予約制（先着23名）
　　　　　　＊予約受付は8月2日（月）から開始
　　　　　　　（月～金）8時30分～17時
　　　　　　　（土）　　  9時～17時
②電話相談　当日時間内に県民生活相談センター

（☎ 058-277-1003）へお電話くださ
い。

◎問合せ　県民生活相談センター
　　　　　☎ 058-277-1003

小池利家氏（沙羅舎）によって収集された貴重な
良寛の拓24点と、アジアの籠約100点の展示･販売。
◆日　時　7月21日（水）～ 8月1日（日）　
◆場　所　瑞浪芸術館（稲津町萩原） 
◆入場料　無料
＊7月21日（水）16時30分より、小池氏によるギャ
ラリートークを行います。（参加費500円）
◎問合せ　NPO瑞浪芸術館　☎ 66-2170

◆日　時　7月18日（日）9時30分～（受付9時～）
◆場　所　総合文化センター　講堂
◆参加費　一般 2,000円･高校生以下 1,000円
　　　　　（昼食付き）
＊当日の参加申込も受け付けます。
◎申込･問合せ　囲碁クラブ　☎ 67-000404

日比野　☎ 68-4014

サタデーキャンパス 
『第4回 ちょっと変わった鑑賞会』
2人1組で、1人が展覧会場の気に入った作品を

相手に言葉で伝え、もう1人がそれをもとに絵を
描き探します。（事前予約の必要はありません）
◆日　時　7月24日（土） 14時～ 15時 
◆場　所　岐阜県現代陶芸美術館（多治見市）
◆講　師　小栗祥吾　氏
◆観覧料　一般320円･大学生210円
　　　　　高校生以下無料
◎問合せ　岐阜県現代陶芸美術館　☎ 28-3100

セラミックパークMINOでは、毎月第4日曜日
と前日の土曜日に楽々市を開催しています。
◆日　時　7月24日（土）～25日（日）10時～16時
◆場　所　セラミックパークMINO（多治見市）
◆内　容　あきんど市、骨とう市、青空市など
◎問合せ　（財）セラミックパーク美濃　☎ 28-3200

終戦後に外地より引き揚げてきた方が、税関な
どに預けた通貨や証券などをお返ししています。
心当たりのある方は、お問い合わせください。
◎問合せ　財務省名古屋税関　監視許可通関部門
　　　　　☎ 052-654-4060

催し
瑞浪芸術館｢良寛の拓とアジアの造形(籠)展｣

囲碁祭りを開催します

じん肺認定者の方へ

みんなで一緒に考える同和問題研修会

｢多重債務110番｣無料相談のご案内

岐阜県現代陶芸美術館からのご案内

セラパーク楽々市

お知らせ
終戦当時、引揚者の方々からお預かりした

通貨･証券などを返還しています
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大湫町コミュニティ推進協議会集まろう会は、次のこと
を基本にして活動しています。
・自然の中で遊ぶ　・誰でも楽しく集う場所（多世代の交流）
・子どもはみんなで育てよう　・互いに思いやりを持とう
・他地域との協働を大切にしよう
最近では、5月29日に｢芋の苗植えと生き物調べ｣をしまし
た。ほ場整備が進行中の田んぼの真ん中を歩いて、県の農林事務所の方から話を聞いた後は、遊涌パー
クで生き物調べです。｢ドジョウがいるよ｣｢ヤゴがいるよ｣｢カエルが跳んだよ｣と、子どもたちは自然
を満喫しました。こうした自然体験を、より大切にしていきたいと考えています。児童館の子ども
たちも参加し、大人も子どもも感動をもらった一日でした。

～これからの集まろう会は～
☆｢木工教室とますつかみ大会｣　日時　7月24日（土）10時～　場所　遊涌パーク･旧大湫小学校
＊木工教室（スタードーム作り）は花フェスタ記念公園園芸課の方の指導を受けます。
☆｢組み木教室とスタードーム作り完成」　日時　8月14日（土）9時～　場所　旧大湫小学校
☆｢古布活用のものづくり｣　日時　毎月2回程度　場所　旧大湫小学校
☆｢太鼓教室｣　日時　毎週月曜日　19時～　場所　大湫公民館
＊この他に｢なかよし遊び｣として、チビッ子太鼓や竹を使ったリズム遊び、ゲームを毎月一回、
昼間に行っています。集まろう会は、いつでも、誰でも、気楽に参加できます。皆さんどうぞ！

◎問合せ　大湫町コミュニティ推進協議会事務局（大湫コミュニティーセンター内）　 63-2360

まちづくり活動のコ～ナ～まちづくり活動のコ～ナ～

～集まろう会は大家族村～

大湫町コ
ミュニテ

ィ
大湫町コ

ミュニテ
ィ

推進協議
会

推進協議
会

温かいお気持ちに感謝します
○小栗　昇 様 50,000円（一般寄付金）
○工藤和也 様 50,000円（一般寄付金）
○和田はな 様 50,000円（社会福祉事業に）
○飯田　稔 様 50,000円（救急救命活動に）
○東濃社会福祉協力会 様
 500,000円（社会福祉事業に）
○ヨネックス株式会社 様
 50,000円（ぎふ清流国体開催準備に）
○瑞浪ライオンズクラブ 様
　瑞浪桔梗ライオンズクラブ 様　
 110,000円（社会福祉事業に）
○永井士郎 様
 20,000円（ふるさとみずなみ応援寄付金）
○笹俣勇夫君還暦祝賀コンペ参加者一同 様　
 135,000円（市民公園整備に）

○協同組合土岐美濃焼卸センター 様
美濃焼まつり実行委員会 様

 マグカップ342個（教育文化事業に）
○瑞浪ロータリークラブ 様
 石･ブロンズ像『象二塔』、姿見鏡14枚
 （教育文化事業に）
○松原一彦 様 300,000円（社会福祉事業に）
○ユニー株式会社 様 81,698円（環境保護事業に）
○陶都信用農業協同組合 様
 青色回転灯パトロール車1台（防犯活動に）
○鵜飼俊吾 様
 100,000円（ふるさとみずなみ応援寄付金）
○東濃遊技業組合 様　　　
自動体外式除細動器[AED]1基（救急救命活動に）
○宮地哲雄 様 1,000,000円（社会福祉事業に）

善善 意意
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移動家庭児童相談

人権こまりごと相談

教育相談育児に関する悩み相談

障がい者就労巡回相談 母子相談児童相談高齢者･障がい者
権利擁護相談

行政相談 心配ごと相談結婚相談弁護士による法律相談（予約制）

住宅修繕相談身体障がい者相談

市役所（1階市民相談室）

ハートピア（相談室）

陶児童館

駅北分庁舎子育て支援センター

8月の納期（お支払いは便利な口座振替で）

8月の斎場のお休み　環境課　 内線490

文化施設　8月の休館日

いじめ110番ダイヤル

8月分

8月4日（水）
10時～12時

子育て支援室 ☎ 68-2111

毎週火･木曜日
（第2・第3を除く）
13時～17時

教育相談室　☎ 67-3338

ハグハグ（桔梗幼児園内）
　☎ 67-1136
愛モア（みどり保育園内）
　☎ 66-1325
おんぶにだっこ（稲津幼児園内）
　☎ 66-1064

8月17日（火）
13時30分～15時

社会福祉課 ☎ 68-2111

8月11日（水）
10時～15時

子育て支援室
☎ 68-2111

8月25日（水）
10時～15時

子育て支援室　
☎ 68-2111

8月19日（木）
13時30分～16時

社会福祉協議会
☎ 68-4148

8月9日（月）
13時～16時

市民協働課 ☎ 68-2111

8月2日（月）･9日（月）
･16日（月）･23日（月）
10時～15時

社会福祉協議会 ☎ 68-4148

8月4日（水）･
11日（水）･22日（日）
10時～16時

子育て支援室 ☎ 68-2111

8月19日（木）
10時30分～16時
＊8月2日（月）から予約
の受付を開始します。

市民協働課 ☎ 68-2111

8月17日（火）
10時～15時

都市計画課 ☎内線249

8月2日（月）
10時～12時

社会福祉課 ☎内線162

8月19日（木）　
13時30分
　　～16時

いじめ･虐待･もめごと
市民協働課　☎ 68-2111

学校でのいじめについて、
悩まず電話してください。

☎ 080-1615-2571
☎ 080-1614-2572
☎ 080-1614-2573

○市県民税（普通徴収） 2期分 8月31日㈫
○市県民税（特別徴収）  7月分 8月10日㈫
○国民健康保険料 8月分 8月31日㈫
○後期高齢者医療保険料 2期分 8月31日㈫
○保育料･幼稚園授業料 8月分 8月31日㈫
○水道料金・下水道使用料 7月分 8月31日㈫
○市営住宅使用料 8月分 8月31日㈫
○介護保険料 8月分 8月31日㈫

総合文化センター 2日、9日、16日、23日、30日

市民図書館 2日、9日、16日、23日、30日、31日

市民体育館 2日、9日、16日、23日、30日

化石博物館

2日、9日、16日、23日、30日
陶磁資料館

市之瀬記念美術館

地球回廊

自然ふれあい館　 2日、9日、16日、23日、30日

サイエンスワールド 2日、9日、16日、23日、30日8月1日㈰･7日㈯･11日㈬･17日㈫・23日㈪･29日㈰

幼児虐待通報電話
☎ 66-1325
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◎申込･問合せ 愛モア（みどり保育園内）　　　　☎ 66-1325
 ハグハグ（桔梗幼児園内）　　　　☎ 67-1136
 おんぶにだっこ（稲津幼児園内）　☎ 66-1064

日　時　8月31日（火）10時～11時30分
（受付 9時30分～ 50分）

場　所　総合消防防災センター
対　象　2歳～就園前の親子（先着20組）
内　容　消防署や消防車の見学
　　　　消火訓練･煙体験（可能な方のみ）
申込受付　7月20日（火）～
＊車でお越しの場合は、消防署＊車でお越しの場合は、消防署
　東側の駐車場をご利用ください。　東側の駐車場をご利用ください。
◎申込み◎申込み　愛モア（みどり保育園内）　愛モア（みどり保育園内）

親子遊びのお知らせ 育児講習会｢消防署へ見学に行こう｣

人と人とのかかわりを育てる人と人とのかかわりを育てる No.15子育て子育て

ワンポ
イント

ワンポ
イント

子どもは 2歳を過ぎると、大人の言うことをある程度理解できるようになります。しかし、思
うようにしゃべれないため、とにかく知っている単語を並べて表現しようとします。「クマタン、
ネンネ」と言ったら、「そう、クマさんね。クマさんはソファで寝んねしているね」と子どもの言
いたいことを補ってふくらませてあげれば、子どもは自分の言いたかったことを大人に理解しても
らえたと喜び、大人を信頼し、同時にきちんとした言い方も覚えていくでしょう。
子どもの並べた単語をふくらませることは大事ですが、子どもの言いたいことを先取りする必要
はありません。子どもが水道をさして ｢アー｣ と言っただけで水をくんであげたり、両手を伸ばし
て ｢アー｣ と言えばすぐ抱っこをしていると、なんでも ｢アー｣ で用が足りてしまいます。そうな
ると子どもも、すべて ｢アー｣ で押し通そうとし、相手が理解しないとかんしゃくを起こします。
子どもの言葉をきちんと聞いてあげて、上手にふくらませてあげましょう。

～単語をふくらませる～

青空の下、｢あおぞら広場｣を市民公園で開催し
ました。アンパンマンの仲間たちと芝生の上を
走ったり、ふれあい遊びやバルーンで楽しく遊び
ました。
参加したお母さんからも「子どもがあんなに

走ったのを初めて見て、
うれしかった」などの感
想がありました。また、
11月にも計画していま
す。お楽しみに。

あおぞら広場楽しかったよ

おんぶにだっこ(稲津幼児園内)
・0歳親子ふれあい体操　8月25日（水）
対　象：首がすわったくらい～1歳の誕生日くらい
持ち物：バスタオル
・1歳親子遊び　8月24日（火）
対　象：1歳～2歳の誕生日くらい
・2歳親子遊び　8月27日（金）
対　象：2歳から就園前
・プレママディ　8月11日（水）
対　象：初めて出産されるママ（母子手帳持参）
＊以下、対象年齢や持ち物は各センター同じです。
愛モア(みどり保育園内)
・0歳親子ふれあい体操　8月13日（金）
・プレママディ　8月27日（金）
ハグハグ(桔梗幼児園内)
・0歳親子ふれあい体操　8月17日（火）8月17日（火）
・プレママディ　8月3日（火）
・パパサタディ　8月14日（土）
☆申込みは事前に各センターに
　お願いします。
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乳幼児健診･相談･歯みがき教室 ＜場所＝保健センタ－　　料金＝無料＞

◎申込・問合せ　保健センター　☎ 67-2700

実 施 日　8月2日（月） 場　　所　保健センター
受付時間　13時15分～14時20分 対 象 者　平成22年4月生まれ（満6カ月未満でまだ接種していない児も含む）

B C G 予 防 接 種

子どもは鼻をいじって出血することが多く、一度
出血してかさぶたができると、それが気になってい
じってしまい、また鼻血を出すこともあります。また、
鼻をかみ過ぎたり、強く打ったときなどにも起こり、
病気が原因で鼻血が出ることは、まれです。
もし、次の処置をしても止まらないときや、繰り
返し鼻血を出して顔色が悪いとき、からだにあざが多
数みられるときには受診してください。

～鼻血が出たとき～～鼻血が出たとき～

健診 ･相談 ･教室名 実施日 受付時間 対象者 持ち物

4 カ 月 児 健 康 診 査 7月27日（火）
第1子 13：00集合
第2子以上は
13：30～13：50受付

平成22年3月生まれ 母子健康手帳
アンケート

6 カ 月 児 健 康 相 談
お よ び 離 乳 食 教 室 8月3日（火） 9：30～9：45受付 平成22年2月生まれ 母子健康手帳

中 期 離 乳 食 教 室 8月3日（火） 13：30集合 平成21年12月生まれ 母子健康手帳

1歳 6カ月児健康診査
＊健診終了後希望者に
歯みがき教室を実施
します。

8月6日（金）
12：30集合

平成21年1月1日
～1月15日生まれ

母子健康手帳
問診票 ･アンケート
タオル ･コップ
＊保護者の歯科健診も
同時に実施します。

8月13日（金） 平成21年1月16日
～1月31日生まれ

2歳児歯みがき教室 8月5日（木）

9：00～11：00受付

平成20年8月生まれ
母子健康手帳
歯ブラシ ･コップ
タオル

2歳 6カ月児歯みがき教室 8月2日（月） 平成20年2月生まれ
3歳 6カ月児歯みがき教室 7月26日（月） 平成19年1月生まれ
4歳 ･4歳 6カ月児
歯みがき教室 7月27日（火）

平成18年7月生まれ
平成18年1月生まれ

6歳臼歯むし歯予防教室 7月29日（木） 15：30集合 平成16年7月生まれ 母子健康手帳
コップ ･タオル

子どもの救急処置講座

○冷たくしたタオルや、布にくるんだ氷を鼻にあて、血管を収縮させると早く止まります。
○鼻血が出やすい子は鼻の粘膜が弱いことがあるので、粘膜を強くするビタミンを食事の中で多く取りましょう。

注意してください！
・上を向いて寝かせると鼻血がのどへ流れ落ちてせきを引き起こしたり、血液を飲みこんで、吐き気の
原因となるので避けましょう。鼻を押さえるときは、少しうつむいた姿勢で行い、のどに流れそうに
なる鼻血は飲みこまずに必ず吐き出させます。
・ティッシュペーパーを鼻につめると、鼻粘膜を傷つけたり、取り出すときに鼻の中に残ってしまうこ
とがあります。つめるだけでは、止血の効果はありません。
・鼻血がでなくても、鼻を強くぶつけて変形したり痛みがあれば、急いで受診する必要があります。

1．あわてないで
2．体を起こして座らせ、下
を向かせる

3．小鼻の少し上あたりをつ
まんで押さえて止血する
(多くは鼻孔から1㎝以内から出血します)

4．鼻呼吸ができない状態で、約15分持続的
に圧迫する

☆応急処置のポイント☆☆応急処置のポイント☆

15 広報みずなみ



陶小学校をスタート地点として小里川周辺
を歩く、小里川ダム湖ウォーキング大会が開
かれました。
大会には426人が参加し、約8キロのコース

を徒歩やバスで回りました。参加者は、21チー
ムに分かれて、それぞれクイズに答えながら
楽しく歩いていました。

小里川ダム湖ウォーキング小里川ダム湖ウォーキング 6月13日

土岐町名滝の稲荷神社で「じゃがいも祭」が
開催され、大勢の家族連れでにぎわいました。
午前中に境内で金魚すくいやバザーが開か
れ、午後からは近くの畑でじゃがいも堀りが
行われました。心配されていた雨も降らず、
周りからは次々に「あった！」と歓声があがり、
たくさんのじゃがいもを掘り出していました。

じゃがいもどっさりじゃがいもどっさり

歩くのだいすき！歩くのだいすき！

6月20日

陶公民館で、父の日に贈るビールゼリーと
チュロスを作る教室が開かれました。
ゼリーは、ビールに砂糖などを入れて固め、

メレンゲで泡を作ります。チュロスはスペイン
の揚げ菓子ですが、今回はカロリー控えめに揚
げないで作りました。
参加した子どもたちは、協力してお菓子を作

り上げていました。

お父さんに、ありがとうお父さんに、ありがとう 6月20日

陶幼児園で、サニーヒルズみずなみに入所し
ている方との交流会が行われました。
参加した園児74人は、一緒に言葉あそびをし
たり、ペアゲームをしたりして楽しみました。
参加者は、園児から元気な歌と、ミニ七夕飾り
のプレゼントが贈られ、「元気な子らやね」と目
を細めていました。

みんなで遊ぼうみんなで遊ぼう6月24日

またみんなで遊ぼうねまたみんなで遊ぼうね

チュロスはどんな形にしようかな～チュロスはどんな形にしようかな～

じゃがいも、ゲット！じゃがいも、ゲット！
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