
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 月 火 水 木 金 土 

AM 

２/２８ 

☆ 
３/１   

ぺんぎん 

 ２ 

ひよこ 
 ３ 

☆ 
 ４ 

うさぎ 

 ５ 

☆ 

PM  ☆   ☆  

AM 

 ７ 

☆ 

 ８ 

ぺんぎん 
親子ピラティス 

９ 

ひよこ 

１０ 

☆ 

１１ 

うさぎ 
親子ピラティス 

１２ 

☆ 
PM  ☆   ☆  

AM 

１４ 

☆ 

１５ 

ぺんぎん 

１６ 

ねんね 

１７ 

☆ 

１８ 

うさぎ 

１９ 

☆ 

PM  ☆   ☆  

AM 

２１ 

春分の日 

２２ 

ぺんぎん 

２３ 

 ひよこ 

２４ 

☆ 
２５ 

☆ 

２６ 

☆ 
PM  ☆   ☆  

AM 

２８ 

☆ 
２９ 

ぺんぎん 

３０ 

ひよこ 

３１ 

☆ 
４/１ 

うさぎ 

 ２ 

☆ 

PM  ☆   ☆  

 立春を過ぎ、暦の上では春！日中は太陽の温かさに春が感じられるようになってきまし

たね。すると不思議！気持ちも温かく、前向きになりませんか？前向きな気持ちは人を笑

顔にします。ママの笑顔は家庭の太陽！さあ、洗濯を済ませたら、『おんぶにだっこ』に

出かけましょう（＾＾♪ 

 の予定 

 

「おんぶにだっこ」では、新型コロナウイルス感染症対策を講じて
開所しています。また、新型コロナウイルス感染症の影響により予
定は変更になることがあります。ご理解、ご協力、お願いします。 

〒５０９－６１０３ 

瑞浪市稲津町小里３６４－１ 

『おんぶにだっこ』 

℡６６－１０６４ 
利用時間；ＡＭ9:30～12:00 

（火・金；ＰＭ13:00～15:00） 

12:00～13:00は室内・玩具の消毒

のため、利用できません。お弁当の持

ち込みも中止です。 

開所時間；8:30～17:00 

   （土；8:30～12:00） 

 ひな祭りウイーク 
 

 ひな祭りウイーク 

２/２８（月）～３/３（木）『ひな祭りウイーク』予約不要 
３月３日はひな祭り。親子で楽しい時間を過ごし、お子さんの健や 

かな成長を願いましょう。 

 

８（火）：ぺんぎん親子ピラティス 

１１（金）：うさぎ親子ピラティス 
 講師先生を迎えます。家事・育児を頑張ってくれているその身体。良い姿勢を知

り、ゆがみを直してリフレッシュしましょう！お子さんと一緒にできる時間、ママ

がチャレンジする時間、どちらも楽しみましょう♪ 

 

16（水） 『ねんね』 予約不要  

赤ちゃんとの触れ合いやママ同士でのおしゃべりをしましょう。 

ねんね～お座りくらいまでの赤ちゃんが対象です。 

 
３/24（木）、28（月）～31（木）『大きくなったねウイーク』予約不要 
 令和3年度もあと1か月！入園する子、対象年齢クラスが変わ 

る子など、みんな大きくなって令和4年度を迎えますね。おめで 

とうございます！その記念に作りものをしたり、職員の出し物を 

見たりして楽しく過ごしましょう！ 

要予約（電話、可） 

10時開始 定員12組 

 

 大きくなったねウイーク 

 
 大きくなったねウイーク 

 

≪～お願い～≫ 

１ℓ牛乳パック

を集めています。

開かないで持って

来てね。 



 
子育て支援センターで、こんなことしたよ！ 

 

 消毒できる楽器、ママはその場から動かない、というコロナ感染予防対

策をとっての開催でした。高瀬先生のおっとり柔らかい声に導かれなが

ら、子どもたちは次々に出てくる楽器の様々な音色を聞いて笑顔になり楽

しんでいました。ママ達も、お子さんの明るい表情を見たり、わらべ歌や

トーンチャイムの音など心に響くメロディーや音色に魅了されたりしてい

ました。わくわくときめいたり、しっとり癒されたりした1時間でした。 

いろいろなリズムや動き、 

いろいろな楽器や道具、 

親子で一緒に楽しみました。 

＊“これでいいのかな？”と頭の片隅に引っ

かかっていたことを『ぽけっと』の先生に

話したことで安心しました。 

＊毎日一緒にいると気づけない我が子の成

長について言葉にしてもらい“こんなとこ

ろが育ったんだ”とうれしくなりました。 

話を聞いてもらう
だけで気持ちがすっ
きりしますね。 

子どもの成長は“私の子育
て、これでいいんだ”という自
信につながりますね。 


