
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒509-6103 

瑞浪市稲津町小里 

364－1 

『おんぶにだっこ』 

℡66－1064 
利用時間 

ＡＭ9:30～12:00 

ＰＭ13:00～15:00（火.金） 

12:00～13:00 は室内・玩具

の消毒のため、利用できませ

ん。お弁当の持ち込みも中止で

す。 

開所時間；8:30～17:00 

（土；8:30～12:00） 

 
の予定 

 
新型コロナウイルス感染症対策を講じて開所しています。ご協力、
お願いします。また、状況により予定は変更になることがあります。 

 暑さも和らぎ、過ごしやすい気候になってきました。外でたくさん遊びたい季節ですね。 

おんぶにだっこの園庭にはたくさんの実のなる木があります。これからの時期には銀杏、

ゆず、キウイが実る予定です。親子で園庭を散策してみると色々な発見があって楽しいで

すよ♪是非、豊かな自然に癒されにきてください。 

 

４日（火）「ぺんぎんリトミック」５日（水）「ひよこリトミック」７日「うさぎリトミック」10時から 要予約  

予約された方の参加日です。会場はおんぶにだっこです。 

 

１１日（火）親子ふれあい体操 予約受付開始    詳細は裏面をご覧ください。    

 

１１日（火）『ぺんぎん親子遊び』10時から ※予約受付終了しました。 

1４日（金）「うさぎ親子遊び」10時から  ※予約受付中です！（電話も可）定員８組 

  天気が良ければ、園庭にて “うんどうかいごっこ”を楽しみたいと思います。（ふれあい遊びやリズム、かけっこなど） 

雨天の場合は、ホールにて行います。 

利用人数が多くても大丈夫♪

園庭も使って広々と遊べます

よ。天候によってホールも開

放しています。 

9/1～6おまつりウィーク 

お祭りの雰囲気を味わえる遊び

を親子で楽しみました。 

 

おみやげ 

いっぱい♪ 

お魚たくさん

釣れるかな？ 

魚・ボールすくい 

 

ワニワニ 

パニック 

的当て遊び 

 

 

 月 火 水 木 金 土 

AM 
９/２６ 

 
２７ 

 
２８ 

 
２９ 

 
３０ 

 

10/1 

☆ 

PM       

AM 
 ３ 

☆ 
 ４ 

ぺんぎんリトミック 
 ５   

ひよこリトミック 

 ６ 

☆ 

 ７ 

うさぎリトミック 

 ８ 

☆ 

PM 
 ☆   

 

☆  

AM 
１０ 

スポーツの日 
１１ 

ぺんぎん親子 
１２  

ひよこ 
１３ 

☆ 

１４ 

うさぎ親子 
１５ 

☆ 

PM  ☆   ☆  

AM 
１７ 

☆ 
１８ 

ぺんぎん 
１９ 

ねんね 

２０ 

☆ 
 

２１ 

うさぎ 
２２ 

☆ 
PM  ☆   ☆  

AM 
２４ 

☆ 
２５ 

ぺんぎん 
２６ 

ひよこ 
２７ 

 ☆ 

２８ 

うさぎ 
２９ 

☆ 
PM  ☆   ☆  

AM 
３１ 

☆ 

PM  

ふれあい体操 
受付開始 



  

★瑞浪地域子育て支援センターからの 10 月のお知らせ★ 

≪ふれあい体操≫ 要予約 
～親子でレッツトライ！～ 

講師の方を招き、親子体操を行います。０歳児は、ベビーマッサージや音楽に合わせた 
触れ合い遊び、大判スカーフ遊びなどを行います♪１．２歳児は絵本やペープサートに合
わせて体操をしたり、親子で簡単にできる運動遊びにチャレンジしたりします！みんなで
楽しく体を動かしてリフレッシュしましょう！是非ご参加くださいね。 

 

 

            

                                               

♦場 所：おんぶにだっこホール              

♦時 間：10：00～11：００（開始 10 分前には受付をすませましょう。） 

♦定 員：各回 12 組  

※お子さんが２人以上みえる場合は上の子の年齢に合わせて申し込みをして  

ください。 

♦持ち物：飲み物・動きやすい服装でお越しください。 

♦申 込：10 月 11 日（火）9 時３０分より、 

全支援センターにて予約受付開始 （電話も可） 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 対象年齢 

11 月  8 日(火) 1 歳児（ぺんぎん） 

11 月 9 日(水) 0 歳児（ひよこ） 

11 月 11 日(金) 2 歳児（うさぎ） 

子育て支援センターでこんなことしたよ！ 

 

 

 

前日の雨で園庭が使用できませ

んでしたが、テラスを利用して、風

船つりや魚釣りをしたり、三輪車

やコンビカーに乗ったりして遊び

ました。室内では、普段楽しんでい

るお気に入りの遊びをお父さんや

お母さんと一緒に楽しむことがで

きました。 

 

 

水風船どの色にしよう

かな。 
コンビカー押して

ご機嫌♪ 

ママやパパに見守られながら・・

好きな遊びに夢中です！ 

各センターに栄養士さんがみえ、食事

や栄養についての悩みや心配事に、一

人ずつ丁寧に答えていただきました。

お母さんが気になっていたことを気軽

に質問されると、「そうそう、うちもな

のよ。」と共感しあい、話が広がってい

きました。 

 

参加されたママの感想 
★子どもの好き嫌いについて悩んでいましたが、それも

成長の過程だと分かり、少し安心できました。 

 

★無理に食べさせようとするのではなく、まずは目で見

て色々な野菜があることを知らせることからやってい

こうと思いました。 

 

★野菜ジュースが便秘に効果的だと初めて知りました！ 
 

ふれあい遊びタイム♪ 

栄養相談は３月にも予定しています。 


