
▷表の見方
9月の予定

おんぶにだっこ
（稲津小となり）
☎ 66-1064

愛モア
（みどり幼児園内）
☎ 66-1325

ハグハグ
（桔梗幼児園内）
☎ 67-1136

スマイル
（竜吟幼児園内）
☎ 63-2060

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
1 日
2 月 ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡
3 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆
4 水 ひよこ ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
5 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ひよこ ♡
6 金 うさぎ ♡ ひよこ栄養相談 ♡ ☆ ぺんぎん
7 土 ☆ ☆ ☆ ☆
8 日
9 月 ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡
10 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ひよこ親子 ♡ ☆
11 水 ひよこ親子 ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ親子 ♡
12 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ねんね ♡
13 金 うさぎ ♡ ねんね ♡ ☆ ぺんぎん親子
14 土 ☆ ☆ ☆ ☆
15 日
16 月 敬老の日
17 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ねんね ♡ ☆栄養相談
18 水 ひよこ ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
19 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ひよこ ♡
20 金 うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆ ぺんぎん
21 土 ☆ ☆ ☆ ☆
22 日 秋分の日
23 月 振替休日
24 火 ぺんぎん ♡ うさぎ親子 ♡ ひよこ栄養相談 ♡ ☆
25 水 ねんね ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
26 木 ☆栄養相談 ぺんぎん親子 うさぎ ♡ ひよこ ♡
27 金 うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆ ぺんぎん
28 土 ☆ ☆ ☆ ☆
29 日
30 月 ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡

区分 親子で遊ぶ時間
午前 9：30～12：00

午後
（♡）

14：30～16：00「愛モア」、「ハグハグ」
13：00～16：00「おんぶにだっこ」
　　　　　　　　「スマイル」

開所時間　月曜日～金曜日　8：30～17：00
　　　　　土曜日　　　　　8：30～12：00

区分 年齢の目安
☆ 0歳～就学前まで
♡ 令和3年4月2日以降生まれ

うさぎ 令和3年4月2日～令和4年4月1
日生まれ

ぺんぎん 令和4年4月2日～令和5年4月1
日生まれ

ひよこ 令和5年4月2日以降生まれ
ねんね 生後7か月頃まで

▪親子･･･10時～（要予約）
　年齢に合わせた親子遊びをします。

＊プレママデー　予約不要
　初めて出産される方。不安なことや準備につ
いて、先輩ママとお話ししませんか各センターの

「ひよこ・ねんね」ハグハグ「新ママのつどい」の
日10時から設けています。ぜひお越しください。

＊午前中子育て支援センターは電話がつながりにくい時があります＊

子育てサポーター 大募集中！
　瑞浪市ファミリー・サポートセンターでは地域で
子育てをサポートしてくださる方を募集しています。
おおむね1歳～10歳のお子さんの預かりや送迎
など。
 市内在住の方で心身ともに健康な方、資格は
不要ですが、安全と事故防止のため必要な講座
を受けていただきます。
 詳しくは市役所こども家庭課（68－2114）、各
支援センターまでお問合せください。

『防災体験』に参加しませんか？
　消防車の見学や消防士さんの話を聞いて、火災や防災への意識を高め
ましょう。
♦日　時　9月18日（水）　10時～11時
　　　　　　　　　　　　（受付は9時45分～10時）
♦場　所　瑞浪市総合消防防災センター　
♦対　象　就園前の親子（30組）
♦駐車場　センター裏＜北側＞　
♦内　容　消防車等の見学、消火訓練・煙体験等（希望者）
♦申込・問合せ　8月19日（月）9時30分より
　　　　　　　 全支援センターにて（電話も可）
＊�当日、各支援センターは平常通り開所して
います。
　消防車や救急車を近くで見ると、大人も子
どももわくわくし、防災への興味や関心につ
ながるかもしれません。ぜひお出かけください。

要予約

子育て支援センターで
栄養相談予約不要

離乳食、おやつ、食事の量、便秘解消食など
気になっていることを保健センターの栄養士
さんにお話ししてみませんか？いつものよう
にお子さんをあそばせながら相談ができます。
お気軽にお出かけください。

相談日 場　所
9月  6日（金） ひよこ 愛モア
9月17日（火） 　☆　 スマイル
9月24日（火） ひよこ ハグハグ
9月26日（木） 　☆　 おんぶにだっこ

子育て支援センターだより　　
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