
4月の予定
▷表の見方
区分 親子で遊ぶ時間
午前 9：30～12：00

午後
（♡）

14：30～16：00「愛モア」、「ハグハグ」
13：00～16：00「おんぶにだっこ」
　　　　　　　　「スマイル」

開所時間　月曜日～金曜日　8：30～17：00
　　　　　土曜日　　　　　8：30～12：00

区分 年齢の目安
☆ 0歳～就学前まで
♡ 令和2年4月2日以降生まれ

うさぎ 令和2年4月2日～令和3年
4月1日生まれ

ぺんぎん 令和3年4月2日～令和4年
4月1日生まれ

ひよこ 令和4年4月2日以降生まれ
ねんね 生後7か月頃まで

＊プレママデー（予約不要、母子手帳持参）
初めて出産される方。不安なことや赤ちゃ
んを迎える準備について、先輩ママとお話し
しませんか？各センターの「ねんね」の日の10
時から設けています。ぜひお越しください。

『子育て支援センターデビューの日』
都合の良い時間に、お出かけください。

◆対　象　初めて支援センターを利用される親子
◆日　時　4月19日（水）9時30分～11時30分
◆会　場　みどり地域子育て支援センター『愛モア』
◎問合せ　『愛モア』　☎ �66-1325

『子育て支援センター』の利用について
＊たくさんのおもちゃや遊びのコーナーがあり、
就学前のお子さんが親子で安心して遊ぶこと
ができます。

＊「事前登録や予約」は不要で利用時間内であれ
ばいつでも気軽に利用できます。（無料）

＊各センター、ひよこ・ぺんぎん・うさぎと年齢
別のサロンの日を設けています。成長に合わ
せた遊びが経験でき、同学年の友だちと関わ
ることもできます。

＊☆は就学前のお子さんであればだれでも利
用できる日です。

＊感染症対策を講じて開所しています。ご理
解・ご協力をお願いいたします。

おんぶにだっこ
（稲津小となり）
☎ 66-1064

愛モア
（みどり幼児園内）
☎ 66-1325

ハグハグ
（桔梗幼児園内）
☎ 67-1136

スマイル
（竜吟幼児園内）
☎ 63-2060

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
1 土 ☆ ☆ ☆ ☆
2 日
3 月 ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡
4 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆
5 水 ひよこ ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
6 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ひよこ ♡
7 金 うさぎ ♡ ねんね・プレママ 閉所 ☆ ぺんぎん
8 土 ☆ 閉所 閉所 ☆
9 日
10 月 ☆ ♡ 閉所 ♡ 閉所 ♡ 閉所 ♡
11 火 ぺんぎん ♡ うさぎ11時閉所 ♡ ひよこ ♡ ☆
12 水 ひよこ ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
13 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ねんね・プレママ ♡
14 金 うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆ ぺんぎん
15 土 ☆ ☆ ☆ ☆
16 日
17 月 ☆ ♡ ☆ ♡ 新ママのつどい ♡ ☆ ♡
18 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ねんね・プレママ ♡ ☆
19 水 ひよこ デビューの日 ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
20 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ひよこ ♡
21 金 うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆ ぺんぎん
22 土 ☆ ☆ ☆ ☆
23 日
24 月 ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡ ☆ ♡
25 火 ぺんぎん ♡ うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆
26 水 ねんね・プレママ ☆ ♡ ぺんぎん ♡ うさぎ ♡
27 木 ☆ ぺんぎん うさぎ ♡ ひよこ ♡
28 金 うさぎ ♡ ひよこ ♡ ☆ ぺんぎん
29 土 昭和の日
30 日

＊午前中は電話がつながりにくい時があります。＊新型コロナウイルス感染症の影響により変更または中止の場合があります。

新ママのつどい（予約不要） 第一子を出産されたお母さん 集まれ～！

〈午後開所についてのお知らせ〉

同じ時期に出産をされたお母さん同士おしゃべりしてみませんか？赤
ちゃんの体重測定やふれあい遊び等も行います。ぜひお出かけください。
◆対象者　おおむね令和4年12月、令和5年1月生まれ
◆場　所　桔梗幼児園内子育て支援センター『ハグハグ』
◆日　時　4月17日（月）9時30分～11時30分（都合の良い時間）
◎問合せ　『ハグハグ』　☎ �67-1136

・令和５年度より午後の開所日、利用時間が変更となります。（下記の表参照）
・午後の利用対象は�♡（令和２年４月２日以降生まれ）のお子さんとさせていただきます。ご了承ください。

施設名 利用時間 開所日
おんぶにだっこ 13：00～16：00 月・火・金曜日
愛モア 14：30～16：00 月・火・水・金曜日
ハグハグ 14：30～16：00 月・火・水・木曜日
スマイル 13：00～16：00 月・水・木曜日

子育て支援センターだより　　
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