
  

  

 

利用時間 月～土曜日 8：30～12：00 

     火・木曜日 13：00～15：00 

※12:00～13:00は室内・玩具の消毒のため利用できません。お弁当の持ち込みも中止です。 

開所時間 月～金曜日 8:30～17:00   土曜日 8:30～12:00 

     

   今年も残すところあとわずかとなりました。月日の流れは早いですね。赤ちゃんのころころと可愛い

時期も、イヤイヤとお母さんを困らせる時期も、子育て期間はあっという間に過ぎてしまうものです。

毎日子どもと向き合っていると、大変な子育てですが、どうせなら楽しんだ方が幸せですよね。1年の

イライラも疲れも、大掃除と一緒にスッキリ綺麗にして、新しい年が笑顔で迎えられるといいですね。 

 心と体に溜まっているものがある方は、ぜひセンターに来てたくさん話してスッキリしてくださいね♪ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

手形を押してサンタさんを作ったよ☆ 

シール貼りやスタンプも楽しみました。 

     

  

月    火 水 木 金 土 

   

 

 

 

 

 

１ 

元旦 

３ 

年始閉所 

４プレママデー 

ひよこ 

PM☆ 

５ 

  ぺんぎん 

６ 

うさぎ 

PM☆ 

７ 

☆ 

８ 

☆ 

１０ 

成人の日 

１１ プレママデー 

ひよこ 

ＰＭ☆ 

１２ 

ぺんぎん 

 

１３ 

うさぎ 

ＰＭ☆ 

１４ 

☆園庭開放 

１５ 

☆ 

１７ 

☆ 

 

１８ 

ＰＭ☆ 

１９ 

ぺんぎん 

２０  

うさぎ 

ＰＭ☆ 

２1 

   ☆ 

２２ 

☆ 

 

２４ 

    ☆ 

２５プレママデー 

ねんね 

ＰＭ☆ 

２６ 

ぺんぎん 

２７ 

うさぎ 

ＰＭ☆ 

２８ 

☆園庭開放 

２９ 

☆ 

３１ 

     ☆ 

 

2021年１２月 1５日 

４日(火)～ センター開所 
18 日 ひよこ親子遊び 10：00～（要予約） 
 ふれあい遊び、手作りおもちゃ作り、ゲーム等行う予定です。 

２４日～ 観劇申し込み受付開始 （定員２０組程度） 

9時３０分～各支援センターにて（電話も可） 

 

℡ 67－1136  

 

１月の予定 

  

ひよこ親子あそび 

の様子 

お正月あそびの紹介 

☆コマ回し 牛乳パックで作ったコマなら小さいお子さん

でも回して楽しめますよ。 

☆福笑い みんな大好きアンパンマンの顔の形に、 

目や口眉毛を、目隠しせずに並べて置く 

だけでもいいですね。 

☆かるた 馴染みのある食べ物や車の絵を描いたカードを

選んで取るとかるた遊びみたいですよ。 

ハグハグに見本が置いてあるので参考にしてみてね♪ 

ちびっこ 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターで、こんなことしたよ！ 
 

風船太郎さんのテンポの良いお話しや出し物に引き込まれ、あっという間の１時間でした。「風船を食べ

ちゃった！？」「親子で風船に入っちゃった！」「なかよし夫婦のケーキ入刀ならぬ風船入刀！からの大歓

声！！」、ハートや犬・剣づくりも楽しかったですね。お土産いっぱい、お家でも遊べましたね。コロナ禍

でイベント開催が少ない中で、皆様にご協力をいただき、大人も子どもも楽しめる時間を過ごすことがで

きました。ありがとうございました。 

『おんぶにだっこ』で親子ヨガを行いました。先生のお手本を見ながら、親子で楽しく取り組んでいた

だくことができました。ファミサポの援助会員さんが講習を兼ねてお子さんと遊んでくださり、ママがじ

っくりヨガに取り組める時間もでき、しっかりリフレッシュできたようでした。笑いヨガもあり、ママの

笑顔は子どもを笑顔にし、家庭も明るくするというお話も聞きました。笑顔ってすごいですね。 


